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Zakladni udaje o zarizeni

Nazev zarizeni:

Détsky domov a Skolni jidelna, Solenice 42

i[5 61904406

DIC: CZ61904406

Ziizovatel: Stredocesky kraj

Kontakty:

adresa: Détsky domov a Skolni jidelna, Solenice 42
P. O. Box 4
262 33 Solenice

telefon, fax: 318 694 322

e-mail: dd-solenice@volny.cz

web: www.dd-solenice.cz

Reditelka - statutarni zastupce

Mgr. Olga Vernerova
mobil: 603 562 070
telefon: 318 694 322, linka 21

Charakteristika zarizeni

Détsky domov je umistén v obei Solenice jiz od roku 1967. Po rekonstrukei z roku 2002
budova spliiuje soucasné néaroky kladené na provoz détskych domovi. Déti vyristaji v 3
samostatnych bytech, kde maji vlastni pokoje, obyvaci pokoj, kuchyn, socidlni zafizeni,
relaxa¢ni mistnost, keramickou dilnu, pracovny.

Kolem budovy je zahrada, kde se nachazi détské htisté, bazén a okrasné zdhony.

Obec Solenice lezi v krasné krajiné stfedniho Povltavi, coz skytd détem klidné a zdravé
prostiedi k Zivotu a dostatek prostoru ke sportovnimu vyziti a turistickym vyletim.

Do détského domova, jehoz ¢innost vykonava Détsky domov a Skolni jidelna, Solenice 42,
Ize piijmout 40 déti pouze v souladu se zdkonem ¢.109/2002 Sb. a ¢.89/2012 Sb., obCansky
zakonik.

Détsky domov nema odloucené pracoviste.

Hodnoceni minimalniho preventivniho programu za rok 2015

Stanovené cile Minimalniho preventivniho programu pro rok 2015 se ndm darilo napliovat.
V uplynulém obdobi jsme naSe snazeni opét zaméfili na posilovani sebeduvery, vytvareni
etickych norem chovani, empatie, pomoc druhému, spoluprice, tolerance a vytvaieni postoju
ke zdravému zivotnimu stylu, nebot” jsou tyto vlastnosti a postoje dilezité pro dalsi rozvoj
osobnosti ditéte a pro jeho plnohodnotné zapojeni do spolecnosti po odchodu z institucionalni
vychovy. Déle jsme se vénovali prevenci uzivani navykovych latek, vychazime z drivejsi
spoluprace s OS Magdaléna. I nadéle probihaji projekty zaméfené na praci a bydleni v ramci



finanéni gramotnosti. Ve spolupraci s Nadaci Albert détem, zapojujeme déti do samostatne€ho
vafeni v ramci projektu Zdravy Zivotni styl a v rdmci projektu Mysleni a tvofivost neboli do
rozli¢nych vytvarnych a pracovnich ¢innosti.

Veskeré &innosti a aktivity zaméfené na piedchézeni vzniku nezadoucich jevil probihaji
v rdmci vychovnych ¢innosti po cely rok a podileji se na nich vSichni pedagogic¢ti pracovnici
naseho zatizeni.

V z4jmu harmonického rozvoje osobnosti a osvojovéni si pozitivniho socidlniho chovani a
zdravého Zivotniho stylu zapojujeme déti do sportovnich a kulturnich akei, dale do péce o
nade zafizeni a zahradu a mimoskolnich aktivit jako je krouzek hasi¢t, fotbal nebo jachting.
Navazali jsme spolupréci s organizaci Orlicek Pfedni Chlum, o.p.s.

Uskute¢néné aktivity déti mimo bézny vychovny program v roce 2015
Leden - vyprava s Mrazkem do Nepomuku
- krouzek hasict
- jachting
- zZimni sporty
- muzikoterapie
- arteterapie
- vafeni
- fotbal TJ Dolni Hbity a TJ Zduchovice
Unor - krouzek hasict
- navstéva multikina
- jachting
- zimn{ sporty
- muzikoterapie
- arteterapie
- vafeni
- détsky karneval
- fotbal TJ Dolni Hbity a TJ Zduchovice
Brezen - navitéva pracovnic OS Safrén
- piiprava na soutéz Zlataci (projekt Nadace Albert détem)
- krouzek hasict
- jachting
- vafeni
- muzikoterapie
- arteterapie
- fotbal TJ Dolni Hbity a TJ Zduchovice
Duben - divadlo Brodway — muzikal Mydlovy princ
- navazani spoluprace s hotelem Ibis Old Town Praha
- krouzek hasict
- Sazava — krajské kolo Nejmilejsiho koncertu
- jachting
- fotbal TJ Dolni Hbity a TJ Zduchovice
- vafeni
- paleni ¢arod€jnic
Kvéten - Slivice rekonstrukce posledni bitvy 2. svétové valky



- Détsky den v Mirdkulu — akce hejtmana Stfedoceského kraje
- 53. olympiada DD Stiednich Cech a Prahy
- Nejmilejsi koncert — republikové kolo
- vareni
- krouzek hasi¢t
- jachting
- Détsky den v obci
- fotbal TJ Dolni Hbity a TJ Zduchovice
Cerven - Den v Aquapalace Cestlice — akce hejtmana Stfedoceského kraje
- divadlo Semafor Praha
- Vétrov sveceni kapli¢ky
- krouzek hasict
- jachting
- GiCast na talentove souté€zi La Sophia — zp&v
- kitiny sourozence naseho ditéte
- fotbal TJ Dolni Hbity a TJ Zduchovice
- vaien{
- ucast na talentové soutézi La Sophia - kopana
- oficialni zahéjeni spoluprace s fetézcem hoteld Accor
- Sportovni hry DD — mezinarodni kolo
- exkurze do OK Trans
Cervenec - Lanov ozdravny a turisticky pobyt
- Kameny - sousttedéni jachting
- Stachy ozdravny a rekreacni pobyt
- LT A7 tane¢ni - Varvazov
- LT A7 sportovni a vytvarny — Varvazov
- LT A7 sportovni — Namest’
- LT péce o zvitata — Kozinec
- Louzek - letni soustiedéni hasict
- Nemojov — skautsky tabor
- ne¢ekana navitéva Veroniky Zilkové v DD
- letni ¢innost — koupani, vylety do okoli, jizda na kolech
- letni brigady déti
- pobyty déti doma
Srpen - Ttebon rekreaéni pobyt
- Ov¢ary ozdravny a sportovny pobyt
- LT Taksmetu - Trndvka
- LT péce o zvitata - Kozinec
- LT CK sportovni - Rlizena
- LT CK fotbalovy - Rizena
- letni ¢innost — koupani, vylety do okoli
- pobyty déti doma
- letni brigada
Zar - krouzek hasict
- jachting
- fotbal TJ Dolni Hbity a TJ Zduchovice
- Beach piehazovana Praha — DD Cup 2015
- vareni
- finan¢ni gramotnost



Rijen - krouzek hasict
- podzimni prazdniny
- jachting
- Divadelni festival - Praha
- fotbal TJ Dolni Hbity a TJ Zduchovice
- muzikoterapie
- arteterapie
- finan¢ni gramotnost
- vafeni
- Halloweenské opékani Spekacki
Listopad - krouzek hasict
- jachting
- fotbal TJ Dolni Hbity a TJ Zduchovice
- vafeni
- finanéni gramotnost
- Zahdjeni Adventu v obci
Prosinec — Mikulés a Certi z Halexu
- Cestlice akce hejtmana
- Mnisek — Certi s Novatelem
- Semafor — Hvézdicka betlémska
- vystoupeni pro Halex
- krouzek hasict
- Radost détem — vano¢ni odpoledne ve Foru Karlin
- jachting
- Kaleidoskop — Vano¢ni piibeh
- akce sponzort
- vyhlaseni vysledkda DD CUP divadlo Broadway
- Stédry den, vanoéni tradice, oslava konce roku

Smysluplné vypliiovéani volného ¢asu svétenych deti je nasi dlouhodobou prioritou.

Pedagogic¢ti pracovnici se v uplynulém obdobi dale vzdelavali a rozsifovali si své védomosti
v oblasti preventivni prace sdétmi a vychézeli ze SVP 2013 — 2018 ¢&j.1410/12 a
Koncep¢éniho zaméru rozvoje zatizeni 2014 — 2016 ¢j. 1188/14 z29. 12. 2014. Pii préci
vyuzivali odbornou literaturu, dostupné informace zinternetu, metodické materidly a
pomucky.

Zucastnili se odbornych seminatt v rdamci DVPP:

- PF UK Praha - DPS - specialni pedagogika - 1 osoba osvedceni

- SSSP a SS Obratari - vychovatelstvi - 2 osoby osvédéeni

- SSSP a SS Obrataii - pedagog volného ¢asu - 2 osoby osvédeeni

- SSSP a SS Obratan — pedagogické minimum — 1 osoba osvédéeni

- KUSK + VISK — Aktivni ttoénik — 1 osoba osvédcenti

- VC Praha — Prevence kriminality mladeze - 2 osoby osveédéeni

- ANV — Workshop Sexualita v zatizenich ndhradni vychovy 3 osoby osvédéeni

- NIDV Praha — Agrese a agresivita déti a mladeze v DD — 2 osoby osvédceni

- Magdaléna, o.p.s. — Konference Prevence a rizikové chovani u déti skolntho véku — 1 osoba
osvedeni



V pribéhu celého roku jsme provadéli namatkové orientacni testy na pritomnost ndvykovych
latek u vytipovanych mladistvych. U jednoho chlapce byly testy na THC opakovan€ pozitivni
(prisel k nam jiz na navykové latky zavisly). Tyto piipady byly feSeny v souladu s Vnitinim
fadem naseho zafizeni.

Resili jsme nékolik uteéka. U kratkodobych $lo o zkratkovité jednani dospivajicich déti, u
dlouhodobych $lo o patologicky vliv jejich biologickych rodin.

Cilem viech téchto aktivit je, aby si déti dokazaly vybrat, jak chtéji prozivat svij Zivot.
Zda v zajeti zavislosti nebo svobodné.

Dle aktudalnich potfeb probihala spoluprace s dal$imi organizacemi:
e zafizeni pro vykon UV, ANV, FICE, PPP, DU, ZDVOP
e pediatr, pedo-psychiatr, psycholog, etoped, specidlni pedagog a dalsi
odbornici
e OSPOD .MPSV
e PCR, statni zastupitelstvi a soudy.

Evaluace MPP pro rok 2015 je souc¢asti Minimalntho preventivniho programu na rok 2016.

Aktualni stav

V soucasné dobé je do détskych domovi umistovéano stale vice déti s vychovnymi problémy,
zkusenostmi s drogou, zéaSkolactvim nebo drobnymi kradezemi. Déti pochazejici
z nepodnétného a nevyhovujiciho prostfedi, nejsou cCasto ochotny pfistoupit na zménu
zivotniho stylu, své rodinné prostiedi brani za kazdou cenu, vzd€lani pro né€ neni prioritou,
jsou zaméfeny spiSe materidln€. Proto je hlavnim cilem poskytnout jim co nejvice vhodnych
aktivit a podnétli k zamezeni prohlubovani nebo rozsifeni dalsich socidlné patologickych jevi,
které vedou k rizikovému chovani.

Rizikovym chovanim se rozumi takové chovani jedince, které vybocuje od standardniho
chovani a vede k poruSovani eventudlné k nedodrzovani spoleCenskych norem, zdkonu a
piedpisti. V pripadé vyskytu rizikového chovani nejsou dodrzovany etické hodnoty jednani a
chovéni. Koneénym disledkem muze byt poskozeni zdravi jedince.

Minimalni preventivni program

Dokument Détského domova a Skolni jidelny, Solenice 42 je zaméfeny zejména na vychovu
déti a mladeze ke zdravému Zivotnimu stylu, na jejich osobnostni a socidlni rozvoj, rozvoj
jejich socialné komunikativnich dovednosti a posilovani pozitivniho piistupu ke vzdélavani.
Je uréen détem, mladezi a pedagogickym pracovnikiim na$eho domova a ve svém dusledku
ma vést ke zkvalitnéni socidlniho klimatu s minimalnim vyskytem socidlné patologickych
jevu v zafizeni i mimo néj.

Cilové skupiny MPP

Déti a mladez : MS (3-6let) — 4
ZS (6-11let) — 9
ZS (11-15let) — B
OU,SS (15-19let)  —15



Pedagogicti pracovnici : vychovatelé - 10
asistenti pedagoga — 6

Zasady MPP
Primérni prevence rizikového chovani je zaméfena predevSim na:
a) Pfedchéazeni nasledujicim rizikovym jevim déti - uzivani ndvykovych latek
- zasSkolactvi
- Sikana a kybersikana
- rasismus a xenofobie
- vandalismus
- kriminalita a delikvence
- z&vislost na politickém a ndbozenském
extremismu
- netolismus (virtualni drogy)
- gamblink (patologické hracstvi)

b) Rozpoznani a zajisténi v€asné intervence - domaci nasili

- tyréni a zneuzivani déti

- ohrozovéani mravni vychovy mladeze

- poruchy pfijmu potravy
Zékladnim principem strategie prevence rizikového chovani u déti a mladeze ve Skolstvi je
jejich vychova ke zdravému zivotnimu stylu a k osvojeni pozitivniho socialniho chovani.

Cil MPP

« Zvyseni odolnosti déti a mladeze vii¢i socialn€ patologickym jevim, snizeni rizika vliva,
které narusuji zdravy osobnostni a socidlni vyvoj mladeze.

* Vedeni ke spravnym postojum vici zat€Zim a problémum.

e Prohlubovat odpovédnost za vlastni chovani, jednani a zptsob zivota v mife pfiméfené
jejich veku.

* Néacvik socidlnich dovednosti (sebepoznavani, vzdjemné poznavani, uvédomovani si
vlastnich pocitt, schopnost empatie, feSeni konfliktl).

* Psychické a fyzické otuzovani (posilovani sebevédomi, prekonavani prekazek, nacvik
odmitacich schopnosti).

* Vedeni k vytvareni spravného, respektive kvalitntho hodnotového zebti¢ku (dokézat rozlisit
dobré a Spatné).

Ptipravovat déti a mladez z détského domova k samostatnosti pro zivot po odchodu
z Ustavni vychovy.

* Prohlubovat a rozsifovat védomosti pedagogickych pracovniki v oblasti rizikového chovani
Mlédeze.

* PokraCovat ve zkvalitiiovani vychovného ptisobeni predevsim na skupinu dospivajicich.

Realizace MPP
* Cile a ukoly MPP jsou realizovany v pribéhu celého roku v rdmei vychovne-vzdélavaci
¢innosti.



 Zatazovani informaci a diskusi ohledné rizikového chovani do vSech vychovnych ¢innosti
v prubehu celého roku.

« Organizace volnoc¢asovych aktivit v rdmci prevence rizikového chovani — sportovni a
kulturni ¢innosti, ozdravné pobyty, lyzaiské vycviky, poznavaci exkurze, spoleCenske akce,
ucast v zajmovych krouzcich.

» Zapojovéani déti do programu a projektl tykajicich se prevence socidlné patologickych jevu
¢i podpory zdravého (fyzického a psychického) vyvoje déti - o.s. Klub pratel détskych

domovl
- Orli¢ek Pfedni chlum o.p.s.
- Nadace Albert détem
- SPC Ptibram
- Hotely Accor
- Yourchance, o.p.s. Praha

» Disledné prosazovani nékterych represivnich opatfeni (zejména zakaz koureni, konzumace
alkoholickych ndpoji a uzivani a pfechovavani navykovych a psychotropnich latek
v prostorach détského domova), a to v souladu s platnou legislativou. V souvislosti s tim
kontrola dodrzovani zédkona v&etné plnéni oznamovaci povinnosti.

Ukoly MPP

Déti 3-6 let

» Podnécovat a utvaiet optimisticky a aktivni citovy postoj ditéte k zivotu, lidem.

« Pé&stovat vyrovnany a zdravy sebecit ditéte.

» Vést k osvojovani pravidel spoleenského chovani a jejich uplatiiovani ve styku s dosp&lymi
a détmi.

« Utvafet hygienické navyky, vést déti ochrané zdravi.

« Utvéiet navyky spravného drZeni téla a spravné chiize, zdokonalovat nervovou svalovou
koordinaci, odstranovat zlozvyky.

« U¢it déti dodrzovat zasady spravné Zivotospravy a denniho rezimu.

» P&stovat spravnou e s jasnou vyslovnosti, odstranovat vady feci.

* Vést k pofadku, Cistoté a sebeobsluze.

« U¢it déti hodnotit chovani vlastni i ostatnich.

» Umét vyjadrit vlastni nazor.

» Vést déti k pravidelné pohybové aktivité pfedevSim na Cerstvém vzduchu.

ZS 6-11 let

« Seznamovat déti se zdkladnimi pracovnimi postupy pii piipraveé na vyucovani, se zdsadami
hygieny duSevni préce.

» Rozvijet a obohacovat slovni zdsobu, zdokonalovat feCovy projev.

* Rozvijet a upeviiovat védomosti, dovednosti a navyky ziskané ve Skole, sebevzdélavani.

+ Odstranovat mezery ve védomostech, dovednostech a navycich déti.

» Motivovat a rozvijet z4jmy deti.

*Rozvijet citlivost k mravnim hodnotdm, schopnost citem rozpoznavat dobro a zlo,
spravedlnost a nespravedInost, lez a pravdu.

« Usmérnovat Cinitele vyvolavajici nezddouci citové stavy — zlomyslnost, Istivost, agresivita.

» Vést k ovladani a kultivaci citovych projevu, potlacovat zaporné city jako je strach, zavist.

« U¢it déti prekonavat piekazky a obtize.

« Vést k vytrvalosti, rozhodnosti a sebeovladani.

« U¢it déti chapat své postaveni ve spolec¢nosti, osvojovat si spoleCenské role.

o U¢it se podiizovat zajmim veEtsiny, ale i uméni prosadit svijj nazor.



« Péstovat zakladni pohybové dovednosti a schopnosti.
» Seznamovat déti se skodlivosti navykovych latek — tabak, alkohol, drogy a jejich odmitnuti.
« U¢it déti co je Sikana, jak se ji branit, kam se obratit.

ZS 11-15 let

» Rozvijet a upeviiovat védomosti, dovednosti a navyky ziskané ve Skole, sebevzdelavani.

« Vést k osvojovani navykl systematické duevni prace pii piipravé na vyucovani.

«Diisledné poucovani o pohlavnich otazkach, o problémech partnerstvi, planovaném
rodi¢ovstvi, zpasobech antikoncepce, pohlavnich nemocech.

« Uit déti sledovat vytéeny cil a zapocaty tkol.

« Vést k samostatnému a iniciativnimu pfistupu k plnéni tkolt a fesSeni situaci.

« Ugit rozliSovat pravé pratelstvi od povrchnich vztahu.

« Vést déti k odpovédnosti za své chovani a respektovani pravidel spole¢enského souziti.

o U¢it déti chapat vyznam pravnich norem.

«Utvéiet charakterové vlastnosti jako je Cestnost, pravdomluvnost, poctivost, stateCnost,
optimismus, spravedInost, zasadovost, kriti¢nost, vytrvalost, samostatnost, aktivnost.

o Vést déti k ucté ke statnim symboltm.

*Vést déti ke sledovani tisku, rozhlasu a televize, rozvijet jejich zdjem o udalosti doma 1
v zahranici.

* Péstovat védomi o rovnosti narodu, ras a etnik.

» Vliv uzivani skodlivych latek na lidsky organismus.

*Prohlubovat védomosti v oblasti trestni odpovédnosti — Sikana, drzeni a distribuce
navykovych latek, pohlavni zneuzivani.

OU, SS 15-19 let

 Poznavat osobnostni zvlastnosti, charakteristické rysy, pfedpoklady, moznosti a omezeni
kazdého jedince.

e Uvédomovat si sebe sama i jiné lidi.

e Uvédomovat si vztah k sob¢ samému a ostatnim.

» Pochopit vyznam sebepoznéni, znalost vlastnich silnych a slabych stranek.

* Posilovat sebeduvéru, rozvoj osobnosti.

» Stanovit si Zebficek hodnot, vlastnosti, zajmu.

* U¢it se komunikaci.

o UCit se zakladum etikety.

o U¢it se chovani v zamé&stnani, techniku administrativy, telefonovani.

o Uit se planovat své zivotni kroky.

« U¢it se orientovat v dostupnych informacich.

« Uit se nést zodpovednost za vlastni rozhodnuti.

» Nacvik praktickych dovednosti — hledat zaméstnani napf. prostfednictvim internetu, umeét
vyplnit tiskopisy, psat Zivotopis, znalost zakladnich pracovnich pfedpist napf. pracovni
smlouva, platovy vymér, naplii prace, najemni smlouva, sestavovani doméciho rozpoctu,
ucty.

«U¢it se spravovat své finance (¢im a jak platit, feSit pfjmy a vydaje, pro¢ a jak spofit,
exekuce, pojisteéni).

» Tlumeni navyku koufeni — vhodng&jsi traveni volného ¢asu mimo zafizeni.

*Nasledky zavislosti — fyzické, psychické, rozpad vztahu, vy¢lenéni ze spolecnosti,
protipravni jednani — vézeni.

» Ochrana pted nechténym pocetim, vhodna volba partnera.

» Sexudlni Zivot po 15. roce véku, trestni odpoveédnost.



Pedagogicti pracovnici

* Soustavné prohlubovat a rozsifovat védomosti v oblasti rizikového chovani.

» Pfekonavat vychovné obtize, vhodné motivovat ¢innosti déti.

« Udrzovat vysokou uroven vyjadfovacich schopnosti, pracovni moralky, odbornosti.

 Aktivné se podilet na chodu naseho zafizeni.

« Ucastnit se odbornych seminéft v ramci DVPP dle aktudlni nabidky.

» Pecovat o vzhled vlastni osoby, estetiku pracoviste.

+ Svym chovanim a jednanim vhodné pusobit na svéfené déti, byt jim pfirozenou autoritou i
pritelem.

Aktivity pro déti mimo bézny vychovny program planované pro rok 2016
Zima : Vylet do Nepomuku s Mrazkem
Jachting, hasi¢i, kopana
Zimni sporty
Mugzikoterapie, arteterapie
Finan¢ni gramotnost
Karneval
Brusleni
Vareni v bytech
Projekt Mysleni a tvofivost neboli
FK Dolni Hbity
Piiprava na nejmilejsi koncert
Jaro : Nejmilejsi koncert
Kulturni akce
Jachting, hasi¢i, kopana
Bazéarky
Mugzikoterapie, arteterapie
Projekt Mysleni a tvofivost neboli
54. Olympiada DD Stiednich Cech a Prahy
Memorial L. HanuSové DD Dolni Pocernice
Nejmilejsi koncert — celorepublikové kolo
Finan¢ni gramotnost
Léto : Jachting, hasici, kopana
Projekt Mysleni a tvofivost neboli
Rozsviceni (setkani se sponzory)
Pobyty na letnich taborech s rliznym zaméfenim dle véku a schopnosti déti
Ozdravné pobyty déti
Letni sporty
Podzim : Jachting, hasi¢i, kopana
Vareni v bytech
Muzikoterapie, arteterapie
Setkani byvalych déti DD
Finan¢ni gramotnost
Projekt Mysleni a tvofivost neboli
Akce sponzort
Sportovni akce
Mikulésské nadilka
Vystoupeni pro Halex



Personalni zajisténi

Vychovatelé — soustavné
Vychovatel - metodik prevence — soustavné
Psycholog - dle potieby
Socialni pracovnice — dle poteby
Asistenti pedagoga — soustavne

Spoluprace s rodici a dalSimi organizacemi

*Spoluprace s rodi¢i probiha osobnim kontaktem pfi jejich navstévach v zatizeni — dle
navstévniho radu, ktery je soucasti Vnitintho fadu DD, telefonicky, nédvstévami v rodinach,
pisemné. Jsou s nimi projedndvana opatfeni zdsadniho vyznamu. V ptipadé€, Ze se zdkonni
zastupci zdrzuji na nezndmém miste, jsou déti zastupovani bud’ opatrovnikem, poru¢nikem
(teditelka DD ¢i socialni pracovnice) nebo jednorazove rozhodne mistne piislusny soud.
Pokud nastane nenadélé situace (napt. zdravotni problém), jsou rodi¢e informovéni
bezprostifedné po vyfeseni problému.

* Spoluprace s lékafkou v Oblastni nemocnici v Pi{brami (déti do 14 let) a s praktickou
I€katkou v Solenicich (déti od 14 let).

* V zatizeni pracuje psycholog na snizeny uvazek

* Spoluprace s pedagogickymi pracovniky jednotlivych skol, které déti navstévuji.

*Spoluprace s Pedagogicko-psychologickou poradnou Stiedoceského kraje, odbornymi I€kafi
v regionu a v Praze (pediatr, psychiatr, neurolog, foniatr, logoped).

« Spoluprace s ostatnimi zafizenimi pro vykon UV.

« Spoluprace s OSPOD, soudy, Policii CR, tfady préce, statnim zastupcem.

* Spolupréce s MSMT, MPSV, MVS, ANV.

*V ramci integrace déti do spole¢nosti pokraujeme v udrzovani pravidelnych kontakta
s osobnostmi naseho kulturniho a spole¢enského zivota, obcanskymi sdruzenimi, okresni
hospodaiskou komorou, détskymi organizacemi, firmami, podnikateli, neziskovymi
organizacemi.

Metodické a dalSi materialy a pomucky
e knihy
e Casopisy
e odborna literatura
e vychovné programy na VHS, DVD a PC

Postup pri vyskytu zneuzivani navykovych latek
Pojem navykové latky zahrnuje veskeré latky, které jsou schopné ovlivnit psychiku ¢loveka,
jeho socidlni chovani nebo rozpoznavaci schopnosti.

Doporuéené postupy

* Vytvofit podminky pro pifedchdzeni vyskytu piipadi uzivani ndvykovych latek v prostorach
zatizeni v dob¢ pobytu déti, véetn€ vSech akei i volnocasovych aktivit.

e Zajistit bezpecnost a ochranu zdravi déti ped skodlivymi ucinky navykovych latek
v prostorach zafizeni v dob¢€ pobytu déti, véetn€ veskerych akeci.

 Vnitinim fadem jasné vymezit zdkaz uzivani navykovych latek v zafizeni a jejich nosSeni do



zatizeni.

* Poskytovat détem nezbytné informace nutné k zajisténi jejich ochrany pied timto jevem.

* Poskytovat détem vécné a pravdivé informace o navykovych latkach formou, kterd je
pfiméfend jejich rozumovému a osobnostnimu VYVOji.

* Pusobit na déti v oblasti primarni prevence uZivéni navykovych latek.

* Do veskerych pouceni o bezpecnosti o ochrané zdravi zakotvit informace o nebezpecnosti

- uzivani navykovych latek a zékazu jejich uzivani pfi vSech &innostech souvisejicich
s aktivitami zafizeni.

* Poskytovat détem, které maji s uZivanim navykovych latek problémy informace o
pomahajicich institucich a moznostech feseni situace.

* Pfi feSeni pfipadd souvisejicich s uzivanim navykovych latek nebo jejich distribuci je teba
spolupracovat s dal$imi zainteresovanymi institucemi (Policie CR, OSPOD, skolsk4
poradenskd zafizeni apod.).

* V piipadech, které stanovi zékon, plnit ohlagovaci povinnost smérem k orgdnim ¢innym
Vv trestnim fizeni a OSPOD.

Uzivani navykovych latek osobami mladsimi 18 let je povazovano za nebezpedné chovéni.
Navadeéni k uzivani ndvykovych latek nebo podpora takového chovani u osob mladsich 18 let
je zakdzano a takové jednéni je piestupkem nebo trestnym ¢inem. Uzivani ndvykovych latek
Vv prostorach zafizeni, na vSech akcich i pii zajmovych Cinnostech, neni pripustné. Vsichni
zameéstnanci zaffzeni maji oznamovaci povinnost k feditelce zatizeni v pripad¢, kdy déti
omamné latky uzivaji, distribuuji nebo u sebe prechovévaji.

Tabdkové vyrobky
Ve vnitinich i vn&jSich prostorach $kolského zafizeni je zakazano koufit.
Konzumace tabdkovych vyrobki v zafizeni
1) Vpiipadé¢, kdy je dité pfistizeno pfi konzumaci tabdkovych vyrobkl v prostorach
zafizeni nebo vramci akei zaf{zenim pofadanych, je primarné nutné mu v dalsi
konzumaci zabranit.
2) Tabdkovy vyrobek je tieba odebrat a zajistit, aby nemohlo v konzumaci pokragovat.
3) Pedagogicky pracovnik o udalosti sepiSe stru¢ny zdznam s vyjadienim ditéte, ktery
zalozi metodik prevence do své agendy.
4) V pripadé poruseni zakazu koufeni informuje pedagog feditelku zaiizeni.
5) Zkonzumace tabékovych vyrobkd v zafizeni je tieba vyvodit sankce stanovené
Vnitinim fadem.

Alkohol

Prodej nebo podavani alkoholickych napojii osobam mladiim 18 let je vCR zakazéno.
Zakazano je rovnéZ osobam mlad$im 18 let alkohol nabizet, anebo je v konzumaci alkoholu
podporovat.

Konzumace alkoholu v za¥izeni

1) V ptipadé. kdy je dité pfistizeno pii konzumaci alkoholu v prostorach zafizeni nebo
Vv ramci akef zafizenim pofadanych, je primérn& nutné mu v dalsi konzumaci zabrénit.

2) Alkohol je tieba odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokracovat.

3) O udalosti ihned informuje feditelku zaf{zeni.

4) Podle zdvaznosti momentalniho stavu ditéte, pfipadné dalSich okolnosti pedagogicky
pracovnik posoudi, jestli mu nehroz{ n&jaké nebezpedi.

5) V pripadé. kdy je dité¢ pod vlivem alkoholu do té miry, Ze je ohroZen na zdravi a
Zivote, zajisti zafizeni nezbytnou pomoc a pééi a volé lékarskou sluzbu prvni pomoci.



6)

7)

8)

9

Jestlize akutni nebezpe¢i nehrozi, pedagogicky pracovnik o udélosti sepiSe strucny
zaznam s vyjadfenim ditéte, ktery zalozi metodik prevence do své agendy.

Z konzumace alkoholu v zafizeni je tfeba vyvodit sankce stanovené Vnitinim fadem.
Za nebezpetné a protipravni jednani je rovnéz povazovano navadéni Kk uzivani
alkoholickych népoju.

V pifpadé podezfeni na intoxikaci mize pedagogicky pracovnik provést orientacni test
na piftomnost alkoholu (dechové zkouska). Pokud je vysledek testu pozitivni,
postupuje pedagogicky pracovnik obdobnym postupem jak uvedeno v bod¢€ 3.4.5.6.
Obdobny postup zvoli pedagogicky pracovnik i v pfipadé pfichodu ditéte pod vlivem
alkoholu do zafizeni.

Nalez alkoholu v zafizeni
1) V piipadé, kdy pracovnici zafizeni naleznou alkohol v prostorach zatfizeni, postupuji takto:

Tekutinu nepodrobuji zadnému testu ke zjisténi jeho chemické struktury.

O nélezu ihned uvédomi feditelku zafizeni.

Nalezenou tekutinu ulozi u feditelky zafizeni nebo do trezoru pro piipad usveédcujiciho
dakazu.

Zpracuji stru¢ny zdznam o udélosti.

2) V ptipadé, kdy pracovnici zafizeni zadrzi alkohol u nékterého ditéte, postupuyji takto:

Zabavenou tekutinu nepodrobuji zadnému testu ke zjisteéni jeji chemické struktury.

O zdznamu ihned uvédomi feditelku zatizeni.

O nalezu sepisi struény zdznam, s vyjadrenim ditéte, u kterého byl alkohol nalezen.
Zéapisu a rozhovoru je piitomna feditelka zafizeni nebo ji poveteny pedagogicky
pracovnik. Zapis zalozi metodik prevence do své agendy.

Omamné a psvchotropni latky (OPL)

Zakazana je vyroba, distribuce, pfechovavani, Sifeni, propagace a navadéni k uzivani OPL, a
to bez ohledu na vék a prostiedi, ve kterém by k tomu dochézelo.

Konzumace OPL v zarizeni

1y

8)

9

V piipadé, kdy je dité pfistizeno pfi konzumaci OPL v prostorach zafizeni nebo
v ramci akci zatizenim potfadanych, je primarné nutné mu v dalsi konzumaci zabranit.
Navykovou latku je tfeba odebrat a zajistit ji, aby nemohl v konzumaci pokracovat.

O udalosti ihned informuje feditelku zatizeni.

Podle zavaznosti momentalniho stavu ditéte, pfipadné dalSich okolnosti pedagogicky
pracovnik posoudi, jestli mu nehrozi néjaké nebezpeci.

V piipadé, kdy je dité pod vlivem OPL do té miry, Ze je ohrozen na zdravi a zivote,
zajisti zatizeni nezbytnou pomoc a péci a volé I€katskou sluzbu prvni pomoci.

Jestlize akutni nebezpe¢i nehrozi, pedagogicky pracovnik o udalosti sepiSe stru¢ny
zaznam s vyjadfenim ditéte, ktery zalozi metodik prevence do své agendy.

Z konzumace OPL je tfeba vyvodit sankce stanovené Vnitinim fadem. Nicméné je
nutné rozliSovat distributora od uzivatele. Uzivatel je nebezpecny pouze sobé,
distributor vSem. Distribuce je trestnym ¢inem, uzivani OPL je poruSenim Vnitiniho
radu.

Navadéni jinych k uzivani nadvykovych latek je povazovano rovn€z za nebezpecné a
protipravni jednéni.

V pfipadé podezieni na intoxikaci mize pedagogicky pracovnik provést orientacni test
na ptitomnost OPL (zkouska z moce). Pokud je vysledek testu pozitivni, postupuje
pedagogicky pracovnik obdobnym postupem, jako je uvedeno v bod¢ 3.4.5,6.



10) Obdobny postup zvoli pedagogicky pracovnik i v piipade pfichodu ditéte pod vlivem
OPL do zafizeni.

Nalez OPL v zarizeni
1) V pripadé, kdy pracovnici zafizeni naleznou v prostorach zafizeni latku, kterou povazuji za
omamnou nebo psychotropni, postupuji takto:

e Latku nepodrobuji zadnému testu ke zjistén{ jeji chemické struktury.

e O nalezu ihned uvédomi feditelku zafizeni.

e Za piftomnosti dalsiho pracovnika zafizeni vlozi latku do obdlky, napisi datum. Cas a
misto nalezu. Obalku ptelepi, prelep opatii svym podpisem a uschovaji ji do trezoru.

e O nélezu vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zajisténi podezrelé latky

2) V piipadé, kdy pracovnici zafizeni zadrzi u n€kterého ditéte latku, kterou povazuji za
omamnou nebo psychotropni, postupuji takto:

e Zabavenou latku nepodrobuji zddnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.

e O nalezu ihned uvédomi feditelku zafizeni.

e O nalezu sepisi struény zédznam s vyjadfenim ditéte, u kterého byla latka nalezena,
datum, misto, ¢as nalezu a jméno ditéte. Zapisu a rozhovoru je piitomna feditelka
zafizeni nebo ji povéfeny pedagogicky pracovnik. Zépis zalozi metodik prevence do
své agendy.

e O nélezu vyrozumi Policii CR, kterd provede identifikaci a zajisténi podezfelé latky.

e V piipadé, Ze je latka nalezena u ditéte, které se ji intoxikovalo, predaji latku
zajisténou vyse uvedenym postupem, piivolanému lékafi. Mlze to usnadnit lé¢bu,
nebot’ u fady jedu jsou znamy protijedy. Dalsi postup nutny k identifikaci latky pak
zajisti Policie CR.

3) V pripadé, kdy pracovnici zafizeni maji podezieni, ze n€které z déti méa n€jakou OPL u
sebe, postupuji takto:

e Vyrozumi feditelku zafizeni.

e Jedna se o podezieni ze spachani trestného ¢inu nebo piestupku, a proto feSeni této
situace spada do kompetence Policie CR.

e Bezodkladng vyrozumi Policii CR, zkonzultuji s ni dal$f postup.

e Dité izoluji od ostatnich a do piijezdu Policie CR je nutné mit ho pod dohledem.
V Z4dném piipad€ neprovadéji osobni prohlidku nebo prohlidku jeho véci.

Prevence a FeSeni Sikany

Sikanovani je jakékoliv chovéni, jehoZ zdmé&rem je ubliZit, ohrozit nebo zastraSovat dité,
piipadné skupinu déti. Spo¢iva v cilenych a opakovanych fyzickych a psychickych utocich
jedincem nebo skupinou vi¢i jedinci nebo skupiné déti, které se neumi nebo nemohou branit.
Projevuje se i v nepiimé podobé jako demonstrativni piehlizeni a ignorovani. Nebezpecnost
pusobeni Sikany spoliva zvlast¢ v zavaznosti, dlouhodobosti a neziidka v celozivotnich
nasledcich na duSevni a télesné zdravi obéti. Pocit bezpeci kazdého jedince a jeho zaclenéni
do kolektivu je zdkladni podminkou vytvafeni produktivniho prostredi a dobrého socialniho
klimatu kolektivu.

Odpovédnost zarizeni

V souladu s ustanovenim § 29 zakona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zékladnim, stfednim,
vy$8im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zékon) ve znéni pozdé¢jSich predpisi, jsou
Skolska zafizeni povinna zajiStovat bezpecnost a ochranu déti v prubéhu vSech aktivit a
souCasné vytvafet podminky pro jejich zdravy vyvoj a pro predchézeni vzniku rizikového



chovani. Z tohoto divodu musi pedagogicky pracovnik Sikanovani mezi zaky predchazet,
jeho projevy neprodlené fesit a kazdé jeho obéti poskytnout okamzZitou pomoc.

Prevence Sikanovani
Zékladem prevence Sikanovani a nésili je podpora pozitivnich vzdjemnych vztahti mezi détmi
a mezi détmi a pedagogy. Skolské zafizeni pii efektivni realizaci prevence ikanovani usiluji
o vytvaieni bezpe¢ného prostiedi, a za timto ucelem

e podporuji solidaritu a toleranci

e podporuji védomi soundlezitosti

e posiluji a vytvaii podminky pro zapojeni vSech déti do aktivit skupin a zafizeni

e uplatiiuji spolupraci mezi détmi a rozviji jejich vzéjemny respekt

e rozviji jednani v souladu s pravnimi normami a s dirazem na pravni odpovédnost

jedince.

Pedagogi¢ti pracovnici vedou dusledné a systematicky déti k osvojovani norem mezilidskych
vztahi zaloZenych na demokratickych principech, respektujici identitu a individualitu ditéte.
Pomahaji rozvijet pozitivni mezilidské vztahy a uctu k zivotu druhého ¢loveka.

ReSeni Sikanovani
Utinné a bezpeéné vysetfeni Sikany vychazi z kvalifikovaného odhadu stadia a formy
Sikanovani.
1) Pro vysetfeni pocate¢ni Sikany lze doporudit strategii v téchto péti krocich:

e rozhovor s témi, ktefi na Sikanovani upozornili a s obétmi

e nalezeni vhodnych svedkl

e individudlni piipadné konfronta¢ni rozhovory se svédky (nikoli vSak konfrontace obé&ti

a agresoru)

e zajisténi ochrany ob&tem

e rozhovory s agresory ptipadné konfrontace mezi nimi.
2) Pokro¢ila Sikana s neobvyklou formou — vybuch skupinového nasili viici obéti vyzaduje
nasledujici postup

e piekonani Soku pedagogického pracovnika a bezprostiedni zachrana obéti

e domluva pedagogl na spolupraci a postupu vySetrovani

e zabranéni domluvé agresort na kiivé vypovedi

e pokracujici pomoc a podpora obéti

e nahléSeni Policii CR

e vlastni vySetfovani.

Vychovna opatieni

Déle pracovat s agresorem (jeho nahled na své chovani, motivy). V pfipad€ potfeby mu
zprostiedkovat pé¢i PPP, SVP nebo jinych odbornik.

Pro potrestani agresorti uzit vychovna opatfeni dle Vnitiniho radu.

Dojde-li k zdvaznéjsimu pripadu Sikanovéani nebo pii podezieni, ze Sikanovani naplnilo
skutkovou podstatu trestného ¢inu, zatizeni oznadmi tuto skute¢nost Policii CR.

Legislativa

* Metodicky pokyn MSMT k feseni Sikanovani ve $kolach a Skolskych zatizenich
(C.j.: 22294/2013-1)

e Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovéni u déti, zaka a studentu ve
skoléch a skolskych zafizenich (C. j.:21291/2010-28)

« Spoluprace predskolnich zafizeni, 8kol a 8kolskych zafizeni s Policii CR pii prevenci a pfi



vySetfovani kriminality déti a mladeze a kriminality na détech a mladezi pachané
(C.j.: 25 884/2003-24)

« Metodicky pokyn MSMT k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance
(C.j.: 14 423/99-22)

« Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovéani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych
poradenskych zatizeni

» Z4kon ¢&. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zékladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon), v platném znéni

« Z&kon ¢. 109/2002 Sb., o vykonu tstavni vychovy nebo ochranné vychovy ve skolskych
zafizeni a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zatizenich, v platném znéni

« Z4kon ¢. 167/1998 Sb., o navykovych latkach a o zmeéné€ nekterych dalSich zékont,
v platném znéni

e Zakon ¢. 379/2005 Sb., o opatienich k ochran¢ pied Skodami pisobenymi tabadkovymi
vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami a o zméné€ souvisejicich zékont

« Néarodni strategie primarni prevence rizikového chovani na obdobi 2013-2018

Zavér
Tento minimalni program vychazi z Koncepéniho zdméru rozvoje zafizeni, Vnitintho radu
DD a je sou¢asti Ro¢niho planu prace DD.

vypracovala:
Petra Sentenskd — vychovatel-preventista

/)
E&U.'ﬁ‘/

Mgr. Olga Verherové
feditelka détského domova

&
R

“~.C

X

Solenice 2015-12-20

~ Stredocesky kraj
.

Détsky domov a Skolni jidelna, Solenice 42 Prispévkova organizace Stiedo¢eského kraje



