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Uvod
Projevy rizikového chovani se tykaji i déti, které jsou zaky zakladni Skoly.

Z tohoto ddvodu je dilezité realizovat primarni prevenci pravé v dobé& zakladni &kolni
dochazky a poskytovat zakim informace takovou formou, kterd je pfimérend jejich
véku a jejich rozumovym schopnostem.. V tomto véku patfi zaci k nejohrozenéjsi
skupiné, a proto také nase skola pripravuje prevenci rizikového chovani.

Nas Minimalni preventivni program vychazi z Metodického doporuceni k primarni
prevenci rizikového chovani u déti a mladeze ¢.j.: 21291/2010-28. DdleZitou sou&asti
Metodického doporuceni je prakticky navod pro skoly ,Co délat kdyz", ktery obsahuje
velice detailni a sou¢asné praktické doporuéeni rediteldm $kol a $kolnim metodikim
prevence, jak se zachovat pfi vyskytu urcitého rizikového chovani ve skolach. Jedna
se o metodické doporuceni. Dne 2. 7. 2013 byl schvalen Metodicky pokyn k reseni
Sikanovani na skolach a skolskych zarizenich, ¢. j. MSMT-22294/2013-1. Strucny text
metodickych doporuceni a prilohy jsou umistény v podkladech legislativy Minimalniho

preventivniho programu, dohledatelné v plném rozsahu na stréankdch MSMT, odkaz:

http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-
pokyny?highlightWords=prim%C3%A1rn%C3%AD+prevence+rizikov%C3%A9ho

Charakteristika zarizeni

Zarizeni Zakladni skola a Détsky domov Prestavlky bylo zaloZzeno v roce 1959.
Budova Skoly je umisténa v baroknim zamku Nové Mitrovice z roku 1736. Kolem
zdmku se rozprostird park s rozlohou 2,7 Ha, kde se nachazi mnoho stromQ a kefd.
Nejvzacnéjsi z nich je Sekvojovec obrovsky (stari cca 100 let). Zamek i budova jsou

chranénou kulturni pamatkou.

Zarizeni je prispévkovou organizaci. Sdruzuje détsky domov, zakladni Skolu
praktickou, zakladni sSkolu specialni a Skolni jidelnu. Od roku 2001 je jeho zfizovatelem
Krajsky Urad Stredoceského kraje. Nachazi se v klidném a prijemném prostredi

v blizkosti mésta Sedlec - Prcice a rekreacniho strediska Moninec.

Zaci zakladni $koly specidlni v Préici jsou vzdélavani podle SVP Skola za poznanim.
Vyuka ve $kole probihd ve 2 tfidach. Zaci zakladni praktické Skoly Prestaviky jsou
vzdélavani podle Skolniho vzdéladvaciho programu Tvorivd a prakticka Skola. Podle
potfeby jsou Zakim vytvafeny individudlni vzdélavaci programy. Vyuka ve $kole
probiha ve 2 tfidach, které se nachazi pfimo v hlavni budové, s maximalnim poctem
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do 14ti 2akUd. K dispozici je cviénd kuchyfika, $kolni dilna, $kolni pozemek, poditacova

ucebna a sportovni hristé pro micové hry.

Zakladni sSkola se zapojila do projektu ,Modernizace Skol zfizovanych Stredoceskym
krajem,,, ktery je podpofen grantem z Islandu, Lichtenstejnska a Norska v ramci
Finanéniho mechanismu Evropského hospodarského prostoru. Cilem projektu je
modernizace Skol multimedialni didaktickou technikou a vyuzivani znalosti
a dovednosti ucitell, které ziskali dal$im vzdé&ldvadnim v oblasti informacnich

a komunikacnich technologii.

Zarizeni poskytuje vzdélani, vychovu a celodenni péci détem a mladezi s narizenou
ustavni vychovou nebo s predbéznym opatfenim v souladu se zéakonem ¢. 109/2002
Sb., zpravidla od 3 - 18 let, popf. do ukondeni pfipravy na povolani. O umistovani déti
do naseho zafizeni rozhoduje DDU, U Michelského lesa 222, Praha 4. Kapacita zafizeni
je 72 lGzek.

V dobé mimo Skolu jsou déti zarazovany do vychovnych skupin. V soucasné dobé je
5 vychovnych skupin. Skupinovi vychovatelé zajistuji détem smyslupiné vyuzivani

volného casu.

V zafizeni kaZdoroéné& pracuje nékolik zajmovych krouzkl. Dé&ti se také Uc&astni
riznych sportovnich a kulturnich akci. O letnich prazdninéach jsou pro né ptipravovany

rekreacni pobyty mimo zarizeni.

VSsem détem je vénovana potrebna preventivni a zdravotni péce zdravotni sestrou

s odbornym vzdélanim.

Celodenni stravovani je zajistovano ve Skolni jidelné.

Analyza soucasného stavu na skole

K posouzeni problematiky v oblasti rizikového chovani slouzi dotazniky, které
ukazuji na informovanost a odhalovani neZzadoucich projevt chovani zakd.

Je duleZité zachytit prvopo&atky rizikového chovani, aby nedochazelo k vyhroceni
konfliktnich situaci a tim k narusovani klimatu ve tridé, skole, na domové.

V letodnim Skolnim roce zlstdvd zadkladnim principem preventivni strategie
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osvojovani zakladnich kompetenci v oblasti zdravého Zivotniho stylu, rozvoj
dovednosti vedoucich u 2ak( k odmitani sebedestruktivniho chovani, ikan&, projevim
agresivity a poruSovani zakona.

Zjistujeme, jaka je informovanost zakd o rizikovém chovani, jaky je jejich nazor
na navykové latky a znalost moznosti pomoci.
Nejvétdim problémem zUstdvd otdzka koufeni. Zaci jsou pouceni o moznych
nasledcich, o problémech je nutné s zaky hovorit oteviené, ale bez zastrasovani. Lze

konstatovat, Ze zaci jsou o Skodlivosti navykovych latek pomérné dobre informovani.

Rizeni a realizace preventivnich aktivit

Za realizaci Minimalniho preventivniho programu zodpovida skolni metodik
prevence, tj. Martina Musilova, kterd spolu s Jitkou Burdovou koordinuje praci
v oblasti rizikového chovani jednotlivych pedagogl a externich spolupracovnikd.
Skolni metodik se podili na analyze souc¢asného stavu a zaroveri na fedeni jednotlivych
problém@. O pribé&hu napliovani Minimalniho preventivniho programu informuje

vedeni Skoly a spolu s nim pravidelné vyhodnocuje aktualni situaci ve Skole.
Vzdélavani

Hlavni podil na dalSim rozvijeni znalosti a dovednosti souvisejici s prevenci
rizikového chovani spocivéd v samostudiu vdech uditeld a vychovatell naseho zafizeni
a sSkolniho metodika prevence. Pro pedagogy podilejici se na realizaci minimalniho
preventivhiho programu je metodickym pomocnikem tym metodikd prevence
M. Musilova a J. Burdova, které vyhledavaji nové informace a podnéty. Napriklad

nabidku vzdé&lavacich kurzl visk.cz/programova-nabidka pro leto$ni rok pf. Bezpeéné

na internetu, Seznamovaci a tymové stmelovaci hry v praxi, Sikana ve $kole, Trendy
rizikového chovani 2akl, Dokumentace &kolniho metodika prevence aj. Dale je

moznost pfihlasit se na programy DVPP na PedF UK www.pedf.cz/uprps Kurz prevence

ikanovani ve Skolach (lektoruje Dr. Michal Kolafr), Uvod do prvni pomoci pfi $kolni
ikané a kybersikang, Diagnostika tfidnich kolektivd apod.

Metodik prevence naviétévuje min. dvakrat ro¢né pracovni schlzky oblastnich,
8kolnich metodikl prevence v Piibrami, kde byva sezndmen s aktualnimi informacemi

z regionu, s informacemi ze setkani okresnich metodik{ prevence.
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Cile prevence na skole

Cilem minimalniho preventivnhiho programu je zvydeni odolnosti 2ak( vdaci

rizikovému chovani a vychova ke zdravému Zzivotnimu stylu. Snazime se, aby se

preventivni vychovné vzdélavaci plsobeni stalo neoddélitelnou soucasti vyuky a Zivota

Skoly a domova. V&kova kategorie zak( zakladni $koly je skupinou populace, kterd

patfi k nejohrozenéjsim. Nabizime volnocasové aktivity a dalSi programy, kde se

mohou uplatnit v8echny déti. Dlraz je kladen na informovanost 7&kd o dané

problematice ve vsSech predmétech, zejména ve vychové k obcanstvi, vychové ke

zdravi, prvouce, rozumové vychové, vytvarné, télesné a literarni vychové, prirodopisu

a chemie.

Dalsi cile skoly i domova

Rozvijet osobnostni kvality zaku

Vytvofit prostor pro smysluplné vyuziti volného ¢asu

Vychovavat k zodpovédnosti za své zdravi a zdravy Zivotni styl

Socialni klima gkoly (zejména rozvoj humanistickych postojd - Ucty, davéry,
snasenlivosti, empatie, spoluprace - budovanych za pomoci aktivniho socialniho
uceni)

Pohoda organizacniho prostredi (rezim den, zdrava vyziva, pohybova aktivita)
Zdravé uceni (smysluplnost, primérenost, spoluicast a spoluprace, motivujici
hodnoceni)

Otevrené partnerstvi (oteviené vztahy s rodici a verejnosti)

Vytvaret podminky pro mimoskolni ¢innost

Pohoda prostredi Skoly, na jejimz vytvareni se spolulcastni zaci
a pracovnici Skoly spole¢né (funkénost, ucelnost, podnétnost, esteticnost
prostiedi), stanoveni pravidel chovani (s pravy a povinnostmi vech u&astnikl
zivota skoly)

Ve spolupraci s reditelkou skoly a ostatnimi pedagogickymi pracovniky musi byt
zmapovana situace v prostredi konkrétni Skoly (situace v jednotlivych tridach,
skupinach, nejcastéji reSené vychovné problémy, vyukové problémy, zapojeni
74k0 do volnolasovych aktivit, apod.)

Aktivni socidlni uceni (zlepdeni socidlnich vztahl a dovednosti, efektivni
orientace v mezilidskych vztazich, porozuméni skupinovym procesdm,
kooperativni Fedeni interpersonalnich problémd a konfliktd, apod.)

Komunikativni metody (rétoricka cviceni, nonverbalni komunikace, apod.)
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Relaxace, prevence stresu, dusevni zdravi

ZlepSovat mezilidské vztahy, podporovat vzajemnou pomoc, a to nejen mezi
jednotlivci, ale také mezi jednotlivymi tfidnimi kolektivy (prosocidlni chovani)
Péstovat v Zacich nasi Skoly pocit soundlezitosti k déni v nasi Skole, pocit
hrdosti nad Uspéchy nasi Skoly a domova

P&stovat a dUsledné vyzadovat zasady sludného chovani

Cvicit sebeovladani, uméni zapojit se v kolektivu a v ném obstat

Pokracovat v fedeni vztah( v problémovych tiidach a snazit se o jejich zlepseni
Zapojovat zaky do mimoskolnich aktivit a motivovat je k vhodnému vyuziti
volného c¢asu

Ucit zaky, jak resit problémové situace

Ucit zaky rozliSovat co je dobré a co je Spatné

Nadale seznamovat zaky s nebezpecim navykovych latek

Eliminovat vyskyt agresivnich projevd nékterych zakd viéi spoluzakim
Provadét osvétu vedouci ke zdravému spolecensky Zzadoucimu psycho-
sexudlnimu vyvoji zdkd na druhém stupni a starsich
Zamérit se na prevenci mozného vyskytu drobnych kradezi a vandalismu

Tridni projekty

Podporovat spolupraci, prosocidlni chovani, ale i zdravou soutézivost mezi
jednotlivymi tfidami nebo skupinami pfi Skolnich a mimoskolnich akcich
Prevence, evidence a eliminace rizikového chovani

Vytvareni pozitivniho klimatu Skoly

Ucast véech pedagogickych pracovnikl na realizaci MPP

Spoluprace s rodi¢i zakd

Spolupréace s odborniky z PPP, Iékafi, policii CR, odborem socidlnich véci, popt.
s jinymi povérenymi osobami

Zapojeni zakd do preventivnich aktivit

Dobra informovanost véech zak{ v oblasti rizikového chovani

Systematicka vyuka a vychova ke zdravému zivotnimu stylu

Vytvoreni dostatec¢ného zazemi k traveni volného Casu v prostorach skoly

a domova

Zaclefiovani méné pribojnych 24kl do kolektivu

Odstranéni nevhodného chovani mezi zaky
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Prevence — obsah a aktivity

Primarni prevence v ramci jednotlivych predmétu

(odkaz na Skolni strategii prevence)

Aktivity v ramci zarizeni
Zajmova cinnost a volnocasové aktivity
Cyklisticky krouzek

Krouzek navstévuji zajemci, ktefi vyjizdéji za doprovodu dvou dospélych do okoli
Prestavlk. Mimo jizdy na kole po silnici i v terénu je na programu také dopravni
vychova, udrzba kola, zdravovéda, zdolavani drah zrucnosti a obratnosti na kole.
Cyklisticky krouzek vede pani Burdova.

Dramaticky krouzek

Podstatou dramatického krouzku je vyzkousSet si herectvi a nacvicit néjakou pohadku
& divadelni hru. M& i spoustu pozitivnich vlivd na détskou osobnost. Rozviji
predstavivost, fantazii a kreativitu, zlepSuje mluveny projev, zapojuje mimiku
a procvi¢uje pamét. Déti se uéi zdbavnou a hravou formou. Krouzkem provazi M.
Vanisova.

Kreativni

Nové zafazeny kreativni krouzek, kde vytvafime pomoci odli§nych technik r(zné
vyrobky, jako naptiklad Sperky z koralkl, fetizky s kovovymi komponenty, médni
doplnky, adventni vénec pleteny z papiru, atd..

Pocitace

Klicovou dovednosti dnesSni doby je znalost prace na pocitaci. Déti se zde uci vytvaret
slozky a dokumenty v béznych programech, ucli se ovladat internet, zpracovat
fotografie.. V neposledni radé jsou déti, pod vedenim p. Zubové, pouceny
o dodrzovani bezpecnosti.

Sportovni

Na krouzku jsou déti zabavnou formou vedeny tak, aby ziskaly k pohybu pozitivni
vztah a byl pro né radosti a potrebou. Vénujeme se obecné sportovni pripravé, rozvoji
dovednosti a fyzické pripravé.
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Siti

Do krouzku ktery vede pani Skalickd, dochazi prevazné dévcata, nechybi ovsem ani
chlapci. Clnnost je rozdélena na tvorbu drobnych vyrobk( pFi vyuziti Siti a tvorbu
obrazkd rlznymi technikami vys$ivani. O vysivané decky je vzdy veliky zdjem pfi
prodejnich akcich.

Tanecni

Véeobecny tanec a taneéni prlprava, zdbavné tanecky, procvicovani rytmiky
a motoriky, radost a dobra nalada. To vSe nabizi tanec¢ni krouzek vedeny p. Hajkovou.

Turisticky krouzek

Dochazejici déti do tohoto krouzku provozuji pod vedenim pani Peskové prevazné
mistni turistiku s vyuZitim dopravnich spoju v okoli, ale ob&as i vétsich vyprav do
vzdalenéjsich mist. Cinnost krouzku je zcela zavisld na pocasi a tak se nyni téSime, az
zaCne svitit slunicko a my zase vice budeme vyrazet na delsSi prochazky do okoli
s naslednym zdvérem u ohynku pii opékani $pekackd.

Vareni

Cilem krouzku je zasvétit déti do zadkladl kuchafského uméni. Zkousime jednoduché
i slozité pokrmy. Déti se uci zakladni technologické postupy, zachdzeni s nacdinim
a pristroji, ale i udrzeni poradku béhem pfipravy jidla, kone¢nému Uuklidu kuchyné
a samozrejmosti je i kultura stolovani.

Vytvarny krouzek

Déti se pod vedenim Mgr. M. Vani$ové udi rdznym vytvarnym technikdm. Cinnost
podporuje jejich vztah k uméni, radost z vlastni prace a trpélivost, zvlasté pri detailni
kresbé. Zapojuji se do vytvarnych soutézi.

Tematicka nasténka

Na obou Skolach je tematicka nasténka, ktera obsahuje aktudlni zpravy v této
oblasti. Z&aci jsou zde informovani o konzultaénich hodindch protidrogového

koordinatora. Nasténka je pribé&zné aktualizovana.

Schranka dtivéry

Pokud maji zaci na nasi Skole nebo domové né&jaky problém, ktery nechtéji
osobné tedit, mohou vyuZit op&t nové pripravené Schranky divéry. Podnéty, které do

ni déti vhodi, resSi dle druhu ¢i zavaznosti problému feditelka Skoly, vedouci
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vychovatelka nebo jimi povérend osoba. Zaci mohou psat své dopisy anonymné.

Prace s rodici

Rodi¢e déti s ustavni nafizenou vychovou neprojevuji vétSinou velky zajem
o déti samotné, natoz, aby spolupracovali v dané problematice. Proto, pokud déti
odjizdi domu do rodin, napriklad v dobé prazdnin, podepisuji rodiCe predavaci
formular, ze mimo jiné dohlédnou a jsou odpovédni za to, aby déti v jejich péci
neuzivaly navykové latky, nebo nenavstévovaly nevhodna prostredi a zarizeni. Také

jim predavame informacni letaky a materialy z oblasti rizikového chovani.

Zrizovani kluboven

Skola disponuje klubovnou, nebo spole¢enskou mistnosti, kde je prostor a vybaveni
pro volnodasové aktivity déti, dale pro poradani besed a rdznych kulturnich

vystoupeni.

Jiné akce

Planované mimoskolni aktivity DD:

- pohadkovy les Hefmanicky

- Vrakiada Sedlec - Prcice

pasmo pohadek se Svétlanou Nalepkovou

- navstéva u p. Horakové - jizda na konich

- ndvstéva vystavy déti ze ZUS

- vytvarné soutéze dle moznosti

- spoleéné akce dle plantd vychovatell - 1x za mésic

- skupinové vylety

- Ucast na détském karnevalu — Prestavlky

- navstéva filmovych predstaveni — kino Sedlec ( dle nabidky )

besedy s p. Stranskou - Policie CR

- Svatovaclavska pout - Praha

- prijezd ,, Svatého Martina ,, - Sedlec
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- zapojeni se do soutéze , Pribramsky andél ,
- navstéva divadelniho predstaveni dle nabidky
- pravidelné navitévy Krestanl z Prahy ( 1 x za mésic )
- Mikulasska besidka a nadilka
- rozsvéceni vanocniho stromu v Prcici
- Vanocni besidka a nadilka
- ples USP Svaty Jan - SedlI¢any
- Den matek - Cerveny Ujezd
- dopravni soutéze
- Snéhuléci pro Afriku
- oslava Dne déti - soutéze
- vychovny koncert ZUS - Sedlec
- Béh nadéje
- zimni stadion Sedl¢any - brusleni
- Maté&jska pout Praha
- vylety déti ze zajmovych krouzkl
- Pohadkovy les v Suseticich
- celodenni vylety po okoli
- pravidelné navstévy infocentra — vystavy
- navstéva Ceské posty
- navstéva knihovny
- letni pobyty dle moznosti
- poradani besed pro déti na téma pfriroda, zdravi apod.
- navstéva akce ve vile Vallile
- lyzovani v SKI arealu Kvasejovice
- bowling Hulin
- fotbalova utkani - Prestavlky
- hasi¢ské soutéze
- akce pro déti - ateliér Prcice
- paleni ¢arodéjnic
- Den déti
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- ¢ervnova akademie - besidka v DD

- dalSi Ucast na aktualné nabizenych akcich

Aktivity ve spolupraci s externimi subjekty

Volnocasové aktivity

Jedna se o aktivity, které nesouvisi s vyukou, ale jsou nabizeny Skolou nebo
partnerskymi subjekty, mohou je vyuzivat zaci sSkoly a napomahaji k formovani

osobnosti a zdravého zivotniho stylu.

Informovani rodicu

- konzultacni hodiny
- internetové stranky skoly

- informacni nasténka

Konzulta¢ni hodiny

Konzultacni hodiny metodicky prevence Martiny Musilové jsou v pondéli od
12:00 do 14:00 hodin po predchozi dohodé. Konzultaci Ize dohodnout osobné,
telefonicky na telefonnim Cisle 739055703 nebo prostfednictvim e-mailu:

martina.doma@seznam.cz.

Casovy harmonogram

Plan prace na rok 2015 - 2016

rvrs

Zari
- MPP — doplnéni materiala, Giprava planu

- vypracovani vlastniho pldnu c¢innosti, odevzdani k 30. 9. 2015, spoluprace
s p. Burdovou, plan 2015-16

- zajisténi pouceni zaka o nebezpeci ndvyk. latek a uzivani drog

- Dopravni soutéZ mladych cyklistl - Pfibram
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Uprava tematické nasténky

DD schiizka skupin — téma prevence z aktualni nabidky

Rijen

uprava a aktualizace nasténky, konzulta¢ni hodiny

MPP — kompletace, odevzdani feditelce Skoly ke kontrole
pierovnani knihovny a videotéky na téma rizikové chovani

Blok prevence: Zdravovéda — spoluprace p. Dohnalova
Ucast na schiizce metodikti prevence v Piibrami

spoluprace s p. Burdovou, piedani informaci a materidli z oblasti rizikového
chovani

DD schlizka skupin — téma prevence z nabidky

Listopad

uprava a aktualizace nasténky, konzulta¢ni hodiny
pedagog. porada — seznameni pedagogi s MPP

spoluprace s p. Burdovou, pfedani vSeobecnych informaci, mimo jiné o schizkach
skupin v DD

seminai VISK Dokumentace Sk. metodika prevence

DD schiizka skupin — téma prevence z nabidky

Prosinec

uprava a aktualizace nasténky, konzulta¢ni hodiny

spoluprace s p. Burdovou, shanéni materialli, vzajemné predavani materiala
a aktualnich informaci v oblasti prevence rizikového chovani

Blok prevence: Zdravovéda — spoluprace p. Dohnalova

DD schiizka skupin — téma z nabidky

Leden

uprava a aktualizace nasténky, konzulta¢ni hodiny
pedagog. porada — pfedani aktualnich informaci
Blok prevence - Policie CR

spoluprace s p. Burdovou, pfedani vSeobecnych informaci, mimo jiné schiizky
skupin v DD

DD schiizka skupin, téma z nabidky

Unor

- Uprava a aktualizace nésténky, konzulta¢ni hodiny

- spoluprace s p. Burdovou, piedani vSeobecnych informaci, mimo jiné o schlizkach

[13]



skupin v DD
- pedagog. porada — aktualni informace, feSeni problému
- vyplnéni dotaznikti, spoluprace s p. Burdovou, shanéni novych materiala
- ucast na seminafi s tematikou prevence rizikového chovani
— pterovnani knihovny a videotéky r. chovani, doplnéni publikaci, brozur
— K — centrum, navstéva v BeneSov¢
- DD schlizka skupin — téma z nabidky
Brezen
— TUprava a aktualizace nasténky, konzultacni hodiny
— pedagog. porada — ptedani aktualnich informaci, fesSeni problémui
- Ucast na schiizce metodikl prevence v Ptibrami

- spoluprace s p. Burdovou, pfedani vSeobecnych informaci, mimo jiné schiizky
skupin v DD

- DD schiizka skupin — vybrané téma

- Blok prevence: Zdravovéda — spoluprace p. Dohnalova

Duben

uprava a aktualizace nasténky, konzulta¢ni hodiny

- pedagog. porada — predani aktualnich informaci, feSeni ptipadnych problémut
- spoluprace s p. Burdovou, pfedani novych informaci a materiali

- Blok prevence ,,Sluzby odborné pomoci*

- Triatlontour p. Slavata — program pro vSechny déti v¢etné déti z DD

- DD schitizka skupin — vybrané téma

Kvéten

Uprava a aktualizace nésténky, konzulta¢ni hodiny

- pedagog. porada — piedani aktualnich informaci nebo feSeni pfipominek ¢i dotazi

spoluprace s p. Burdovou, pfedani novych informaci a materialti

Blok prevence — Policie CR

- DD schiizka skupin — vybrané téma

Cerven

- Uprava a aktualizace nasténky, konzultacni hodiny

- spoluprace s p. Burdovou, pfedani informaci a materidli z oblasti rizikového
[14]



chovéani, hodnoceni a evaluace prevence
- pedagog. porada — aktualni informace, feSeni problémi, hodnoceni MPP
- Blok prevence - Hasici

- DD schtizka skupin — vybrané téma

Metody pfi realizaci prevence

- Didaktické principy
- Vyuzivame metody vychovné vzdélavaciho procesu
- Individudlni pfistup k zdkdm, ohled na aktudlni stav zaka

- Vyuzivani relaxacnich chvilek

Je dulezité vychazet z véku déti a prostiedi, snazit se o kontinudlni plsobeni na
déti, adekvatnost a propojenost poznatkd.
- Vychova bude uskutechovana mezipredmeétove

priklady pouzivanych metod prace:

vyklad (predavani informaci)

- besedy, diskuse

- samostatna prace 2akQ (rdzné projekty, referaty, informace z médif)
- skupinova prace 23kl

- videoprojekce

- vytvarné prace

- exkurze

Podklady v legislativé

odkaz na MSMT:
http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-
pokyny?highlightWords=prim%C3%A1rn%C3%AD+prevence+rizikov%C3%A9ho
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Metodické dokumenty (doporuceni a pokyny)

Obsahuje metodicka doporuceni a metodické pokyny v oblasti primarni prevence
rizikového chovani schvalend vedenim MSMT: Metodické doporuéeni k primarni
prevenci rizikového chovani u déti a mladeze (Dokument MSMT ¢&.j.: 21291/2010-28)
a Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy k reSeni Sikanovani ve
kolach a $kolskych zatizenich (Dokument C.j. MSMT- 22294/2013-1)

Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a
mladeze (Dokument MSMT ¢&.j.: 21291/2010-28)

Metodické doporudeni Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy (dale jen MSMT)
k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zakd a studentl (dale jen ,zak") ve

Skolach a Skolskych zarizenich:

a) vymezuje aktudlni terminologii, ktera je v souladu s terminologii v zemich EU a

zaclenéni prevence do Skolniho vzdélavaciho programu a sSkolniho fadu,

b) popisuje jednotlivé instituce v systému prevence a Ulohu pedagogického

pracovnika,
C) definuje Minimalni preventivni program,

d) doporucuje postupy Skol a Skolskych zarizeni pri vyskytu vybranych rizikovych

forem chovani déti a mladeze.

Metodicke doporuceni uvodni cast.doc (128,00 KB)

®] priloha 1 Navykove latky.rtf (275,66 KB)

Priloha 2 Rizikove chovani v _doprave.doc (69,50 KB)

B priloha 3 poruchy prijmu_potravy.doc (66,50 KB)

Priloha 4 Alkohol.doc (73,00 KB)

B priloha 5 Syndrom CAN.doc (72,50 KB)

Priloha 6 Skolni_sikanovani.doc (156,00 KB)

Priloha 7 Kybersikana.doc (145,00 KB)

Priloha 8 Homofobie.doc (79,00 KB)
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http://www.msmt.cz/uploads/Metodicke_doporuceni_uvodni_cast.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_1_Navykove_latky.rtf
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_2_Rizikove_chovani_v_doprave.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_3_poruchy_prijmu_potravy.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_4_Alkohol.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_5_Syndrom_CAN.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_6_Skolni_sikanovani.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_7_Kybersikana.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_8_Homofobie.doc

Priloha 9 Extremismus rasismus xenoffobie antisemitismus.doc (72,50 KB)

Priloha 10 Vandalismus.doc (81,00 KB)

Priloha 11 Zaskolactvi.doc (127,50 KB)

Priloha 12 Kradeze.doc (80,00 KB)

Priloha 13 Tabak.doc (102,50 KB)

Priloha 14 Krizove situace spojene s nasilim.doc (142,00 KB)

Priloha 15 Netolismus.doc (74,50 KB)

Priloha 16 Sebeposkozovani.doc (106,00 KB)

B priloha 17 Nova nabozenska hnuti.doc (141,50 KB)

Priloha 18 Riziikove sexualni chovani.doc (149,50 KB)

Priloha 19 Prislusnost k subkulturam.doc (96,50 KB)

®] priloha 20 Domaci nasili.doc (128,00 KB)

Metodicky pokyn Ministerstva skolstvi, mladeze a télovychovy k freseni
Sikanovani ve skolach a sSkolskych zaFizenich (Dokument C.j. MSMT-
22294/2013-1)

Cilem metodického pokynu k feSni Sikanovani je poskytnout pedagogickym
pracovnikim zakladni informace pfedevdim k samotnému fedeni tohoto vysoce
rizikového chovani. Text metodického pokynu je provazan s Metodickym doporucenim
k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zak( a studentl ve Skolach a $kolskych
zarizenich, ¢j. 21291/2010-28 ve znéni pozdéjsich uUprav (déale jen ,metodické
doporu&eni"), ve kterém lIze nalézt komentafe k metodickym postuplm a uZite¢na
metodicka voditka pro diagnostiku a napravu v podobé tabulek. Metodicky pokyn je
uren pro pravnické osoby vykonavajici c¢innost Skol zfizovanych Ministerstvem
$kolstvi, mladeZe a t&lovychovy. Podplrné je doporucovan k vyuziti i ostatnim $kolam
zapsanym do skolského rejstriku

a poskytovateldm sluZeb souvisejicich se vzd&lavanim a vychovou.
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http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_9_Extremismus_rasismus_xenoffobie_antisemitismus.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_10_Vandalismus.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_11_Zaskolactvi.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_12_Kradeze.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_13_Tabak.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_14_Krizove_situace_spojene_s_nasilim.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_15_Netolismus.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_16_Sebeposkozovani.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_17_Nova_nabozenska_hnuti.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_18_Riziikove_sexualni_chovani.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_19_Prislusnost_k_subkulturam.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_20_Domaci_nasili.doc

Metodicky pokyn k sikanovani.doc (127,00 KB)

B Sikanovani PRILOHA 1.docx 1.docx (23,02 KB)

Sikanovani PRILOHA 2.doc (31,50 KB)

Sikanovani PRILOHA 3.docx (17,93 KB)

Sikanovani PRILOHA 4.docx (27,77 KB)

Sikanovani PRILOHA 5.doc (50,50 KB)

Evaluace

Hodnoceni planu cinnosti koordinatora

Hodnoceni plnéni preventivniho programu

Hodnoceni primarni prevence v oblasti rizikového chovani ve skolnim
roce 2014 - 2015

Ve skolnim roce 2014 - 2015 bylo jako kazdorocné zakladnim principem
preventivni strategie osvojovani zakladnich kompetenci v oblasti zdravého zivotniho
stylu a prevence, rozvoj dovednosti, které vedou u déti a mladeze k odmitani vSech
druht sebe-destruktivniho a navykového chovani, projevi agresivity a porudovani
zakona. Za velmi duleZitou oblast prevence povaZzuji naplfiovani a prohlubovani
komunikacnich dovednosti mezi ucitelem, vychovatelem, rodi¢i a zakem, posilovani
zdravého sebevédomi, sebelicty a vzadjemné Ucty, tedeni konfliktl, prekonavani
prekazek, boj proti nudé a smysluplné vyuzivani volného Casu.

Plsobeni v oblasti prevence bylo sou&asti vychovy a vzdélavani zak( po celou
dobu gkolni dochazky. V pedagogickém plsobeni bylo nutno brat v Gvahu individualitu
osobnosti nasich zakd a jejich rozumové schopnosti. Nasi snahou bylo rozvijet
osobnostni kvality 2akl, vytvorit prostor pro smysluplné vyuZivani volného &asu, vést
zaky k zodpovédnosti za své zdravi a zdravy zivotni styl. Nedilnou soucasti
preventivhiho plsobeni byla snaha o vytvofeni pfijemného sociadlni klima &koly
i domova, rozvoj ucty, davéry, snddenlivosti, empatie, spoluprace - budovanych za
pomoci aktivniho socidlniho uéeni - zlepseni socidlnich vztahl a dovednosti, efektivni
orientace v mezilidskych vztazich, porozuméni skupinovym procesim apod. Dale

pohoda organizacniho prostfedi (rezim den, zdrava vyziva, pohybové aktivity). Tridni
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ucitelé méli snahu o vytvoreni podminek zdravého smysluplného uceni, pfimérenost,
spoluti¢ast a spolupraci, motivujici hodnoceni. Zaci vyuzivali zajmovych krouzk{. Na
zdkladé celoroénich pland probé&hly &kolni i mimoskolni kulturni, sportovni,
hudebni, vytvarné a poznavaci akce, nase Ci celorepublikové soutéze, kde se zaci
c¢asto umistnili na prednich mistech. Aktualizace a zdapisy o téchto akcich jsou
odevzdavany p. feditelce, tam jsou zakladany a pristupny k nahlédnuti. Dale jsou
pribéZné zvefejfiovany na webovych strankach skoly.
Podarilo se naplnit ro¢ni pldn koordinatorek prevence, i kdyZz b&hem roku s rGznymi
Upravami a obménami. J. Burdova aktivné sledovala nase planované akce, které
napf. v pripadé spoluprace mluvéi Policie CR nebylo mozné z jejich strany z &asovych
dlvodl napldnovat, p. Burdova zajistila akce nahradni, konkrétné zaZitky z bohaté
nabidky Mirdkula tedy zpestfil zdbavny program piipraveny Policii CR tam. Déti se
seznamily s technikou, vybavenim i vySetfovacimi metodami soucasnych kriminalistd.
Nechybél ani dilezity étyfnohy pomocnik policie - pes Rex.
V pribéhu zadatku Skolniho roku byl aktualizovdn Minimalni preventivni program.
Béhem celého Skolniho roku a nejen na pedagogickych poradach probihala spoluprace
a komunikace mezi pani reditelkou, pedagogy a jmenovité koordinatorkami prevence
p. Musilovou a p. Burdovou. Ze strany pedagogd probé&hla Géast na vzdélavacich
semindfich. Zaci byli pribézné ve vyucovani a na schlizkdch skupin, informovani
o vychové ke zdravému zivotnimu stylu, spravné zivotospraveé, hygienickych zasadach
a navycich, vhodném vyuZivani volného &asu, nebezpeéi drog, Iékd, cigaret aj.,
kamaradstvi - vybér, vztahy, Sikana , agresivita a jeji formy, nasilné chovani,
vandalismus, kriminalita, sexudlni vychova. Celoroéné probihala aktualizace materialQ
protidrogové nasténky, konzultacnich hodin koordindtorek, fungovala knihovna
a videotéka materiall prevence rizikového chovani.
S nasi $kolou a domovem spolupracovala policie CR, byly Fedeny i prestupky jako
Utéky, agresivni a vulgarni chovani nékterych svéfencl. Bylo zapsano mnoho zapist
o prestupcich rlzného charakteru. Tyto pfestupky byly okamzité a dle zavaZnosti
feSeny v souladu s Vnitfnim radem skoly a domova nebo dle zavaznosti béznymi
vychovnymi opatfenimi - domluva, napomenuti a ditka tfidniho ucitele, ddtka
feditele, snizeni zndmky z chovani, prerazeni do jiné vychovné skupiny, spoluprace
s l|ékari, psychology, policii, diagnosticky pobyt Zaka v |éCebné (pf. Oparany),
uvédoméni socidlniho odboru oddéleni péce o dit&. Polty t&chto prestupki budou na
zacCatku pristiho skolniho roku secteny a s dalSimi Udaji zaznamenany do formulare
Odboru Skolstvi a sportu Stiredoceského kraje jako podklad pro monitorovani ¢innosti
Skol v oblasti prevence rizikového chovani déti a mladeze.
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Metody hodnoceni efektivity realizovaného programu

Po cely rok jsme vedli zdznamy o realizaci jednotlivych aktivit a cCinnosti.
Vé&novali jsme se informacim ze schréanky ddvéry. Sledovali jsme uplatnéni a Uspéchy
nadich zak( pfi rlznych c&innostech, soutéZich, vystavach jakoZ i vystupovani
a chovani ve skole i mimo ni.

Zaci od 4. ro¢niku vypliiuji dotaznik na téma Sikanovani a drogy. Dotazniky
jsou vyhodnoceny. Béhem skolniho roku se MPP soustifeduje na nasledujici rizikové
faktory: agresivitu, nasili a Sikanu, intoleranci ve Skole, projevy rasizmu a xenofobie,
prevenci HIV/AIDS a rizikové sexualni chovani, vandalismus, drogy, koureni a alkohol.

PFi vyulovani vyuzivdme videoprogrami, DVD a literatury, kterd se zabyva
problémem drog a sociologickych patologickych jeva.

Vypovédi 74kl se moc nelii od let prededlych. Jejich postoj k drogdm je
negativni, avSak koureni, v nékterych pripadech i alkohol, nepovazuji za nebezpecné
latky. StarSi zaci dovedou o téchto tématech diskutovat, dovedou si utvaret vilastni
nazor.

Dllezité je, aby nejen metodik prevence dobfe znal a mél zdjem pozndvat
potieby, problémy a nazory déti na vSe co se ve Skolnim prostredi a ve volném case
odehrava. Je zapotrebi znat nazory déti na jejich spoluzaky, kamarady, zajmovou
¢innost, Skolni jidelnu, rodi¢e, pedagogy a vsSe co by déti mohlo trapit, nebo naopak
z ¢eho maji radost. DUvéra vypovidat se o svych pocitech velmi pomaha k odlehéeni
jejich starosti nebo radosti v nasem =zafizeni. Jsou svolavany pravidelné schlzky
skupin a zde se resSi zminéné problémy. Déti se naucily nékteré zalezitosti resit tady
a jiné chodi tesit individuadlné. Dulezitd je pro né odezva. To znamend védomi, Ze se

jejich problémem nékdo zabyva.

Co by zaci méli znat pred opusténim z$

- pojmenovat zakladni navykové latky
- znat jejich acinky na lidsky organismus
- orientovat se v problematice zavislosti
- znat zakladni pravni normy
- védét, kde jsou kontaktni mista pro danou problematiku
- posilovat své sebevédomi
- spravné se rozhodovat, odmitat
[20]



- zaujimat zdravé Zivotni postoje
- orientovat se v problematice sexualni vychovy
- branit se rlznym formam nasili, védét kde hledat pomoc

- zvladat zakladni socidlni dovednosti

Systém provadéni prevence proti zneuzivani navykovych latek a proti

rizikovému chovani

- Na pedagogické poradé seznamit vSechny pedagogické pracovniky s finalni
upravou Minimalniho preventivniho programu pro letosni skolni rok a zapojit je
do jeho realizace.

- S problematikou oblasti rizikového chovani seznamovat zaky v jednotlivych
vyudovacich pfedmétech a na schiizkach skupin.

- Vyuziti tematické nasténky, doplnovani aktudlnich zprav z dané oblasti, tématu.

- Zrizeni schranky na dotazy pro zaky.

- Konzulta¢ni hodiny protidrogového koordinatora, vyvésit na nasténku.

- Vést videotéku a knihovnu v oblasti rizikového chovani.

- Odebirat ¢asopis ,Prevence" s aktualnim zpravodajstvim.

- Shromazdovani dostupnych informaci o institucich, organizacich a odbornicich,
ktefi v oblasti prevence plsobi v okrese.

- Navodit atmosféru divéry a sounaleZitosti.

- Vytvaret nespecifické tematické bloky s détmi (vytvarné a sportovni soutéze,
rizné micové hry, zavodivé hry, besidky a jiné).

- Zapisovat a zaklddat zplsob, ndzev a dobu trvani preventivniho pouceni
o rizikovém chovani.

- Informovat rodiCe o Minimalnim preventivnim programu, jeho zamérech
a realizaci.

- Spolupracovat s ostatnimi odborniky: Ceska policie, Méstskad policie Votice,
Komise pro socialné pravni ochranu ditéte, Oddéleni péce o déti, K-centrum,
détsky |ékar, Pedagogicko-psychologiska poradna.

- Spoluprace $koly pfi vyuzivani volného ¢asu s MU, sportovnimi organizacemi,
jinymi zafizenimi (ZS Sedlec, USP Tloskov,...)

- Pro zaky pripravit mikulasskou nadilku, vanocni besidku, program ke Dni déti.

- Poradat pro zaky jednorazové akce: besedy, prednasky, exkurze, vikendové

akce.
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- Vsichni pedagogicti pracovnici se zucastnuji dalSiho vzdélavani v této a dalsi
oblasti, informace ze seminafl a S$koleni preddvaji formou referdtu na
pedagogickych poradach.

O akcich nasi skoly informujeme verejnost prostfednictvim tisku v ,Nasem

domové", ,Sedl¢anskych novinach", nebo prostfednictvim nasich www. stranek.

Reseni prestupkd

Skolni Fad zakazuje uZivani a distribuci drog, piti alkoholu, koufeni a hrani na
vyhernich automatech. Proto pro potresténi prestupkl lze vyuZit b&Znd vychovna
opatreni (se skolnim radem a postihy za jeho poruseni jsou zaci seznameni na zacatku
Skolniho roku):

- napomenuti a ditka tfidniho ucitele, ddtka reditele

snizeni znamky chovani

- prerazeni do jiné tridy ¢i vychovné skupiny

- spoluprace s Iékafri, psychology, policii

- diagnosticky pobyt Zaka v prislusném diagnostickém Ustavu
- uvédomeéni socialniho odboru oddéleni péce o dité

- v pfipadé dealerstvi — ozndmeni véci Polici CR

Skolni a vnitini Fad

( dostupny na www.zsddprestavlky.cz )

~

Krizovy plan - postupy pri reseni rizikového chovani

Program proti Sikanovani

Skola ¢&i $kolské zafizeni méa jednoznacnou odpovédnost za déti a zaky.
V souladu s ustanovenim § 29 zakona ¢&. 561/2004 Sb., (Skolsky zdkon), je $kola
povinna zajisfovat bezpe&nost a ochranu zdravi 2akl v prib&hu vdech vzdélavacich a
souvisejicich aktivit, a soucasné vytvaret podminky pro jejich zdravy vyvoj a pro
predchazeni vzniku rizikového chovani (socidlné patologickych jevi). Z tohoto divodu
musi pedagogicky pracovnik Sikanovani mezi zaky predchazet, jeho projevy
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neprodlené resit a kazdé jeho obéti poskytnout okamzitou pomoc.

Odhaleni $ikany byvéa obtizné. Vyznamnou roli pfi jejim zjistovani hraje strach,
a to nejen strach obéti (msta agresorQ), ale i pachatell a daldich ucastniki. Uc¢inné
a bezpecné vysetreni Sikany vychazi z kvalifikovaného odhadu stadia Sikany

Prevence Sikany a jeji minimalizace souvisi s dobrou komunikaci jednotlivych
pracovnikl gkoly. Organizace chodu $koly musi umoZfiovat ¢astou, pruznou a efektivni
komunikaci o problémovych jevech. Kdykoliv si nékdo z pracovnikd &koly v&imne
priznak( nezdravych vztahl a nevhodného chovani k nékterym zakdm, neprodlené to
sdéli tfidnimu uciteli a Skolnimu metodikovi prevence, vedeni Skoly. Kazdy reseny
pripad je nutné ,dotahnout" - shrnout postupy a vysledky resSeni a nalezité informovat

zUcastnéné strany.

Co je a co neni Sikana

Sikana je kazdé chovani, spliiujici tyto znaky:

e Je cilené v{di jedinci. nebo skupiné zak{ (obéti)

e Jeho zamérem je obéti ohrozit, ponizit ¢i zastrasit

e Je obvykle opakované, Casto dlouhodobé

e Existuje jedinec ¢i skupina, jimz prinasi prospéch nebo uspokojeni (agresofi)

e Obét se neumi branit a dlouhodobé trpi

Sikanou tedy neni:
e Jednorazova rvacka, nevhodny vtip Ci konflikt
e Vyclenéni ditéte z kolektivu, pokud neni motivovano snahou ublizit ¢i pobavit se na

jeho

Zakladni formy:
e Fyzicka Sikana - biti, vydirani, loupeze, poskozovani véci, sexualni nasili

e Psychickda Sikana - nadavky, pomluvy, vyhroZzovani, zesmésnovani

Nase cile jsou:

1. snazit se vytvorit prostiedi omezujici vznik Sikany (prevence)

2. byt ve strehu a odhalit pocinajici Sikanu.drive, nez se plné rozvine

3. vhodnymi prostfedky zamezit jejimu dalSimu trvani - kazdy pripad vyzaduje

specifické reseni!
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Prevence sikany

Podporovat rozvijeni pozitivnich vztahl mezi zaky.
Vést 7aky k sebedlvére, pfimérenému sebevédomi a odpovédnosti za své jedndni.

Jednat s détmi jako s partnery, respektovat jejich prava, zaroven je vést k plnéni

povinnosti.

Co nejvice omezit nudu pfi vyuce - Sikana, ¢asto vznika jako zdroj zabavy pro

agresory.

UdrZovat ovzdusi divéry mezi zaky a pedagogy.

V kritickych situacich dat jasné najevo, Ze toto chovani je Spatné a nelze je

tolerovat.

Nebyt Ihostejny k projeviim agresivity, a to i v ptipad&, Ze nejsem povéren

dozorem.

e Informovat zaky, na koho se obratit pfi problémech - tridni ucitel, Skolni
schranka ddveéry, vychovny poradce, vedeni $koly, metodik prevence, linka dGvéry.....
e Snazit se mit pfehled o vzajemnych vztazich ve tfidé i mimo ni. Tridni ucitel by
mél znat zaliby svych 7akd, zajimat se o to, jak travi volny ¢as, a umét si umét si s

nimi o tom popovidat, maji-li zajem.

13 komponentl programu proti Sikanovani dle Dr. M. Kolare
Nasledujici komponenty v sobé& musi PPS zahrnovat, ma-li byt Gspésny.
1. Spole¢né vzdélavani pedagogl a supervize odbornikd ,zvené®
Pracovnici $koly se prib&zné& vzdélavaji. Pro véechny je pfipravena spole¢nd
beseda - zajisti organizace ,Magdalena"
2. Vytvoreni uzsiho realizac¢niho tymu v ramci skoly
Na reseni Sikany se podileji:
e Tridni ucitelé, vychovatelky, asistentky pedagoga, osobni asistenti
o Skolni metodik prevence
e Vychovny poradce
e Vedeni skoly
3. Zmapovani skutecné situace ve Skole
V prib&hu lorfiského &kolniho roku prob&hlo dotaznikové Setfeni mezi zaky.
Kontrolni Setfeni probéhne i v letoSnim Skolnim roce.

4. Spole¢ny postup pedagogl i vychovatel( pFi fedeni ptipadld Sikanovani
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viz krizovy plan
Prevence v tfidnickych hodindch - prevence zafazena do schlzek skupin.

Tridni ucitelé zarazuji prevenci do vyucovani.

. Prevence ve vyuce

Pedagogové se soustfedi na rozvoj pozitivhich vztahl, umozfiuji rozvoj
spoluprace a zpétnou vazbu. Zaci by méli byt otevieni skupinové praci, dokazat
se vyjadrovat slusné a oteviené pri zpétné vazbé.

Prevence ve skolnim Zivoté mimo vyuku (celodenni a vikendové akce,...)

Dle planu akci skoly a DD (mimoskolni akce, volnocasové aktivity, celodenni a

vikendové akce, prazdninové pobyty,...)

. U¢inny ochranny rezim (dozory, tfidni pravidla, schranka dGvéry,...)

Prace s Desaterem proti Sikané, ve tfidach individualné stanovena pravidla,
dohled nad zaky v dobé pred zajmovymi krouzky a o prestdvkach - moznost

aktivniho odpocinku

. Spoluprace s rodici

Informovanost rodi¢d o prosp&chu a chovani jejich ditéte

10.Skolni poradenské sluzby

Viz krizovy plan

11.Spoluprace se specializovanymi zarizenimi

Pedagogicko psychologicka poradna v Benesové
Okresni metodik preventivnich aktivit Pfibram

Dalsi viz krizovy plan

12.Dobré vztahy se Skolami v okoli

Poradani spolecnych sportovnich soutézi

13.Pribé&zné vyhodnocovani situace ve kole

Evaluace

Krizovy plan je zpracovan podle platnych vyhlasek a metodickych pokynii

1.
2.

Zakon Skolsky zékon
Metodicky pokyn MSMT 20 006/2007 - 51 k primarni prevenci socialné

patologickych jevQ u déti, zakd a studentd ve $kolach a Skolskych zafizenich

. Metodicky pokyn MSMT 24 246/2008-6 k prevenci a feseni $ikanovani mezi

zaky Skol a Skolskych zarizeni

. Metodicky pokyn MSMT 10 194/2002-14 k jednotnému postupu p¥i uvolfiovani a

omlouvani 2akld z vyudovani, prevenci a postihu zaskolactvi
[25]



5. Metodicky pokyn 25 884/2003-24 spoluprace predskolnich zarizeni, skol a
kolskych zafizeni s Policii CR pfi prevenci a pti vySetfovani kriminality déti a
mladeze a kriminality na détech a mladezi pachané

6. Metodicky pokyn MSMT 14 423/99-22 k vychové proti projeviim rasismu,
xenofobie a intolerance

7. Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze
&j.: 21291/2010-28 a pfilohy

8. Metodicky pokyn k reSeni Sikanovani na skolach a skolskych zarizenich, ¢. j.
MSMT-22294/2013-1 a piilohy

Skolni poradensky tym:

reditelka Skoly : Mgr.Bc. Hana Farova
vedouci vychovatelka : Zdena Rihova
vychovny poradce : Mgr. Bc. Hana Farova

metodik prevence : Mgr. Martina Musilova, Jitka Burdova

Ucastnici pInéni krizového planu :
tridni ucitelé

vychovatelky

asistenti pedagoga

provozni zameéstnanci

Pouzivané zkratky :

SPT - $kolni poradensky tym

OSPOD - Oddéleni socialné pravni ochrany ditéte
MMP - Magistrat mésta Pribram

VP - vychovny poradce

MP - metodik prevence

OPL - omamné a psychotropni latky

Jak postupovat

SIKANA
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vSichni pracovnici gkoly si disledné véimaji nepfimych a ptimych znakd
Sikanovani, své poznatky predavaji tfridnimu uditeli
v pripadé propuknuti skupinového nasili ¢i brutalni Sikany jsou vSichni

pracovnici Skoly povinni zasdhnout ve prospéch obéti

Opakované projevy neprimych znakd sikany

1.
2.

informovat tfidniho ucitele
ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi sledovat Zaka, vytvaret podminky pro

zabranéni vzniku pripadné Sikany

Primé znaky sSikany

Al

ochrana obéti

vysSetfit situaci

provést zapis o Setfeni /zapis zalozen u VP/

informovat vedeni skoly, VP, MP

vychovné opatfeni : napomenuti, diitka t¥idniho ucitele, reditelska ditka,
snizena znamka z chovani . uspokojivé, neuspokojivé ; vzdy individualné po

projednani VK

Ucitel je svédkem Sikany - brutalniho nasili

. Prekonani Soku pedagogal!

. Bezprostfedni zachrana obéti (zastitit svym télem obét)! Odvést okamzité ze

tridy!

Ihned se vratit zpét do tfidy nebo do ni poslat jiného pedagoga nebo
zaméstnance Skoly (zabréanéni domluvé agresor( na kfivé skupinové vypovédi)!
Zalarmovat dalsi

pedagogy a domluvit se na spolupraci pri vySetfovani - i za cenu preruseni
vyuky!

Nejlépe rozdélit tfidu na 2 poloviny, zabezpecit pedagogicky dozor.

PokraCovat v pomoci a podpore obéti (dat obéti napit, zajistit Iékarské
vysetreni)! Po

navratu od |ékare nepoustét obét zpét do tridy.

. Ohlasit celou véc policii.
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6. Nasleduje vlastni vySetfovani.

Pravidla pri vysetrovani Sikany:
upozornit na provadéni zapisu

netlacit, nechat je fict to, co chtéji

mit pFi vySetfovani tieti osobu proti obvinéni ze strany rodi¢l

pokracuje pomoc a podpora obéti

zacit vysetrovani se ,zdravym jadrem", nikdy nezacinat agresory

Rozhovor se svédky:

svédky vyslechnout postupné, pokud se rozchazeji ve vypovédi je mozna konfrontace
véech sv&dkl, navodit atmosféru podpory a povzbuzeni, Ze jejich spoluprace nebude

prozrazena a je zajiSténa jejich bezpecnost, vSe si zapisovat

Rozhovor s agresory:

Agresor se po rozhovoru nesmi vratit zpét do tridy!

1. Zahtivaci predkolo

Sednout si proti agresorovi, fict mu to ,natvrdo®, chtit védét, co vSechno délal,
upozornit na zapisovani, potom micet!

2. Monolog

nerusit mu jeho prostor, divat se do oci, nepovzbuzovat, jen si vSe zapisovat,
pockat az domluvi

3. Dialog - dopliujici otazky

klast otazky tak, aby se zapletl do vlastnich Izi, stuprfiovat citové napéti, nabidnout
polehcujici okolnosti v pripadé priznani se, nechat si od néj podepsat zapis.
Zopakovat se vsemi agresory. Kazdého po rozhovoru odvést do jiné tridy,
mistnosti/dozor/

4. Konfrontace

véem agresoriim nardz oznamit, jak kdo z nich vypovidal

zaCnou se mezi sebou dohadovat a pomlouvat

Agresorim oznamit, jak budou postizeni v ptipadé, Ze obé&t znovu napadnou (napft. pfi
jakémkoli naznaku Sikanovani snizeni znamky z chovani, pfipad nahlasen policii,
OSPODu). Zddraznit, Ze k jejich snaze napravit situaci bude ptihlédnuto pfi jednani ve
vychovné komisi.

ZAPIS | VSE SI NECHAT PODEPSAT!

Rozhovor s obéti:
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Rozhovor provést na misté, které je bezpecné, sedét vedle sebe jako partnefi, bez

treti

osoby.

Bez natlaku! (Zeptat se, jak se mu dafri, mluvit o pocitech - ,,Mam

pocit, Ze se ve tridé necitiS dobfe, chces mi o tom néco fict?" apod.)

Zajistit ochranu obéti — nechat ji bezpecné odejit nebo zajistit jeji

ochranu!
ZAPIS | VSE SI NECHAT PODEPSAT!

NALEZ ALKOHOLU V PROSTORACH SKOLY

o u bk BN

latku zajistit /netestovat/

informovat reditelku Skoly, vychovnou poradkyni, zastupkyni

latku ulozit v feditelné skoly

provést zaznam - kdo, kde, v kolik, co /popsat/, jaké mnozstvi,
zaznam ulozit u VP

mapovat - zvy$end pozornost pFi dohledu nad zaky, pti pohybu zak{
v prostorach skoly, DD

likvidace latky — SPT, zapis /kdy, kdo, jak,/zépis uloZit u VP

ZADRZENI ALKOHOLU U ZAKA

ol A

latku zajistit /netestovat/

informovat reditelku Skoly, vychovnou poradkyni, zastupkyni

latku ulozit v reditelné skoly

provést zaznam - kdo, kde, v kolik, co /popsat/, jaké mnozstvi ,i s vyjadrenim

zaka, zak podepsat

5. zaznam ulozit u VP

6. projedndni prestupku - vychovné opatfeni - 1.zadrzeni reditelska ditka, dal&i

snizena znamka z chovani

. likvidace latky - SPT, zapis /kdy, kdo, jak,/zapis uloZit u VP
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ZAK PO POZITI ALKOHOLU

1. zabranit dalsi konzumaci
2. zajistit latku, latku ulozit v reditelné skoly
3. informovat feditele Skoly
4. 73aka izolovat a posoudit jeho zdravotni stav
e pri ohrozeni zivota volat zachranku
e vyjadreni zaka /odkud, od koho/, pokud schopen podpis
5. provést zaznam, ulozit u VP
6. projednani prestupku — vychovné opatreni — snizena znamka z chovani
7. ohlaseni prestupku OSPODu

KOURENI VE SKOLE, V AREALU SKOLY, NA AKCICH SKOLY, PRI VYUCOVANI
MIMO AREAL SKOLY

. zabranit dalSimu koureni
. odebrat dalSi cigarety- zapsat kolik a jaké znacky

. informovat reditelku Skoly, vychovnou poradkyni, zastupkyni

1

2

3

4. latku ulozit v reditelné skoly

5. provést zédznam s vyjadrenim Zaka, podpis zaka, ulozit u VP
6. projednani prestupku - vychovné opatreni

7. likvidace cigaret — SPT, zapis /kdy, kdo, jak,/zapis uloZit u VP

PODEZRENI Z UZITI OMAMNYCH A PSYCHOTROPNICH LATEK

1. zabranit dalSimu uziti
2. informovat reditelku Skoly, vychovnou poradkyni, zastupkyni
3. zaka izolovat a posoudit jeho zdravotni stav
« pfi ohroZeni Zivota volat zachranku
e vyjadreni zaka /odkud, od koho/, podpis
4. pokud zak odmita latku vydat a je podezfeni, ze ma zak dalsi latku u sebe volat
Policii CR - nikdy neprovadét osobni prohlidku
5. pokud zak latku vyda - zajistit, popsat /kdo, kdy, kde, komu, co/, ulozit
v feditelné, predat Policii CR
6. provést zaznam, ulozit u VP

7. projednani prestupku - vychovné opatreni
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8.
9.

profesionalni pomoc
oznameni OSPODu , Policii CR

ZAK PRINESE DO SKOLY OPL, PREDVADI JE, NABizi, PRODAVA

A. latku se nam podafilo zabavit

1.
2.

N o u hkow

8.

zaka odvést mimo kolektiv, netelefonovat, dozor

ulozit latku do obalky, sacku...se zadznamem o zabaveni, ktery obsahuje :
datum, ¢as, popis zabavenych pfedmétl, komu byly zabaveny, kde, kym a za
jakych okolnosti, podpisy vedeni skoly, toho, komu byla latka zabavena; pokud
podpis odmitne — napsat odmitl

informovat reditelku Skoly, vychovnou poradkyni, zastupkyni

latku ulozit v reditelné skoly

provést zaznam a ulozit u VP

volat Policii CR

projednani prestupku - vychovné opatreni

oznameni OSPOD

B. latku se nam nepodafilo zabavit, majitel ji odmita vydat

1.
2.

N o u bhow

zaka odvedeme mimo kolektiv, netelefonovat, dozor
informovat reditelku Skoly, vychovnou poradkyni, zastupkyni
zamezime mu v likvidaci latky

provést zaznam a ulozit u VP

ihned volat Policii CR

projednani prestupku - vychovné opatreni

oznameni OSPOD

ZJISTENE STOPY TYRANI, PODEZDRENI NA TYRANI NEBO POHLAVNI
ZNEUZIVANI

1.

ik LD

informovat reditelku Skoly, vychovnou poradkyni, zastupkyni
Setreni — rozhovor se Zakem

oznamit OSPODu

oznamit Policii CR

provést zaznam - kdo, kdy, kde, co, jak Casto; vyjadreni ditéte

a ulozit u VP
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NEOMLUVENA NEPRITOMNOST ZAKA VE VYUCOVANI

. Skolni dochazku eviduje tridni ucitel

=

o zvysSené omluvené i neomluvené nepritomnosti informuje tfidni ucitel VP

pfi zvySené omluvené nepritomnosti VP individualné ovéruje jeji vérohodnost

sl

pokud Zak do dvou dnl od ndstupu po nepFitomnosti do $koly nepredlozi

pisemné omluvenku, je nepfitomnost povazovana za neomluvenou

5. neomluvenou nepritomnost fesi tfidni ucitel formou pohovoru s rodici /pisemné
vyzvani doporuc¢enym dopisem/

6. provést zaznam o jednani na predepsaném tiskopise

7. tiskopis ulozit u VP

8. vychovné opatfeni - do 10 hodin Feditelska ditka, 11 aZ 20 snizena zndmka

z chovani - uspokojivé, nad 20 - snizena znamka z chovani - neuspokojivé

KDE HLEDAT POMOC

instituce kontakt forma spoluprace
Linka bezpeci 800 155 555 — | telefonicka pomoc
bezplatné

www.linkabezpeci.cz

PPP Ptibram 318 624 085 poskytovani pedag. a psych.
sluzeb

Linka davéry Ptibram 318 631 800 telefonicka pomoc

Centrum adiktologickych sluzeb | 318 622 010 poradenstvi

Stredisko vychovné péce 606 625 851 preventivné vychovna, komplexni

a soustavna péce pro déti a
mlédez, u nichz je porucha

chovani — forma konzultaci

PhDr. Zdenék Stoces 318 624 085 oblastni metodik prevence
MUDr. Michal Goetz — détsky | 318 654 479 konzultace

psychiatr

PhDr. Linda Marsikovda — | 318626 427 konzultace

klinicky psycholog

Odbor socialné pravni ochrany konzultace, péce o nezletilé

ditéte - OSPOD
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Policie CR - Obvodni oddéleni Bene$ov
http://www.policie.cz/

+420 602 261 508

Policie CR - Obvodni oddéleni Pi¥ibram
http://www.policie.cz/

+420 974 879 770

Policie CR - Obvodni oddéleni Votice
http://www.policie.cz/

+420 974 871 760
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*  Pausewangova, E.: 150 her k utvareni osobnosti. Portal, Praha 1996.

*  Pavkova, J.: Pedagogika volného Casu. Portdl, Praha 1999.

*  Presl, J.: Drogova zavislost. Maxdorf, Praha 1995.

* Reuysova, E., Vichoffova, H.: Jak s détmi travit volny ¢as. Portal, Praha 1996.
* Ri¢an, P.: Krotime obrazovku. Portél, Praha 1995.

*  Syobodova, A.: Mladez a koufeni. MZ CR, Praha 1990.

*  Simanovsky, Z., Mertin, V.: Hry pomahaji s problémy. Portal, Praha 1996.

*  Vagnerova, M.: Psychopatologie pro pomahajici profese. Portal, Praha 1999.
* Vazansky, M.: Volny Cas a pedagogika zazitku. Brno 1994.

* Vazansky, M.: Zaklady pedagogiky volného ¢asu. Brno 1995.

*  Ward, P. a kol.: Jak se pfipravovat na praci s mladezi. Portal, Praha 1997.

*  Metodika protidrogové prevence. Narodni centrum zdravi, Praha 1995.

*  Ppedagogové proti drogdm. MSMT CR, Praha 1999.

*  Rodina proti kriminalité. Bily kruh bezpeci, Praha.

Literatura a casopisy:

Dvorak, D.:

Metodika vzdélavacich programi prevence drogovych zavislosti, Filia, Praha 1995.

Drogy a vase dité, P - centrum, Olomouc 1996 a 2000.

Hajny, M., KoFinek, R., Majer, M.:

Drogy a rodina, P — centrum, Olomouc 2004.

Hajny, M.:

O rodicich, détech a drogach, Grada Publishing, Praha 2001.

Nespor, K.:

Jak pomoci détem odmitat alkohol a drogy aneb Prevence v rodiné, IDEA, Jihlava,

1996.

Stredoskolaci o drogach, alkoholu, koureni a lepSich vécech, Portal, 1995.

Nespor, K., Csémy, L.:

Alkohol, drogy a vade déti - Jak problémUim predchazet, jak je rozpozndvat, jak je

zvladat, BESIP, Praha 1997.

Nespor, K., Csémy, L., Pernicova, H.:

Metodika prevence $kod plsobenych navykovymi latkami za aktivni Ulasti predem
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pripravenych vrstevnikl (peer programy) na $kolach, U¢itelské noviny.

Novakova, D.:

Metodika drogové prevence pro MS a prvni stuperi ZS, Filia, Praha 2001.

Pedagogové proti drogdm, MSMT, Praha 1999.

Rozhodni se... (preklad anglického manualu prevence), Statni zdravotni Ustav, Praha
1994,

Odborné casopisy pro oblast rizikového chovani:

Prevence

Videoporady:

Dok&ézete nekoufit (hrany dokument motivujici zadstupce rlznych vékovych
skupin k nekuractvi).

Je koureni moderni (anketa na téma koufrit ¢i nekoufit zachycuje nazory mladeze
na danou problematiku).

Proé¢ prestat (sezndmeni se se zdravotnimi dlsledky koufeni, motivace
k odvykani koureni).

Pit s mirou (hrany dokument na téma umirné&ného poZzivani alkoholickych napoju
pfi riznych ptileZitostech. Snimek, uréeny mladym lidem, seznamuje s nasledky
nadmérného piti a klade diiraz na sluné a spoledenské chovani).

Povidani o drogach - 2. Casti (porad zaméreny na protidrogovou prevenci na
zakladni kole - uréen pedagogtim a lektorim).

Naucte své dité Fikat ne (videoporad seznamuje se zakladnimi projevy
toxikomanie u déti a mladeze. Informace pro rodiCe a pedagogy).

Pribéh Jakuba K. (vypovéd maminky Jakuba K. o jeho zivotnim pribéhu
a tragickém konci. Jeji zamysleni se nad tim, ¢im a pro¢ se Jakub liSil od
ostatnich vrstevnikl, jeho podlehnuti droze, snaze vymanit se ze zavislosti
a opétném selhani, kondicim smrti).
+_videokazety:

Abeceda lidské sexuality, Curiculum Vitae, Drogova problematika - sexudlni
vychova, TY A DROGA, DROGOVA ZAVISLOST, PREDAVKOVANI DROGY, DROGY
- SESTFV{IH, PREVENCE V RODINE, DROGY A NEURONY, PEER PROGRAM 1, PEER
PROGRAM 2, PEER PROGRAM 3, KREMILEK A VOCHOMURKA - preventivni
program, HAZARDNI A POCITACOVE HRY, SILNY PROTI SLABEMU, BEZPECNE
DETI, STOP KRIMINALITE : JAK SE NESTAT I. Nebezpecné situace, STOP
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KRIMINALITE : JAK SE NESTAT II. Sebeobrana, STOP KRIMINALITE : JAK SE
NESTAT III Pravni védomi ( svédek )

Kontakty a adresy

Magdaléna, o.p.s.

www.magdalena-ops.cz

Adresa: Nova prazska 399, 256 01 BenesSov
Tel.: +420 739 308 401

Anima, o.s. pro péci o rodiny zavislych, Apolinarska 4a, www.anima-0.s.cz
Drop-in, Praha

Prev-centrum, Meziskolska 1120, www.prevcentrum.cz

SANANIM, Novovysocanska 604a, www.sananim.cz

Zivot bez zavislosti, Lupacova 14, www.zivot-bez-zavislosti.cz

Pedagogicko-psychologickd poradna, Ri¢any u Prahy

Détské krizové centrum, V Zapoli 1250, 241 480 511, www.dkc.cz
Narodni linka bezpeci déti a mladeze, 800 155 555

Narodni linka prevence AIDS, 800 144 444

Bily kruh bezpeci, Duskova 20, 257 317 100

Vzkaz domd/dité na Gtéku/, 800 111 113

Clovék hleda ¢lovéka, o. s. www.clovekhledacloveka.cz
Ceska spole¢nost AIDS pomoc, 0.s. www.aids-pomoc.cz
Détské a dorostové detoxikacni centrum NMSKB, Vlasska 36, 257 197 159,

www.nmskb.cz

dale

www.adiktologie.cz

www.VISK.cz

Dalsi internetové adresy zabyvajici se rizikovym chovani:
www.minimalizacesikany.cz
www.saferinternet.cz
www.drogy-info.cz
www.odrogach.cz
WWW.ippp.cz
www.poradenskecentrum.cz
www.bezcigaret.cz
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http://www.magdalena-ops.cz/
http://www.anima-o.s.cz/
http://www.prevcentrum.cz/
http://www.sananim.cz/
http://www.zivot-bez-zavislosti.cz/
http://www.dkc.cz/
http://www.clovekhledacloveka.cz/
http://www.aids-pomoc.cz/
http://www.nmskb.cz/
http://www.adiktologie.cz/
http://www.visk.cz/

Zaver

Primarni prevence ve Skole je tymova prace, na které se podileji vSichni pedagogicti
a provozni zaméstnanci, ale i dalsi, napriklad rodice, externi spolupracovnici, pratelé
Skoly atd. Nepodcenujme, ale ani neprecenfiujme rizika, nebudme alibisté.

V jednoté je sila, proto se snazme k problémidm pfistupovat jednotné.
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Prilohy

v

Cj.: 25 884/2003-24
V Praze 13. fijna 2003
Véstnik MSMT ¢&. 11/2003

Spoluprdce piedskolnich zatizeni, §kol a $kolskych zatizeni s Policii CR

p¥i prevenci a pii vySetirovani kriminality déti a mladeZe a kriminality na détech a mladeZi

pdchané

1. Uvod

Informace o spoluprici 8kol a 3kolskych zafizeni s Policii CR p¥i prevenci a pii
vySetiovani kriminality déti a mladeZe je opétovnym pripomenutim toho, Ze véasna prevence
Vv oblasti socialné patologickych jevii je zavazné téma, kterému musi byt vénovana pozornost.
Prevence musi byt provadéna systémové a kontinualné, v optimalnim pripadé se prevence
a zdravy Zivotni styl stavaji prirozenou soucasti Zivota Skoly a Skolského zaFizeni. Mnoho
aktivit vyuzitelnych pro osvojeni si zdravého Zivotniho stylu a metodiky prevence nelze pouze
vycist z manuali, metodik a prirucek. Je tfeba se odborné vzdélavat v teoretické i praktické

roviné této problematiky.

Spoluprace Policie CR a resortu $kolstvi je realizovana v ramci prevence socialné
patologickych jevii a mnohdy i pfi feSeni problému vzniklych v souvislosti s témito jevy ve Skolach
a Skolskych zatizenich. V navaznosti na ziakon ¢. 359/1999 Sb., o socialné pravni ochrané déti
upravuje Zavazny pokyn Policejniho prezidenta ¢. 8/ 2002 systém prace a postupy policisti
v oblasti preventivn¢ vychovného pisobeni na déti a mlddez a v oblasti odhalovani

a dokumentovani kriminality déti a trestné ¢innosti pachané na mladezi.

Se socidln¢ patologickymi jevy, mezi které patfi zejména problematika nasili, Sikany
a zneuzivani ndvykovych latek, se setkavame ve vétsi ¢i mensSi mife na vSech typech Skol 1 ve
Skolskych zafizenich. Z tohoto diivodu by méla byt navdzana skolami a pfedSkolnimi a Skolskymi
zafizenimi spoluprace s Policii CR preventivné, nikoliv az pii feSeni problémi spojenych

s vyskytem téchto jevil.
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Vedeni $koly nebo 3kolského zafizeni spolupracuje s obvodnim oddélenim Policie CR
a specialistou OR PCR podle mista piislusnosti subjektu. Skola, §kolské zaiizeni by mély navazat
kontakt jednak s vedoucim tohoto oddé¢leni s policistou s izemni odpovédnosti v misté. Ve Skole
a Skolském zafizeni jsou dostupna telefonni ¢isla, kam se v pfipadé¢ nutnosti obratit a jak
postupovat v pripadé zjisténi zavaZnych socialné patologickych jevi. Problémy spojené
S drogami, nasilim, Sikanou a dal$imi asocialnimi jevy je tieba fesit ve vzajemné spolupraci s rodici

v souladu s pravnimi ptedpisy. I v tomto piipadé je optimalni vyuzit piedem dohodnuté postupy.

Skoly a $kolska zafizeni by v ramci preventivnich programil a projektt mély byt v kontaktu
s Preventivnimi informaé&nimi skupinami Policie CR (PIS), které jsou ziizovany pii krajskych,
okresnich a méstskych feditelstvich Policie CR. Cinnost t&chto skupin je informaéni a poradenska.
Pti planovani, tvorbé a realizaci preventivni strategie vychézeji tyto skupiny z bezpe€nostni situace
ptislusné oblasti, ze znalosti trestné ¢innosti motivované mimo jiné obchodem s drogami, delikty
spojenymi s alkoholovou i nealkoholovou toxikomanii, hracimi automaty apod. Adresar PIS viz.:
WWW.mvcr.cz/prevence/obcanum/pis/adresarhtml. Skoly a $kolska zafizeni pii znalosti situace
VvV regionu a mist¢ mohou pak optimalné piizpiisobit nebo aktualizovat své preventivni programy

a vyuzit lektorskych sluzeb policistil v oblasti prevence socialné patologickych jevi.

Prevence a oznamovani podezieni na trestnou Cinnost déti a mladeze a trestnou ¢innost
pachanou na détech a mladezi je dllezitym okruhem spoluprace Skoly s policii. Oznamovaci
povinnost je dana ustanovenimi § 167 a 168 trestniho zakona ¢. 140/1961 Sb., ve znéni pozdéjsich
predpist €. 140/1961 Sb., ve znéni pozdé&jSich predpisti (nepiekazeni trestného ¢inu a neozndmeni
trestného ¢inu), kdy je trestny ten, kdo spachani nebo dokonceni uvedenych trestnych cind
nepiekazi, nebo jejich spachdni neoznami (napf.: trestné ¢iny tyrani svéfené osoby, vrazdy, loupeZe,

pohlavniho zneuZivani, znasilnéni, drogové delikty, majetkova trestna cinnost apod.).

Vsichni zaméstnanci kol a §kolskych zafizeni ziizovanych MSMT, krajem nebo obci maji
kromé& vySe uvedené zdkonné povinnosti navic oznamovaci povinnost dle Pracovniho fadu pro
zaméstnance $kol a Skolskych zatizeni €l. 13, odst. 13: “VSichni zamé&stnanci ohlasuji fediteli Skoly
své poznatky, které svéd¢i o tom, ze zak uZivd omamné latky, dopousti se gamblerstvi, Sikany,
trestné Cinnosti nebo je ohrozen jinymi socialné patologickymi jevy, dale je-li vystaven Sikané ¢i
tyrani, ptipadné jinému nezadoucimu zachazeni ve skole i mimo Skolu”.

K pfedchazeni moZznym trestnym ¢inim mladeZze a na mladezi by mél vést i fadny vykon
dohledu nad nezletilymi podle § 422 obcanského zakoniku. Toho se tyka zejména ¢l. 14, odst. 1

Pracovniho tadu a dalsi Skolské piedpisy. I pii vySetiovani Skolnich urazli je mozno nékdy zjistit
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souvislost s trestnou ¢innosti. Pokud jde o trestné Ciny pachané na détech a mladezi, jde zejména
o télesné tyrani, psychické tyrani, pohlavni zneuzivani a tyrdni, citové tyrani, zanedbéavani, ale

1 Sikanovani.

2. Veékove kategorie

Pro potfeby predlozen¢ho materidlu nebylo mozné sjednotit terminologii, kterd se tyka
vymezeni véku zaka. Divodem je obecnd nejednotnost téchto pojmit, kterd je dana odliSnymi
kritérii pro vékové vymezeni z pohledu Umluvy o pravech ditéte, trestniho prava apod. NiZe
uvedena tabulka vymezuje pojeti jednotlivych kategorii v resortu $kolstvi, Policii CR a trestng

pravnich ptedpisech:

vymezeni dané kategorie subjektem

vékova resort Skolstvi Zavazny pokyn trestné pravni piedpis
kategorie policejniho prezidenta
¢ 8/2002
dité v souladu s Umluvou |kazda osoba mladsi 18
o pravech ditéte je za|let i v pfipadé, ze
dité povazovana | zletilost nabyla pted
osoba do 18 let véku | dosazenim tohoto véku
podle zvlastniho
ptedpisu; kde se
V tomto zdvazném

pokynu  hovoifi o
mladezi, rozumi se tim
téz dité

mladistvy 15-18 let § 8 zakona ¢. 40/1964 Sb., ve
znéni pozd¢jSich  predpist
(obCansky zékonik) je
stanovena zpusobilost fyzické
osoby K pravnim ukonim a
podminky vzniku zletilosti.

mladez |osoby od 18 let — 26
let véku

nezletily § 8 a 9 zakona ¢. 40/1964 Sb.,
ve znéni pozd¢jSich predpist
(obCansky zakonik)

3. Vstup policie do skoly

Reditelé $kol nemohou branit policii ve vstupu do $kol vzhledem k obecnym ustanovenim
trestné pravnich predpisii o povinné pomoci policejnim organiam. Reditel tedy poskytne
v piipad¢, Ze je o to policii pozaddan, vhodnou mistnost k vyslechu zaka ve skole. Nejde samoziejmé

jen o striktni dodrzovani piedpist, ale méla by zde existovat snaha o maximalné dobrou spolupraci
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pracovnikii obou subjektl, vzdjemny respekt a vstficnost v zdjmu déti a mladeze 1 v obecném

zajmu.

4. Predvolani a predvedeni

Policie muize nezletilého predvolat nebo i predvést. Ve Skolach lze od nezletilych zaku
vyzadovat podani vysvétleni, provadét vyslech svédka, vyslech osoby podezielé nebo vyslech
obvinéného poté, kdy je Feditel $koly nebo jeho zastupce seznamen s piedmétem policejniho
ukonu véetné duvodi, jeZ k nému vedou. To se tyka i pfipadného uvolnéni zZaka ze skoly pro
potfebu policie, napt. k rekonstrukci na misté Cinu, rekognici, oznaeni mist pachani trestné
¢innosti, k vydani véci, k vyslechu ¢i podani vysvétleni na utvaru policie. Jedna se tedy o vSechny
policejni ikony ve smyslu zédkona &. 283/1991 Sb., o Policii CR, ve znéni pozdéjsich predpisi, at’

jiz jde o poskozeného, svédka Ci pachatele protipravniho jednani.

Z § 422 obcanského zékoniku vyplyva, ze Skole piislusi vykonavat nalezity dohled nad
nezletilymi zaky. Tato povinnost a odpovédnost pfislusi piredevS§im rodicim, ale i tém, ktefi
pfechodné tento dohled vykonavaji. Pedagogicky dozor nad zdky je zésadnim prvkem

Vv ustanovenich ptedpist, které upravuji povinnosti v péci o bezpecnost a ochranu zdravi ve skolstvi.

Pokud mé byt pfedvolani nebo piedvedeni a vyslech Zdka — ditéte provedeno ve Skole
a z diavodu zajisténi, aby nebylo mafeno dal§i vySetfovani, neni pfedem vyrozumén zakonny
zéastupce zéka, je Zadouci, aby Skola zajistila pfitomnost pedagoga, nebot’ za Zaka v dob¢ vyucovani
$kola odpovida. Reditel $koly by mél stanovit odpovédnou osobu, kterd bude zajistovat uvedeny
dohled.

Pokud jde 0 omluveni nepfitomnosti Zaka z divodu ptfedvolani nebo ptredvedeni, postup

vyplyva opét z obecné povinné soucinnosti s vySetfujicimi organy podle trestné pravnich piedpist.

Policista je povinen pii vykonu své pravomoci prokazat svou piislusnost k policii, a to
stejnokrojem s identifika¢nim Cislem, sluzebnim prikazem, odznakem sluzby kriminalni policie
nebo Gstnim prohlasenim “policie” (ustan. § 10 odst. 1 a 2 zak. ¢. 283/1991 Sb.).

V piipadé€ néjaké pochybnosti, pokud jde o totoZznost piislusnika policie (zvlasté v piipadé
predvedeni ditéte mimo skolu), je nejjednodussim zplisobem ovéteni totoznosti telefonicky dotaz na
pracovisté policie, které dotyCny pfislusnik uvedl a sluZebnim prikazem ¢i odznakem sluzby

kriminalni policie a vySetfovani dolozil. VySe uvedeny postup byl dohodnut se zéastupci sluzby
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kriminalni policie a vySetfovani.

5. Postup pfi predvolani, piedvedeni nebo zajisténi Zaka

Postup pfi predvolani osoby mladsi 15 let fesi Zavazny pokyn policejniho prezidenta
& 8/2002 v ¢&l. 8 odst. 1 a s odkazem na § 12 zakona & 283/1991 Sb., o Policii CR, ve znéni
pozd¢jsich predpisi,: “Osobu mladsi 15 let lze predvolat k podani vysvétleni nebo jinému ukonu
pouze prostiednictvim jeho zakonného zastupce, organu socialné pravni ochrany  nebo

prostiednictvim Skoly, jiz je zadkem, nebo jiného obdobného zafizeni.”

Postup pfi predvedeni ditéte fesi ¢l. 8 odst. 10 zminéného Zavazného pokynu policejniho
prezidenta ve smyslu § 13 odst. 6 zakona ¢&. 283/1991 Sb., o Policii CR ve znéni pozdéjsich
ptedpisti: “Vyzaduje-li zdvaznost a neodkladnost provadéného Setfeni predvedeni osoby mladsi 15
let na Utvar policie, je predvedeni provadéno zpravidla policisty v ob¢anském odévu za pouziti
civilniho vozidla. Specialista zajisti bezprostiedné¢ po predvedeni pfitomnost osoby zpusobilé
k jejimu stfezeni i k pfipadné tcasti na sluzebnich ukonech. Je-li pfedvedeni provedeno ze $koly
nebo zafizeni, specialista zajisti pfitomnost tfeti osoby po celou dobu sluzebniho zékroku

i sluzebnich tkond. Pominou-li divody pfedvedeni, osobu mladsi 15 let pfeda zpét do skoly nebo

zatizeni, ze kterého byla predvedena, nebo ji pfeda zdkonnému zéstupci.”

Dalsi povinnost uklada policii § 14 odst. 4 téhoz zdkona:“Po zajisténi je policista povinen na
z4dost osoby zajiSténé vyrozumét o této skuteCnosti nékterou z osob uvedenych v § 12 odst. 3,
pfipadné jinou jim urcenou osobu. Jedna-li se o osobu mladsi 18 let, je policista povinen ihned
vyrozumét zdkonného zastupce této osoby. V piipadé zajisténi osoby mladsi 15 let, vzdy téz bez

odkladu vyrozumi organ socialné-pravni ochrany mladeze”.

6. Podani vysvétleni Zaka

Podle Zakona Ceské narodni rady &. 283/1991 Sb., o Policii CR, ve znéni pozdgjsich
predpisti, je policista oprdvnén pozadovat potiebnd vysvétleni od osoby, kterd mulze prispét
k objasnéni skutecnosti dulezitych pro odhaleni pfestupku a jeho pachatele, jakoz i pro vypatrani

hledanych nebo pohteSovanych osob a véci.
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Podat vysvétleni dle § 12 odst. 1 uvedeného zakona je osoba povinna vyhovét ihned

v piipad¢, ze jde o zavaznou trestnou ¢innost.

Pokud jsou tato vysvétleni pozadovana od ditéte, podle odst. 4 ¢l. 8 Zavazného pokynu
policejniho prezidenta €. 8/2002 je tfeba o konu pfedem vyrozumét jeho zakonného zastupce. To
neplati, jestlize provedeni ukonu nelze odlozit a vyrozuméni zakonného zéstupce nelze zajistit. Na
zpisobu vyrozuméni se domluvi policista s vedenim Skoly nebo zafizeni. Dle odst. 6 ¢l. 8
uvedené¢ho zavazného pokynu rozhodne policista vzhledem k okolnostem, zavaznosti nebo

slozitosti ptipadu, zda piibere tfeti osobu k podani vysvétleni osobou mladsi 15 let.

7. Vyslech Zaka

Skola musi o vyslechu zika piedem vyrozumét zakonného zastupce ditéte (Pracovni ¥ad pro
zaméstnance Skol a Skolskych zafizeni ¢.j.: 14 269/01-26 ¢l. 8 odst.2 a 3 ), pokud tak jiz neucinila
Policie Ceské republiky (Zavazny pokyn policejniho prezidenta &. 8 odst.4 &l. 8). V ptipadech, kdy
by mohlo byt takovym ozndmenim mateno dalsi vySetfovani a po ptredchozi dohodé s odpovédnym
pracovnikem policie, vyrozumi Skola zakonného zéstupce bezprostiedné po souhlasu policie.
Sdéleni v nevhodnou dobu by napiiklad mohlo v nékterych ptipadech ohrozit i bezpecnost ditéte

(napf. tyrani nebo zneuZzivani v roding, podpora trestné ¢innosti v rodin¢ atp.).

Podle ustan. § 102 odst. 1 trestniho fadu a zdkona o Policii CR mohou byt mladistvi

vyslychani bez ¢asti osob vykonavajicich dohled nad nezletilymi.

Ve smyslu trestné pravnich norem je vSak stanoveno, Ze u mladistvych obvinénych je nutna
obhajoba ( § 36 odst. 1 pism. c) tr. fadu ). Obhajce se tedy povinné zucastiiuje vSech ukonil
trestniho fizeni vcetné vyslechu. Pfitomen mize byt dale znalec, konzultant ¢i tlumocnik. Jind
situace vSak nastdva pifi vyslechu déti, kdy plati i ustanoveni § 158 odst. 4 trestniho tadu
¢. 140/1961 Sb., ve znéni pozd¢jSich predpisti, o povinnosti informovat zdkonné zastupce pied
zapocetim ukonu; to neplati, jestlize provedeni tkonu nelze odlozit a vyrozuméni zdkonného
zastupce nelze zajistit. Povinnost ustanovit mladistvému obvinénému obhdjce a informovat
zakonné zastupce pred vyslechem déti o této skute¢nosti nenalezi fediteli Skoly popt. Skolského
zafizeni, ale jedna se podle § 158 odst. 4 trestniho fadu ¢. 140/1961 Sb. o povinnost organti ¢innych

V trestnim fizeni.

Skoly a $kolska zafizeni maji pochopitelné zajem, aby bylo respektovano v prvé fadé
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piedvolani prostiednictvim zadkonnych zastupcii. Soucasné je ovSem jasné, ze ve zna¢né mife jsou
vySettovany déti z problémovych rodin, z rodin, kde rodice ¢asto trestnou ¢innost déti kryji nebo se
nachéazeji v roli pachatele a nemaji z4jem na jejim fadném vySetieni. Je proto nutné individualné
posuzovat konkrétni situaci a snazit se vyjit policii vstfic, 1 kdyZ to znamena urCitou zatéz pro
pracovniky skoly, zvlasté v situaci, kdy je zapotiebi piedvést dit¢ nebo mladistvého na ptisluSnou

soucast policie.

Soucasné je nutno pfipomenout, ze i pro déti a mladez v plné mite plati presumpce neviny,
jakoz 1 striktni ochrana jejich prav vcetné prava na obhajobu a prava odepfit vypovéd na jedné
stran¢ a dodrzovani povinnosti vcetn¢ stitem uloZené nebo uznané povinnosti mlcenlivosti na
stran¢ druhé. Neni snad ani nutné pfipominat, ze dit¢ nemlize a nesmi byt ani slovné v souvislosti
s vyslechem napadano nebo jinak sankcionovano. Pokud by bylo dité pfedvedeno ze Skoly, je nutné,

aby uz 1 po cesté byl pfitomen pedagog i jind osoba k tomuto urcena.

V ptedskolnich zatizenich je tfteba uvedené postupy vzdy uplatiiovat zvlast’ citlivé a opatrné.

8. Neomluvena absence Zaka

Zavaznym problémem je i hlaSeni neomluvené absence. Je tieba vychazet z § 31 zdkona
¢. 200/1990 Sb., ve znéni pozd¢jSich predpisii, o piestupcich, ktery oznacuje jako piestupek
ohroZeni vychovy a vzdélavani nezletilci zejména skuteCnost, Ze dit¢ neni ptihlaSeno k povinné
Skolni dochazce nebo dojde k zanedbavani péce o ni. Dale je to § 217 trestniho zédkona ¢. 140/1961

Sb., ve znéni pozdé&jSich predpisi, ktery zakotvuje jako ohroZovani mravni vychovy mladeze vydani

(1 z nedbalosti) osoby mladsi 18 let v nebezpeci zpustnuti (napf.: umoznénim vést zahal¢ivy Zivot).

Danou otazku teSi Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeZze a télovychovy
¢.j. 10194/2002-14 ze dne 11. biezna 2002 k jednotnému postupu pii uvoliiovani a omlouvani zaka
Z vyucovani, prevenci a postihu zaskolactvi, ktery je v souladu s § 12 odst. 1 zdkona €. 564/1990
Sb., ve znéni pozd¢&jSich predpist, o statni spravé a samospraveé ve skolstvi, ve znéni pozdéjsich
ptedpisli, vymezujici jednotny postup pii uvoliiovani a omlouvani zaki zékladnich a stfednich Skol
z vyu€ovani a pfi prevenci a postihu zaSkolactvi na zakladnich a sttednich Skolach. Vyse uvedeny
materidl uvadi konkrétni pocty zameSkanych neomluvenych hodin v pribéhu Skolniho roku

a opatieni v€etné postuptl, které mohou nasledovat ze strany skoly.
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9. Zavérefna ustanoveni

Zrusuje se platnost Informace pro skolské Gtady, Skoly a predskolni zatfizeni Spoluprace skol
a predskolnich zafizeni s Policii CR pfi prevenci a pfi vySetiovani kriminality déti a mladeze
a kriminality na détech a mladezi pachané ¢.j. 14 144/98-22 z 9. Cervence 1998.

Tato informace nabyva G¢innosti dnem vyhlageni ve Véstniku MSMT.

PaedDr. Jaroslav Miillner v.r.

naméstek ministryné skolstvi mladeze a t€lovychovy
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