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I. Zakony a vyhlasky tykajici se MPP

21291/2010-28 Metodické doporuceni k primdrni prevenci rizikového chovani u
deti, Zakit a studentu ve skolach a Skolskych zarizenich

Zakon ¢. 218/2003 Sb. — o odpovédnosti mldadeze za protipravni ¢iny

Zakon ¢. 101/2000 Sb. — o ochrané osobnich udaju

Zakon ¢. 561/2004 Sb. — Skolsky zakon, v¢ novelizaci

Zakon ¢. 563/2004 Sb. — o pedagogickych pracovnicich, v¢. novelizaci

Zakon ¢.379/2005 Sb. — o ochrané pred kourenim, alkoholem a jinymi navykovymi
latkami

Zakon ¢. 359/1999 Sb. - o socialné pravni ochrané déti, ve znéni pozdejsich
predpisti

VMS-72/2005 o poskytovani poradenskych sluzeb na Skolach a Skolskych
poradenskych zarizenich, v¢. novelizact

MP 25884/2003-24 — Spoluprdce skol a predskolnich zarizeni a Skolnich zarizeni
s Policii CR pii prevenci a vySetfovani kriminality déti a mladeze a kriminality na
detech a mladezi pachané

VMS — 5/1999 — 14 423/1999-22 — Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi,
mladeze a telovychovy k vychove proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance
MP 14514/2000-51 k prevenci socialné patologickych jevii ve skole

MP 24246/2008-6 k prevenci a reSeni Sikanovani mezi Zaky Skol a Skolskych
zarizeni

MP 10194/2002 — 14 k jednotnému postupu pri uvoliiovani a omlouvani Zakai
Material MSMT - Strategie prevence socidlné patologickych jevii u déti a mladeze
v puisobnosti resortu Skolstvi, mladeze a telovychovy na obdobi 2009-2012

VMS —5/2001 — 14 269/2001-26 — Pracovni iad pro zaméstnance kol a Skolskych
zarizeni VMS — 37-014/2005-25 — Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti a
ochrany zdravi deéti a Zakii ve Skoldch a Skolskych zarizenich Metodické pokyny
reditele Skoly — viz priloha

VSechny zakony, vyhlasky a metodické pokyny v aktualnich novelizovanych
znénich.
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I1. Charakter Skoly

Stiedni zdravotnickd Skola a Vys$i odborna Skola zdravotnicka je odbornd Skola vzdélavajici
budouci oSetfovatele, praktické sestry, vSeobecné sestry a zaky oboru zdravotnické lyceum.
Vzdélavaji se zde v teoretickych a praktickych dovednostech a ziskavaji také kompetence v
humanitnich, pozitivné socidlnich, etnicky a nabozensky tolerantnich postojich.

Koncepce studia na SZS a VOSZ ma tedy v sobé neoddélitelné zadlenény metody, postupy a
vychovu k postojiim, které jsou dobrym piedpokladem pro rozvoj socidlné zralé¢ osobnosti a
jsou tedy v podstaté nastrojem primarni prevence. Také komunikace a psychologie a vyuka
technik zvladani interpersonélnich konfliktl je ve vyuce zaclenéna a zdlraznéna.

Nejinak je tomu s problematikou omamnych a psychotropnich latek, nebot’ budouci zdravotnicti
pracovnici se budou s problémy v této oblasti neustale potykat. Klademe samoziejm¢ také diiraz
na multikulturni ptistup a vedeme zaky a studenty k respektovani vSech ras, etnik, jejich zvykd,
postojl a naboZenstvi, nebot’ tyto postoje vyplyvaji ptimo z moralniho kodexu zdravotnickych
pracovnikii. Multikulturni pfistup je jednim z klicovych témat, které se prolind u¢ebnim planem
odbornych predméti.

I11. Charakter cilové skupiny

Prvni cilovou skupinou, na kterou se zamé&fuje na§ minimalni preventivni program, jsou zaci
obdobi Zivota — jedna se o vékovou kategorii 15-19 let. Je tedy jisté, Ze v této skupiné lze
oCekéavat vznik konflikti a nedorozuméni, at’ mezi zdky navzijem, nebo mezi zaky a
vyucujicimi. Konflikty a nedorozuméni Ize ocekévat také v rodin€ zakii a mezi vrstevniky.

DalSim zdrojem napéti a rizikovym faktorem z oblasti interpersondlnich vztahti, je také
prakticky vycvik zaki v nemocni¢nim prostiedi, které je pro zaky a studenty 1 vyucujici velkou
psychickou zatézi.

Je vSak pravda, ze vétSina zakil, prichazejicich na nasi Skolu tu chee studovat, a tudiz spoluprace
a ochota ptijimat kladné vzory a normy chovéni z jejich strany je ve vét§ing ptipadt dobra.

Druhou cilovou skupinou jsou studenti VOSZ studujici obor vieobecna sestra. Vzhledem k
tomu, ze se jedna o vyssi odbornou Skolu, je zde vékové rozmezi studentli velmi Siroké. Nejnizsi
vékova hranice studentl VOSZ je 19 let. Tito studenti jsou jiz plnoleti, a tedy plné trestné
zodpoveédni. Jedna se o studujici dospé€lé, ale 1 pres to na né¢ sméfujeme nékteré preventivni
aktivity.

Dalsi cilovou skupinou jsou zaci uebniho oboru oSetfovatel. Jedna se o zdky s ukoncenou
povinnou dochazkou, u kterych lze ocekavat vyraznéjsi problémy v chovani a ve vlastnim
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vzdélavacim procesu nez u piedchozich dvou skupin. Casto se jedna o zaky ze socialné hiife
situovanych rodin.

Mezi cilovou skupinu zatazujeme kromé zaku i ¢leny pedagogického sboru a vychovné
pracovniky, zapojené do vychovné-vzdelavaciho procesu na nasi skole.

IV. Analyza soucasného stavu a cile MPP

Na zacatku Skolniho roku probéhly standardné adaptacni pobyty pro zaky prvnich rocniki.
Program adaptacniho pobytu je fizen pedagogy volného €asu a je zaméfen na kohezi kolektivu,
tvorbu pozitivnich norem, vzajemné poznani a respekt. Adaptacni pobyty jsou tfidenni, aktivné
se jich ucastni tidni ucitelé a pobyt probihd mimo prostory $koly, coZ poméha k navozeni
uvolnéné atmosféry. V této aktivité hodldme pokracovat i v nasledujicich letech.

V soucasné dobé zaznamenavame u naSich zakl zvySené mnozstvi izkostnych poruch,
vyskytuji se poruchy pfijmu potravy. Déle se u nékterych zakl projevuje zvysSena tinava, nekteti
7aci se svéfili s tim, Ze maji narudeny spankovy rytmus. Zaci jsou ve velké mife zavisli na
mobilnich zafizenich, coz vede ke zhorSené schopnosti komunikovat, pracovat a soustfedit se
na jakoukoli ¢innost, dale pravdépodobné ke zvysené mite nesoustiedénosti a vyssi inavé.
Dal$im problémem jsou hor$i socidlni a komunikac¢ni dovednosti Zakli ucebniho oboru.
Problémy tfidni ucitel musi n¢kdy fesit v soucinnosti s vychovnym poradcem, metodikem
prevence ¢&i $kolnim psychologem. Zaci oboru Osetiovatel patii do kategorie ohrozenych Zaki,
jak z hlediska niz$i schopnosti ke vzdélavani, tak ¢asto z hlediska méné vyhovujiciho rodinného
a socialniho zazemi.

V ramci preventivnich aktivit se zaméfujeme zejména na vychovu ke zdravému zivotnimu stylu
a souvisejici problematiku jako je koufeni, drogové zavislosti a alkoholismus.

Nas MPP obsahuje i prevenci problému Sikanovani, xenofobie, rasismu a intolerance viici
mensSindm ve spole¢nosti.

V ramci prevence se ale vénujeme svym zakam predevdim v pozitivnim duchu. Zaci maji
moznost nav§tévovat divadlo a dalsi kulturni akce, GiCastni se besed a rovné€z charitativnich akeci.
Neradi bychom opomnéli konani sportovnich akci, které v Zacich probouzi na jedné strané
soutézivost, ale také tymovou soucinnost.

V loniském $kolnim roce zah4jil svou ¢innost $kolni parlament. Studenti si v rdmci parlamentu
sami planuji a organizuji nékteré ¢innosti a v praxi si 0svojuji demokratické principy.
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Zikladni mySlenkou MPP nasi Skoly je:

aktivni vyhledavani zakl v krizovych situacich (jak rodinného, tak vzdélavaciho
charakteru) a snaha nabidnout jim individualizovanou pomoc a podporu v rdmci
moznosti, které Skola jako instituce ma

podpora a rozvoj strategii vedoucich k rozvoji schopnosti sebevzdélavani,
managementu ¢asu, prace v nestandardnich situacich a rozvoje IT dovednosti nutnych
pro piipadné distan¢ni formy vyuky

dostatecna a pro zéky a studenty stravitelné provedena informovanost o problémech,
moznostech feSeni a nasledcich rizikového chovani

rozvoj osobnosti 74kl a studentll smérem k toleranci a dobré socializaci do spolecnosti

podpora seberealizace a sebehodnoceni zakl a studentii, podpora rozvoje dovednosti
vedoucich k zvladani stresovych situaci a dovednosti dulezitych pro spravnou
socializaci a integraci do spole¢nosti

nabidka riiznorodych volno¢asovych aktivit podporujicich smysluplné vyuziti volného
Casu a sméfujici k rozvoji kladnych povahovych ryst osobnosti Zakli — zaméteno spise
na zaky SZS

motivace zaku, student a pedagogii k aktivnimu zapojeni do programu prevence, ke
spolupréci ptifeseni jiz vzniklych problémi, k hledani cest prevence vzniku negativnich
jevu ve tfidnich kolektivech, ale 1 v kolektivu celoskolském

zajiSténi moznosti obratit se na Skolu jako na instituci a na jednotlivé pedagogy i s
problémy, se kterymi se Zaci a studenti setkévaji v rodin€¢ a v mimoskolnim prostiedi

zajisténi moznosti konzultace problémi se specialnim psychologem nezavislym na
Skole

Cile MPP:
A) cile dlouhodobé

zajistit piijjemné edukacni prostiedi bez pfitomnosti negativnich vlivl

podporovat rozvoj pozitivnich osobnostnich vlastnosti zaki a studenti

vybavit zaky a studenty dostate¢nymi komunika¢nimi dovednostmi a schopnosti
kooperace, kterou budou pottebovat v dal§im profesnim i osobnim zivoté
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B) cile stifednédobé

dopomahat dobré¢ kohezi tiid, vytvofit ve tiidach dobré mezilidské vztahy, bezpecné a
vstiicné prostredi

zajistit bezproblémovou komunikaci mezi zdky/studenty navzajem, ale i mezi zaky/
studenty a pedagogy a mezi pedagogy navzajem

Zajistit dostate¢nou informovanost zakl/studenti 1 pedagogii o socidlné patologickych
jevech a o zptisobech, jak jim celit

C) cile kratkodobé

aktivné vyhledavat zaky v krizové situaci a nabizet jim pomoc se zvladnutim jak
vzdélavacich, tak osobnich a rodinnych krizi

podpora a rozvoj dovednosti nezbytnych pro sebevzdélavani v rdmci vyuky, jako je
management ¢asu, zvySovani motivace, podpora socialniho kontaktu tfid, podpora IT

dovednosti a schopnosti komunikace v rdmci medialnich platforem

zlepsit informovanost zak a studentll o negativnim pisobeni tabadkovych vyrobkii na
jejich zdravi

zajistit, aby Skola byla skutecn¢ prostiedim bez uzivani tabakovych vyrobkt
zlepsit komunikaéni dovednosti zakil v kolektivu prostfednictvim tfidnickych hodin

zlepsit koordinaci metodika prevence, vychovného poradce, tfidnich uciteli a Skolniho
psychologa

zajistit minimalné 1x tydné pritomnost Skolniho psychologa

podporovat spravnou kohezi kolektivli prostiednictvim adaptacnich pobytii a
vicedennich skolnich vylett
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1. Aktivity v ramci tfidnickych hodin

Néazev akce Zodpovida Uskutecni | Cilova Strucna charakteristika
se skupina
Adaptacni pobyty | Ttidni ucitelé 1. V mésici zai | Zaci 1. V obdobi mésice zafi se
1. ro¢nikt ro¢nikti ve spolupraci ro¢nikti uskutecni stmelujici adaptacni
s metodikem SZS a z4ci | pobyt zakd formou pobytu mimo
prevence a tiid, u Skolni budovu vedeného
vychovnym poradcem kterych specialnimi pedagogy volného
doslo ke ¢asu, zaméfeny na sezndmeni se
zmeéné se spoluzaky, stanovenim
t¥idniho pravidel chovani a komunikace,
ucitele vhodnymi
tmelicimi a aktivizujicimi hrami a
metodami
Ttidnické hodiny | Ttidni ucitelé ve Pravideln¢ Zaci Ttidni ucitel stanovi plan a
spolupréci s minimalné vSech napln tfidnické hodiny ve
metodikem 1xza 14 dni | rognika spolupraci s vychovnym
prevence a dlerozpisu | a obord poradcem a metodikem
vychovnym vytvofen¢ho | §7§ prevence, plan aktudlng
poradcem upravuje dle situace
Ttidni ucitelé budou také
aktivné vyhledavat zéky, u
kterych se budou objevovat
znamky problémd jak
vzdélavaciho, tak osobniho, ¢i
rodinného charakteru
Vylety trid Ttidni ucitelé ve Minimalné Zaci Vylet tfidy ma jasné stanoveny
spolupraci s 1x ro¢né vsech plan zaméfeny na kohezi
metodikem ro¢nikt kolektivu, rozvoj komunikaénich
prevence a a oborl dovednosti a feSeni ptipadnych
vychovnym SZS problémii v kolektivu
poradcem
- Spani ve §kole v | Tfidni ucitelé ve Listopad, Zaci Koheze zakii bez ohledu na
ramci spolupréci s prosinec, vSech studovany obor a ro¢nik
Halloweenské organizatory akci: duben, ro¢nikl
party Mgr. Sifinkova kvéten a oborl
-Barevné dny pied | Mgr. Novakova SZS
Velikonocemi Mgr. Poklopova
-Back pack free
day
- Mikulassky
bazarek
Vedeni Mgr. Tauchmanova Srpen - Ttidni Seminaf zaméfeny na vedeni
tiidnickych hodin | Reslové ptipravny uditelé, tiidnickych hodin
tyden ptipadné
zajemci
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2. Aktivity zamérené na podporu zdravého Zivotniho stylu

Nazev akce Zodpovida Uskuteéni | Cilovd | Strucénd charakteristika
se skupina
Besedy zaméfené na Mar. V jednéni Zaci 2. - trendy Zenské ekohygieny,
problematiku zdravého Novakova, roénikd problémy s menstruaci
Zivotniho stylu, Magr. SZS
problematiku dospivani Poklopova
Projektové dny Magr. Duben Zaci -dny zaméfené na
Poklopova, vSech mezipfedmétové vztahy a
Mgr. Novakova ro¢nik a | spolupraci
Ing. Cizek oborti
YA
Zaclenéni problematiky - ucitelky Pribézné Zaci - zafazeni problematiky
zdravého Zivotniho stylu | pfedméta béhem vSech zivotniho stylu do hodin
do ucebnich plant oSetfovatelstvi, | $kolniho ro¢nikd oSetfovatelstvi — besedy,
odbornych predmét — psychologiea | roku SZS i | referaty, edukace klientd. ..
zejména oSetiovatelstvi, | oSetfovani VOSZ
odetfovani nemocnycha | hemocnych a
psychologie a obdobnych | obdobnych
predméti na VOSZ predméti na
VOSZ
Zaglenéni problematiky - uditelky Prubézné Zaci - diskuze, referaty, tvorba
drogovych zavislosti, jednotlivych b&hem viech informaénich nastének studenty,
koufeni a predmétu $kolniho ro¢nikt edukace klienti a vrstevnik
alkoholismu do vyuky roku S7$ i
jednotlivych predmétt — vVOSZ
zejména obc¢anska
vychova, zaklady
vetejného
zdravotnictvi,
oSetrovatelstvi,
oSetfovani nemocnych,
psychologie a obdobnych
predméti na VOSZ
Tejpovani 2022 Mgr. Novakova | V pribéhu | Zaci SZSi | -kurz pro zdky
skolniho VOSzZ
roku
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i

Néazev akce Zodpovida Uskute¢ | Cilova skupina Strucna
ni charakteristika
Se
Besedy o PaedDr. Kacirkova Unor, Z4ci 4. ro¢nikd SZS Beseda na tfadu
problematice biezen prace o moznostech
zaclenéni do uplatnéni a pravni
pracovniho procesu ochrang
Podpora prace Mgr. Kyjovska Priibézné | Zaci a studenti Organizaéni a
studentti v b&hem zapojeni do této metodicka podpora
krouzcich Prvni Skolniho ¢innosti pfi akcich
pomoci, roku potadanych témito
zachrannych organizacemi
tymech CCK a v
zajmové organizaci
Mladez CCK
Podpora darcovstvi | Mgr. Kelava Pribézné | Zaci starsi 18 let, Motivace zakl a
krve studentt 1 béhem studenti VOSZ a studentt, vedeni
pedagogickych Skolniho pedagogicky shor dokumentace
pracovnikli roku darcovské ¢innosti,
pravidelné vetejné
hodnoceni ¢innosti
Podpora darcovstvi | Mgr. Kyjovska Priibézné | Zaci starsi 18 let, Motivace zakul a
kostni diené béhem studenti VOSZ a studentt, vedeni
Skolniho pedagogicky shor dokumentace
roku darcovské ¢innosti,
pravidelné vefejné
hodnoceni ¢innosti
Podpora a Mgr. Skrabova Prabézné | Skupiny dobrovolnikti | Organizacni zajisténi
organizace Ucasti Mgr. Rezacova béhem z tad zaka akce na nasi Skole dle
nasich studenttii a Skolniho pozadavkit hlavniho
pedagogti na roku organizatora,
charitativnich zaji$téni proskoleni a
akcich: Srdickovy edukace studentt
den, Bila pastelka
Spoluprace Mgr. Hamanova Prabézné | Zaci a studenti dle Spoluprace s témito
studentd s b&hem zajmu institucemi,
Centrem pro Skolniho organizacni a
mentalng roku metodické zajisténi
postizené, ¢innosti nasich
domovem studentd v téchto
dtichodci-Modry institucich, edukace
kémen v a proskoleni
Mnichové student
Hradisti a
s Hospicem
Cerveného
ktize
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Piednaska v CDZ Pavlina Ruziskova, Kvéten, 3.ZL Prednaska a beseda s

(Centrum dusevniho | DiS. derven pracovniky CDZ

zdravi)

Aktivni u¢ast zakiia | Mgr. Kyjovska Probézng | Zaciz2.a3.a4. Proskoleni a edukace

studenti jako Mgr.Tauchmanova b&hem roéniku SZS a studenti | zaki a studentd,

garantll prvni Skolniho VOSZ metodické a

pomoci pii akcich roku dle organiza¢ni

pofadanych pozadavkt piiprava, popf.

Magistratem, nebo odborny dohled

dalsimi Skolami pedagoga pfi

na$eho regionu jednotlivych akcich

Ugast nagich zaka Mgr. Kyjovska Pribé&zné¢ | Zaciz 1. a 2. roéniki Organizace,

jako lektorti prvni | Mgr.Tauchmanova | béhem VA metodické  zajisténi

pomoci na Skolach v Skolniho lektorskych  akcf,

ramci vyuky tématu- roku edukace a vycvik

»Ochrana zaki1 v potiebnjch

obyvatelstva za

mimofadnych doved.r],OSFeChfv .

situaci® mat’eria}lgl za] 1st.<=:n1
akei, zéci pracuji
jako lektofi

Aktivni ucast zakd | Mgr. Zouharova Pribézng | Zaci SZS Podpora  schopnosti

na zakladnich Mgr. Naimanova béhem veifejné vystoupit,

Skolach v ramci rOkU podpora prezentace a

predstavovani fecnickych

studijnich oborta dovednosti

nasi Skoly

Post bellum - Mgr. Domalipové Od zati do | Zaci 1. roéniku setkdvani  generaci,

Pribéhy nasich brezna uci zaky naslouchat a

sousedu 2024 zpracovat ziskané
informace, zaci

ziskavaji zkuSenosti s
dokumentaristickou
praci a vhled do
fungovani médii

Zadlenéni - ucitelé jednotlivych | Pribézné | Zaci viech roéniki - diskuze, referaty,
problematiky predmétt béhem SZS a vyzkumy, reakce na
Sikany, rasismu a Skolniho VvOSZ jednotlivé pripady
intolerance do roku probéhlé ve

vyuky predmétt — spole¢nosti,
obc¢anska vychova, dotaznikova Setieni,
oSetfovatelstvi, zaclenéni problému
oetfovani do

nemocnych, souvislosti s historif,
psychologie, zakony, stavem
zaklady vefejného spolecnosti,
zdravotnictvi, odpovédnosti

déjepis, esteticka
vychova, Cesky
jazyk a dalsich
predméth
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Abonentni cyklus Mgr.Domalipova Pribézné | Zaci SZS a Organizaéni zajisténi
,,Klub mladého Mgr. Sifinkova béhem pedagogové skoly dle | jednotlivych
divaka“ —navstévy | Mgr.Marsalkova Skolniho zajmu predstaveni
MeéD MB, ale i roku
divadel v Praze
Navstéva knihovny | Vyucujici ¢eského Zacatek Zaci 1. ro¢nikii napi¢ | Podpora &tenaiské
jazyka v prvnich Skolniho obory gramotnosti,
ro¢nicich roku schopnost orientace v
knihovné
Skolni parlament Daniel Rot Pribézné | Zaci SZS, vedeni Participace zakt na
(koordinator) béhem Skoly, pedagogové, chodu $koly,
§kolniho zvoleni zaci spoluprace s vedenim
roku skoly
4. Jednorazoveé aktivity
Nazev akce Zodpovida Uskute¢ | Cilova skupina Strucénda
ni charakteristika
Se
Navstevy divadel, PaedDr. Prubézné | Dle druhu kulturni - zajisténi organizace a
kina a dalsich Kacirkova b&hem akce, v prubéhu roku se dozoru na jednotlivych
kulturnich akci Mgr.Horynové $kolniho | jednotlivych akci kulturnich akcich
Mgr.Riedlova roku udastni vSichni zaci
Mgr.Domalipova na§v1' Skoly, zejména
SZS
Vzdé¢lavaci aktivita | Mgr.Kamenské Dle Clenové pedagogického | - Jedna se o celodenni
pro pedagogicky Mgr.Tauchmano | nabidky sboru Skolici akce zamé&fené na
sbor zamétena na va Reslova riznou problematiku
pedagogickou
diagnostiku klimatu
tiidy
Kohezni tymovy Mgr. Poklopova | Listopad | Clenové pedagogického | Jedna se o vikendovy
relaxacni pobyt Mgr. Sifinkova, 2023 shoru pobyt pedagogického
pedagogi Mgr.Novékova, tymu, zaméfeny na
kohezi kolektivu a na
relaxaci
Pfednasky: Magr. Listopad | Zaci 1., 2. a 3. ro¢nikii Pfednasky tykajici se
Zéklady pravniho Tauchmanova 2023 napii¢ obory prevence socialné
védomi Reslova patlogickych jevi
Nebezpecny internet
ZAvislosti
Annaismissing Mgr. Novakova | V Zaci napfi¢ obory a Dokument tykajici se
prubéhu | ro¢niky medialniho prostoru
roku
Listovani Mgr. Novakova | Gnor Zaci SZS Podpora ¢tenatské

gramotnosti
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na motivaci, time
management,
problematiku
poruch vyzivy

Mgr. Kerdova

Preventivni program | Mgr. Novakova | Béhem Zaci SZS
kyber$ikana Mgr. Poklopova | roku
Fakenews Mgr. Novdkovd | Béhem 1.a 2. roéniky SZS Program zaméfeny na
Mgr. Poklopova | roku desinformace — beseda +
prakticka cviceni
Akce pro zaky a Mgr.Kamenska | Béhem Zaci SZS Na zékladé aktivniho
studenty zamé&fené Mgr. Glancova roku vyhledavani rizikovych

oblasti probéhne pasmo
zazitkovych aktivit
zaméfenych na dané
téma pro vybrané zaky

5. Podpora volnoc¢asovych aktivit studenti Skoly

Nazev akce | Zodpovida | Uskutecni se Cilova Strucénd charakteristika
skupina
Umoznéni p. Malina, Pribézné behem zaci viech Skola umoziiuje bezplatny, volny
pfistupu zakt k | Mgr. Berndt Skolniho roku dle | ro¢nikt SZS | pfistup k internetu pro vSechny své
internetu potteby, i zaky a studenty, moznost
pravidelné 1 denv | vOSZ vypracovavani praci na PC, tisk
tydnu materialt. Zaroven je vSak
zapojena do projektu podporujici
bezpecny internet, ktery blokuje
nevhodné a nebezpecné
internetové stranky
Skolni kapela Mgr. Prabézné béhem | Zaci SZS Volno&asova aktivita — rozvoj
Hoferova Skolniho roku dovednosti, kreativity

6. Aktivity souvisejici bezprostiedné s FeSenim problematiky
rizikového chovani a dalSich problémii, které studenty trapi

Nazev akce Zodpovida Uskute¢ | Cilova Struénd charakteristika
ni se skupina
Moznost vyuziti Mgr. Novéakova Prubézné | zaci vech Moznost konzultovat
sluzeb, konzultaci s | Mgr.Tauchmanova b&hem ro¢nikii SZS, problémy s vychovnym
vychovnym Reslova Skolnfho | studenti v§ech | poradcem a metodikem
poradcem a roku ro¢nikit VOSZ, | prevence
metodikem ¢lenové
prevence pedagogického
shoru
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MozZnost vyuZiti Mgr. Novakova Prubézné | zaci vech Zprostiedkovani konzultaci
sluzeb $kolniho Mgr. Drazska béhem ro¢nikti SZS a | s odbornikem, ktery je
psychologa Skolniho | studenti v§ech | Zzakim k dispozici 1x tydné
roku ro¢nikt VOSZ, | piimo ve 8kole a v obdobi
¢lenove distan¢ni vyuky je pfitomen
pedagogického | on-line
shoru
Informovani zakd o Mgr.Tauchmanova Pribézné | zaci vSech Tvorba informacnich
dalsich institucich, Reslova béhem roénikt SZS a nastének, jejich inovace a
na které se mohou Skolntho | v8ech ro¢niku pfedavani informaci zaci a
obratit roku VOSZ, ¢lenové | pedagogiim
pedagogického
sboru
Spoluprace s rodici -tfidni ucitelé Prabézné | zaci vSech Reseni jednotlivych
pii feseni + Mgr.Novakova béhem roénikt SZS, prestupki proti §kolnimu
jednotlivych Mgr.Tauchmanova Skolniho ¢lenové fadu, pravidlim slusného
problému Reslova roku pedagogického | chovani, popf. feSeni
shoru jednotlivych problémi
Realizace aktivit - tiidni ucitelé 1xza 14 | Zaci v8ech | - 1x za 14 dni, realizace
zlepsujici klima tiidy dni ro¢nikti SZS aktivit v rdmci tfidnickych
a kohezi kolektivu hodin
Vyuziti sluzeb a Mgr. Novakova Prubézné | Vsichni zaci - konzultace metodika
konzultaci Mgr.Tauchmanova béhem SZS a VOSZ prevence s pracovniky PPP
s pedagogickou — Reslova Skolniho
psychologickou roku
poradnou
Tvorba nastének na Mgr. Novéakova Pribézné | Zaci vSech - motivace, podpora zakl a
témata zdravého Mgr.Tauchmanova b&hem roénikii SZS a | studentti k tvorbé
zivotniho stylu, Reslova skolniho | VOSZ tematickych nastének,
rizikového chovani roku zabyvanim se jednotlivymi
zak a studenti problémy, podpora
samostatné aktivity zakt a
studentt
Spoluucast v§ech - vSichni pedagogové | Vzdy Zéci viech - moznost navrhovat a
74k a studentt a a zaci koordinovéani | v zafia roénikti SZS a | upravovat prava a povinnosti
pedagogti na tvorb& a | vychovnym dervnu, studenti VOSZ, | 74k, studentd a pedagogt,
zménach $kolniho poradcem Mgr. alei &lenové dbat na diisledné dodrzovéni
fadu Novakovou pribézng | pedagogického | odsouhlasenych norem
béhem shoru vSemi stranami
$kolniho
roku
Ugast ¢lent pedagog. | Mgr. Poklopové Béhem Clenové - Ucast ¢lend pedagogického
sboru na Skolenich Mgr. Novakova Skolniho | pedagogického | sboru na seminafich a
tykajicich se Mgr.Tauchmanova roku shoru $kolenich zabyvajicich se
problematiky soc. Reslova problematikou rizikového
pat. jevi chovani déti a mladeze dle
nabidky
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aktivit pro riizné typy zaku a studentti, které¢ nasi Skolu navstévuji. Snazime se o co nejSirsi
zapojeni zakd a pedagogickych pracovniki do tohoto programu.

Snazime se motivovat zaky, aby se zapojily na podklad€ dobrovolnosti, aby se chtéli ucastnit,
protoze ,,chtit* néco zménit je nejlepSim predpokladem, jak zménu uskutecnit.

NasSim pfanim a cilem je vybavit naSe zaky a studenty takovymi schopnostmi, znalostmi a
dovednostmi, které by jim umoznily prozivat plnohodnotny zivot bez pouzivani rtznych

.....

obyvatel.

V nasem programu klademe diiraz na zapojeni jednotlivych aktivit do Zivota Skoly, jsou soucasti
vyuky, protoZe se domnivame, Ze zaci a studenti by je méli brat jako néco samoziejmého, jako
chovani, pristup a znalosti, které jsou normou. Domnivame se také, ze vzhledem k vékové
skupin¢ naSich zakl a studentt, je vhodné&jsi ukédzat jim jiny pohled na véc a nechat je, at’ se
rozhodnou sami, jaky postoj k problematice zaujmou. Je totiz ziejmé, ze moralizovanim a
monumentaln¢ koncipovanymi besedami bychom mohli dosahnout efektu pravé opacného.
Samoziejmé, ze cely chod nasi Skoly se snazi jasné Zaklim a studentim ukézat, Ze nebudeme
tolerovat chovani a jednani, které by zapadalo do oblasti negativnich jevi a rizikového chovani.

Doufame, Ze tim, Ze Z4kiim a studentim nabidneme jiné alternativy chovani, jiny pohled na
svét a kladné vzory chovani, docilime pozitivni zmény v jejich mysleni a chovani.
Uvédomujeme si, ze ukolem Skoly neni pouze vzdélavat, ale také vychovavat a ucit zit ve
slozitych podminkach 21. stoleti. Chceme v rdmci moznosti ptispét i k tomu, aby nasi absolventi
dokazali zit spokojeny Zivot — profesiondlni i osobni. Aby zvladli skloubit rodinny Zivot, péci
o rodinu i naro¢nost povolani. K tomu sméfuji i aktivity a programy, které nasSim zadkim a
studentiim predkladame.

VII. Program proti Sikanovani
Program proti Sikanovani je specialni ¢asti minimalniho preventivniho programu skoly.
Zameétuje se na specifickou primarni a sekundarni prevenci v oblasti problematiky Sikanovani.

Je pravidelné 1x za rok revidovén a upraven.

Ptedpokladem pro jeho fungovani je celoskolni pfistup zaloZzeny na nasledujicich kli¢ovych
oblastech:

1. Oblast organizace a Fizeni Skoly:

Klicova aktivita Jeji realizace na SZS a VOSZ Mlada Boleslav
Na Skole je uréen metodik prevence a|- metodik prevence: Mgr. Eva Tauchmanova
vychovny poradce Reslova
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- vychovny poradce: Mgr. Ladislava
Novakova

Na Skole je stanoven tym metodika
prevence, ktery spolupracuje s metodikem
na tvorbé a realizaci preventivniho
programu a v piipadé

mimotadnych situaci

Clenové tymu metodika prevence:

- metodik prevence: Mgr. Eva Tauchmanova
Reslova ve spolupraci s Mgr. Alena Kamenska
- vychovny poradce: Mgr. Ladislava Novakova
- $kolni psycholog: Mgr. Marcela Drazska

Je zajiSténa efektivni komunikace mezi
pracovniky Skoly, zejména pak stanoveni
jasnych kompetenci a osobni
zodpovédnosti za jednotlivé oblasti chodu
Skoly, urceni planu pedagogickych a
operativnich porad, zajisténi krizové
komunikace v pfipadé mimotadnych
udalosti

- viz dokument Kalendaft $skolniho roku
2022/2023

- viz Plan akci v systému Bakalar

- viz Pokyn RS 3/2022/D (Komunikaéni kazen
pracovniki Skoly v ptipadé¢ mimoradnych a
krizovych udalosti)

- viz Pokyny RS 3/2022/A-CH (Pokyny feditelky
Skoly k prevenci nezadoucich jevil)

Prokazatelné sezndmeni zaméstnancui s
organiza¢nimi pokyny, pokyny feditele
Skoly s diirazem na pokyny tykajici se
prevence

- veSkeré dokumenty jsou projednany na
operativnich ¢i pedagogickych radéch a jejich
projednani je zaznamenano v zapise, seznameni
se s danymi dokumenty stvrzuji pedagogoveé
svym podpisem v prezenéni listin€ nebo pod
zapisem z porady

Zajisténi dostupnosti klicovych
materiali z oblasti prevence vSem
pracovnikiim

- veSkeré dokumenty souvisejici s prevenci jsou
umistény na pedagoglim ptistupném pocitacovém
serveru (SharePoint)

- pedagoglim je piistupna knihovna metodika
prevence (viz seznam literatury) vcéetné ¢asopisu
Prevence a vcetné pisemného znéni vyhlasek a
metodickych pokynii v pracovné Skolniho

oradenského pracovisté

Projednani veskerych ptiznakii nebo
projevu rizikového chovani na
pedagogickych a operativnich radach,
osobni zapojeni kazdého pracovnika
Skoly do aktivit spojenych s prevenci
rizikoveho chovani

- soucasti, kazdé¢ porady je bod tykajici se
chovani, piipadné prospéchovych problému

zakl

- viz Pokyny RS 3/2022/A-CH (Pokyny feditelky
Skoly k prevenci nezddoucich jevil)

Podpora tfidnich ucitelt a dalSich
pedagogu pii feSeni problémového a
rizikového chovani

- metodik prevence a vychovny poradce jsou
pedagogtim k dispozici v konzultacnich
hodinach a v akutnich ptipadech i mimo né, a
to jak radou, tak osobni intervenci

Vytipovani a disledné kontrola rizikovych
mist $kolni budovy z hlediska $ikany,
zajisteéni pedagogickych dozorii o
prestavkach

- je sestaven harmonogram pedagogickych
dozort o prestavkach

- jsou pravidelné provadény kontroly rizikovych
mist — WC, $atny, ttidy, které maji o ptestavkach

zaviené dvefe
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Reditelka $koly podporuje viemi
dostupnymi prostifedky prevenci
rizikového chovani

- vytvaii vhodné materidlni a prostorové
podminky pro praci metodika prevence a pro
praci vychovného poradce

- podporuje vzdélavani metodika prevence a
ostatnich pedagogt v oblasti prevence

- ve spolupréci s vychovnym poradcem a
metodikem prevence vydava pokyny, jimiz se
upravuje realizace prevence rizikového chovani
na Skole

Ttidnické hodiny jsou fadnou a nedilnou
soucasti ucebniho planu a jsou pevné
zakotveny v rozvrhu tiid i pedagogt

- je zajisténo v ramci SVP od $kolniho roku
2010/2011

- pro Skolni rok 2022/2023 budou ttidnické
hodiny realizovany dle individualné
piedloZeného rozpisu, minimalné vSak alespon
1x za 14 dni v priméru

2. Oblast vzdélavani pracovnikii v oblasti prevence rizikového chovani:

Klicova aktivita

Jeji realizace na SZS a VOSZ Mlada Boleslav

Je urCena osobni zodpovédnost vSech
pedagogl za sebevzdélani v oblasti
prevence rizikového chovani a za
zapojeni pedagogii do aktivit
souvisejicich s prevenci, pedagogoveé
znaji jednotlivé typy rizikového chovani a
veédi, jak se zachovat. V ptipadé
nejasnosti védi, kde ziskat informace
(pokyny RS, literatura ...)

- viz Pokyny RS 3/2022/A-CH (Pokyny feditelky
Skoly k prevenci nezadoucich jevi)

- je urena konkrétni osoba — Mgr. Alena Kamenska
a Mgr. Tauchmanova Reslova k monitoraci a
zajisténi nejvhodnéjSich vzdelavacich aktivit a k
monitoraci vzdélavani jednotlivych uciteli

Metodik prevence a feditel Skoly zajisti
vzdélavaci materialy pro studium
problematiky rizikového chovani

- pedagogové maji k dispozici ,.knihovnicku
metodika prevence*

- seznam literatury a materiali z ,.knihovnicky* je
soucasti pfiloh programu

- ve specialnim Sanonu jsou umistény jednotlivé
MP, skolni ad a navody ,,Co délat kdyz...*

Reditel §koly a metodik prevence reaguji
na pokyny nadfizenych orgént a na
dokumenty souvisejici s prevenci —
vytvaii pokyny feditele, které dané
pokyny upravuji na specifické podminky
Skoly, zacleniuji tyto dokumenty do
provozniho fadu a do Skolniho fadu skoly
seznamuje s nimi pedagogy, zaky a
studenty, ale i nepedagogické

pracovniky

- yiz pokyny RS na SharePointu (slozka Pokyny
RS)
- viz Skolni fad na SharePointu
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Reditel $koly umoziuje pedagogiim Gcast
na vybranych vzdélavacich akcich
zaméefenych na rizikové chovani a
prevenci

- feditel ur¢i osobu zodpovédnou za sledovani
nabidek vzdélavacich akci, za pfeddvani informaci
dal$im pracovnikiim a za sledovéani vzdélavacich
aktivit pro pedagogy na $kole — Mgr. Kamenska,
Mgr.Tauchmanova Reslova, Mgr. Poklopova

- feditel v ramci rozpoc¢tovych moznosti vycleni
finan¢ni zdroje na Skoleni s problematikou

prevence

3. Oblast preventivné vychovné ¢innosti vzhledem k Zakiém:

Kli¢ova aktivita

Jeji realizace na SZS a VOSZ Mlada Boleslav

Ttidni ucitelé (TU) realizuji v rdmci
pravidelnych tfidnickych hodin aktivity
vedouci ke stanoveni tfidnich pravidel,
rozvoji komunikacnich dovednosti a
kohezi kolektivu

- tfidnické hodiny se realizuji minimalné 1x za 14
dni v priméru

-v ramci SVP od roku 2010/2011 jsou soudasti
rozvrhu tfid

- metodik prevence poméaha radou TU s volbou
vhodnych metod pro realizaci tfidnickych hodin

- v ptipad¢ zajmu TU se metodik prevence
tiidnickych hodin Gcastni, ptipadné je vede

Ttidni ucitelé sleduji klima a vztahy v
tiidnim kolektivu, v ptipadé problému
kontaktuji vychovného poradce nebo
metodika prevence

- TU provadé;ji Setfeni klimatu

- vhodne diagnostické metody mohou ziskat od
metodika prevence

- s vysledky seznamuji metodika prevence a
vychovného poradce

TU v ramci tfidnickych hodin seznamuji

zaky s rizikovymi druhy chovéni,

podavaji informace o jednotlivych

typech rizikového chovani a seznamuji

7aky s organizacemi a osobami, které
omahaji tyto problémy fesit

- TU predavaji informace od metodika prevence
zaku

- TU informuji o funkci metodika prevence a
vychovného poradce na Skole

- TU upozoriiuji na informativni nasténku
metodika prevence

TU v ptipadé problému ve tiidé
kontaktuje pies metodika prevence nebo
\vychovného poradce pracovniky
pedagogicko-psychologické poradny,
nebo pracovniky organu socialnépravni
ochrany déti, ptipadné Skolniho
psychologa

- TU znaji rizikové projevy v chovani tfidniho
kolektivu a védi o moznosti kontaktovat PPP a o
povinnosti kontaktovat v nékterych piipadech
organ socialné pravni ochrany déti
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TU znaji schvéleny postup v takovych
situacich jako je vybuch nasili v tfidnim
kolektivu, nalezeni podezielé latky,
situace, které bezprostfedné ohrozuji zivot
a zdravi zaki

- TU jsou seznameni a znaji postupy urcené v
nasledujicich pokynech feditele skoly:

Pokyn RS 3/2022/C (Pokyn feditelky §koly

k prevenci Sikany a pfi eskalaci Sikany)

Pokyn RS 3/2022/F (Postup zaméstnancti $koly
pti spolupraci s PCR a pii objeveni neznamé
podezielé latky)

Pokyn RS 3/2022/G (Postup pracovniki §koly pii
kontaktu se Zakem, ktery je podeziely z uziti
omamnych a psychotropnich latek)

-TU znaji a seznamuji Zaky s evakuaénim planem
Skoly

-TU znaji a seznamuji Zaky s pravidly chovani pfi
vniknuti nebezpecné osoby do budovy

-TU jsou proskoleni a umi provést zakladni
cinnosti prvni pomoci pii urazech a zhorseni
zdravotniho stavu

74ci a studenti jsou prokazatelng
seznameni se Skolnim fadem, zejména
pak s oblastmi upravujicimi chovani zakt
a studentli véetné definice Sikany, se
zakazy tykajicimi se omamnych a
psychotropnich latek, alkoholu a
tabakovych vyrobkt, a to véetné sankci,
které za poruseni uréuje Skolni fad

-TU seznamuje Zaky a studenty se Skolnim fadem
na zacatku Skolniho roku, provede zapis do tfidni
knihy, ktera slouzi také jako potvrzeni ucasti zakt
a studentil na proskoleni

-TU znovu seznamuje Zaky se Skolnim fadem v
pripad¢, ze néktery ze zaku skoly fad porusi

- Skolni fad je vefejné piistupny na webovych
strankach Skoly a na nasténkach v prostoru skoly

74ci a studenti maji moznost kontaktovat
TU, vychovného poradce, Skolniho
psychologa nebo metodika prevence v
piipadé, Ze maji problémy, které potiebuji
pomoc fesit

-TU, metodik prevence, §kolni psycholog i
vychovny poradce maji ureny konzulta¢ni
hodiny, které jsou vyvéSeny na informativni
nasténce a na webovych strankach Skoly

-TU, metodik prevence i vychovny poradce maji
na webovych strankach skoly zvetejnény mailové
adresy

Z4ci a studenti maji moznost pomoci
anonymnich dotaznikl a anket oznamit
metodikovi prevence a TU své problémy,
piipadné vyuzit jinych organizaci (jejich
seznam a kontakty jsou uvedeny na
nasténce metodika prevence)

- metodik prevence minimaln¢ 1x za skolni rok
provede celoskolni dotaznikové Setfeni

-TU provadéji dotaznikova Setfeni dle svého
uvazeni a dle situace v tfidnim kolektivu

Do vyuky jsou zafazena témata Sikana,
kybersikana, domaci nasili, sexualni
zneuzivani, uzivani drog a dalsi zavislosti
vcetné zavislosti na internetu a jinych
modernich technologiich, dale pak témata
rasismus, xenofobie, asertivita,
komunikacni dovednosti, zéklady
pravniho povédomi

- do vyuky pfedmétu psychologie je zac¢lenéno
téma Sikana, domaci nasili, sexualni zneuzivani,
uzivani omamnych a psychotropnich latek a dalsi
druhy zavislosti, asertivita, komunikac¢ni
dovednosti

- do vyuky obcanska nauka jsou zafazena témata
rasismus, xenofobie, zaklady pravniho povédomi

- tato témata jsou také ptitfazena ke vhodnym
tematickym celkiim v pfedmétu oSetfovatelstvi,
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chemie, prvni pomoc, déjepis, vychova ke zdravi,
informacni a komunikac¢ni technologie

VIII. Prilohy

1. Seznam dostupné literatury ke studiu problematiky
Nazev Autor Poradové Cislo
Jak se zbavit napéti, stresu a uzkosti Jan Prasko 01
[Uméni jednat s lidmi — cesta k tspéchu Jaroslav Stépanik 02
Zdrava vyZziva a hubnuti \Vaclava Kunova 03
Jak piezit vztek, zlost a agresi Jaro Kfivohlavi 04
Sam sobé psychologem T. Novak, V. 05

Capponi

Krizova intervence pro praxi N. Satenkovi et al 06
Sexualni zneuzivani déti Petr Weiss a kol 07
Romové v Eeské spole¢nosti Pavel Navrétil a spol |08
U¢itel a problémovy zak Anger, Boucharlat 09
Reseni vychovnych problémii ve $kole Chris Kyriacou 10
Psychologie ve §kolni praxi David Fontana 11
Zvladani emoc¢nich problému skolakl Iva Stuchlikovd etal |12
Ucitel Jan Priicha 13
Ped. diagnostika a individualni vzdélavaci Olga Zelinkova 14
program
Teorie a naprava vyvojovych poruch uceni a Véra Pokorna 15
chovani
Hry pro dospélé Sona Hermochova 16
Empatie Jirina Prekop 17
Jak spolu komunikujeme? F. Schulz von Thun |18
Pedagogicka komunikace v teorii a praxi Alena NeleSovska 19
[Vase déti a navykové latky Karel Nespor 20
Jak zistat fit a piedejit zavislostem K. Nespor et al. 21
Bolest Sikanovani Michal Kolar 22
Navykoveé chovani a zavislost Karel neSpor 23
Té¢lesné tresty déti Eva Vanickova 24
Poradenska psychologie pro déti a mladez Ilona Peskova 25
Krize Nadézda Spatenkova [26
Pedagogika pro ucitele A. ValiSova a kol. 27
Jak jednat s problémovymi lidmi R. Lilley 28
\Vychova k toleranci a proti rasismu T. Siskova a kol. 29
Syndrom vyhoteni M. D. Rush 30
Jak se brénit pracovnimu vy&erpani B.A. Potterova 31
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Rozvijeni emoc¢ni inteligence zak E. Gajdosova, G. 32
Herényiova
Strategie fizeni tiidy J.S. Cangelosi 33
Zvladani emoc¢nich problému skolakl I. Stuchlikova a kol. |34
Klicové dovednosti ucitele 35
Socidlni psychologie pro pedagogy Zdenék Helus 36
Jak fesit konflikty Jifi Plaminek 37
Respektovat a byt respektovan Pavel Kopfiva et. Al. (38
Sam sob¢ psychologem Tomas Novak,V. 39
Capponi
Jak zvladat depresi Jaro Ktivohlavy 40
Hry pro rozvoj zdravé osobnosti Z. Simanovsky, B. 41
Simanovska
Syndrom vyhofeni v praci a osobnim Zivoté Angelika Kallwass 42
Pomoz si sdm, stejné ti nikdo nepomuize Josef Kirschner 43
Ucime déti myslet a ucit se Robert Fisher 44
Jak vybudovat a posilit sebedivéru Jan Prasko 45
To nejdilezitéjsi v zivoté Hal Urban 46
Policie ve Skole Lud€k Cutdk 47
Casopis Prevence Jednotliva ¢isla od roku
2005
Casopis Inkluze Jednotliva ¢isla od roku
2017
Casopis tiidni ucitel Jednotliva ¢isla od roku
2017
Materialy projektu ,,Jeden svét na $kolach* Listinné materidly, DVD

2. Seznam zafizeni, které se zabyvaji problematikou rizikoveho
chovani mladeze

Pedagogicko-psychologicka poradna
Véclavkova 1040, Mlada Boleslav
Tel.: 326 731 066 (pani Strakova)

OSPOD / Orgén socialni péce ochrany déti

Magistrat mésta Mladéa Boleslav

Staroméstské namésti 69

Tel.: 326 716 188 (pani JaroSova), 326 716 185 (pani Palounkovd)

Méstska policie Mlada Boleslav
Tel.: 326 327 137 (Bc. Kubala)

Policie CR — oddéleni pro kriminalitu mladeZe a zavislosti 5
Tel.: 974 877 329 (Bc.Bryxi), 777 903 758, 947 877 329 (pani Simonova), 606 830 387
(sluzebni telefon ,,mladez*)

Linka divéry SOS Mlada Boleslav
Tel.: 326 741 781, 739 301 389 (pani Nekolova)
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Poradna pro rodinu a manzelstvi a mezilidské vztahy
Tel: 326 322 915 (pani Zeniskova)

gentmm duSevniho zdravi
Cechova 635/11, Mlada Boleslav
Tel: 778 449 584

Stiedisko pedagogické péce (Klicov)
Ambulantni odd€leni Mlada Boleslav
Tel.: 313 537 404, 773 765 387

Centrum krizové intervence Bohnice

Centrum krizové intervence (krizové centrum) mizete kdykoliv osobné navstivit. Centrum
nabizi okamzitou pomoc bez nutnosti objednani 24 hodin denné.

Tel.: 284 016 666, 284 016 110
Centrum rodinné terapie Motol
Tel.: 224 433 478

Skolni psycholog: Mgr. Drazska (individualni domluva, stiedy dopoledne)

MPP pro Skolni rok 2023/2024 aktualizovala Mgr. Eva Tauchmanova Reslova (metodik prevence)

C.j.: S25/1092/2023
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