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UvoD

Vazeni Ctenari, klienti a zameéstnanci,
rok 2023 je za nami a definitivné zaviel vratka, ale jeho pfitomnost budeme citit i v roce 2024.

Pfinesl nam vyrazné zdrazeni energii, vody, extrémni inflaci, zacal novy valecny konflikt
a republika se na konci roku otfasla utokem na studenty.

Ptimo, ale s klidem i rozvahou si musime uvédomit pravdivou situaci v nasi zemi. Doba je
tézka a v brzké dobé se nezméni. Tato negativni situace vice a vice rozevira socialni nizky a velice
vyrazn¢ se dotkne i seniort.

V Domové Sedl¢any jsme zatim tihu dnesni doby nepocitili. Diky MPSV, nasemu zfizovateli
a predevsim piikladnému vedeni i hospodafeni jsme si zili v roce 2023 dobie. Obyvatelim jsme
nabidli mnoho zajimavych akei, ¢innosti, nakoupili jsme spoustu novych pomiicek, aktivnich
matraci, posteli, kiesel, zvedak aj. Opravili jsme sesterny, pokoje, na tfech patrech jsme instalovali
zaveésny systém. Po skonceni protipozarni kontroly jsme se pustili do Gpravy unikovych chodeb
a ndkupu protipozarnich pomiicek, aby byl nd§ Domov jesté bezpecnéjsi.

Prioritou pro nas zistava bezpec¢nost a predevsim kvalitni péce 0 klienty. Strava, kterou jste
dostavali béhem roku 2023, nebyla ni¢im omezovana i kdyz se ceny potravin zna¢né navysily.
Vsichni zaméstnanci se snazili, aby v Domové bylo vse, jak ma byt. Véfte, nebyla to lehka prace!

Chtéla bych podékovat celému vedeni, personalu i dobrovolnikiim za skvélou praci po cely
rok. Bez jejich obétavosti, ismévil a napadii by Domov Sedlcany nepatiil mezi zadané domovy
naSeho Kraje. Mnoho zajemct 0 pobyt 0 tom jisté svedci.

Dékuji piibuznym, ptizniveim, détem, studentim iorganizacim za poskytnuti nejen
finan¢nich daru, ale i radosti celému Domovu.

Mili ¢&tenafi, klienti | zaméstnanci, nelehkou soucasnost i budoucnost si musite uvédomit.
Silngj$i by méli pomoci tém slabsim. Rodiny, pratelé by si také méli uvédomit, Ze se snazime délat
vSe, co je v naSich silach a moznostech.

Pod¢kovani, vdécnost, vzajemna ucta a usmév by se mély stat kazdodenni samoziejmosti.
Soucasna situace ndm muize pomoci najit cestu k sobe, uvédomit si, co je v nasich zivotech opravdu
dileziteé.

Pteji ndm vSem, abychom spole¢né vykrocili do nového roku s nadéji, Ze Spatné zvladneme,

7e nas cekaji lepsi Casy.
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Dovolte mi, abych vam popiala po cely rok 2024 vedle pevného zdravi a $tésti také vice

slusnosti, vzajemné ucty, lasky i radosti.

Mgr. Jaroslava Kocikova, MBA, MBE

feditelka Domova
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ZAKLADNI UDAJE O DOMOVE

Ziizovatel organizace:

Nazev organizace:
Adresa organizace:
Forma pobytu:
Telefon:

E-mail:

Internetové stranky:

Vedeni domova:

Ekonomicky usek:

Socidlni usek:

Osetiovatelsky usek:

Stravovaci usek:

Provozné technicky usek:

iﬂw Sullinay

Domov Sedl¢any, poskytovatel socialnich sluzeb
| U Kulturniho domu 746, 264 01 Sedléany

Stiedocesky kraj se sidlem v Praze 5, Zborovska 11, 150 21 Praha 5
Domov Sedl¢any, poskytovatel socialnich sluzeb

U Kulturniho domu 746, 264 01 SedI¢any

celoro¢ni pobytova sluzba

318 841 811 nebo 812

info@domovsedlcany.cz

www.domovsedlcany.cz

Mgr. Jaroslava Kocikova, MBA, MBE feditelka

tel.: 318 841 814, e-mail: jaroslava.kocikova@domovsedlcany.cz

Bc. Martina Hermova, vedouci ekonomického useku, zastupce
feditelky
tel.: 318 841 838, e-mail: martina.nermova@domovsedlcany.cz

Bc. Hana Kubistova, DiS., vedouci socidlniho useku

tel.: 318 841 866, e-mail: hana.kubistova@domovsedlcany.cz

Jana Jochova, DiS., vedouci zdravotné oSetfovatelského useku

tel.: 318 841 827, e-mail: jana.jochova@domovsedlcany.cz

Vaclav Cizek, vedouci stravovaciho useku

tel.: 318 841 830, e-mail: vaclav.cizek@domovsedlcany.cz

Mgr. Zden¢k Hrstka, vedouci provozné technického tseku

tel.: 318 841 809, e-mail: zdenek.hrstka@domovsedlcany.cz
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O DOMOVE

Domov Sedl¢any je pobytovym zatizenim, které poskytuje socialni sluzbu seniorim a lidem
se snizenou sobéstacnosti v podminkéch blizicich se béznému zpiisobu Zzivota. Sluzba je

poskytovana od 1. 1. 2017, dle Zdakona & 108/ 2006 Sb., 0 socidlnich sluZbdch.

Poslani

Poslanim Domova Sedl¢any je zajiSténi distojného a aktivniho zivota seniort, ktefi jsou
z diivodu veéku, snizené sobéstacnosti a socialni situaci odkazani na pomoc druhé osoby.

Zasady
e Dodrzovani lidskych prav

e Individualni ptistup
e Vzijemny respekt a tolerance

e Respektovani mlcenlivosti a diskrétnosti

Poskytované sociilni sluzby
e Domov se zvlastnim rezimem — pobytova sluzby

DZR

Cilova skupina zatizeni:

Leden - fijen: 0soby s chronickym du$evnim onemocnénim od 57 let
Listopad — prosinec: osoby s chronickym dusevnim onemocnénim od 62 let

Kapacita: 300 lazek

Dlouhodobé cile

e Zajisténi dastojnosti a bezpecnosti klientl
e Podpora sobéstacnosti
e Vzdélavat zaméstnance s cilem zajistit potieby uzivateldi s chronickym dusevnim onemocnénim

Kratkodobé cile

e Metodika méteni efektivity v siti socialnich sluzeb SK ¢. 1/SOD/2022
e Snizit pocty 3 a 4 luzkovych pokoju

¢ Proskoleni personalu v paliativni péci

e Rekonstrukce pokojl, pracoven sester a kancelafi
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Ve

¢ Nova signalizace na 1. oddéleni

e Novy prakticky lékaft pro klienty

e Novy prakticky lékat pro zaméstnance

e Den Domova, Letni olympiada, Certovské hratky

Poskytované sluzby:
1. Ubytovani véetné¢ uklidu, prani a drobnych oprav lozniho a osobniho pradla a oSaceni, zehleni.

2. Poskytnuti stravy
Zajisténi celodenni stravy odpovidajici véku, zasadam racionalni vyzivy a potfebam dietniho
stravovani V rozsahu 5 jidel za den.

3. Pomoc pri zvladani béZnych ikontu péce 0 vlastni osobu:

Pomoc pfti oblékani a svlékani véetné specidlnich pomicek.

Pomoc pfi pfesunu na lizko nebo vozik.

Pomoc pfi vstavani z lazka, uléhani, zmeéna poloh.

Pomoc pii podavani jidla a piti.

Pomoc pii prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitinim i vnéj$im prostoru.

4. Pomoc pri osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu:
Pomoc pfti tikonech osobni hygieny.

Pomoc pii zakladni péci o vlasy a nehty.

Pomoc pfi pouziti WC.

5. Zprostiredkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim:

Podpora a pomoc pii vyuzivani bézné dostupnych sluzeb a informaénich zdroji. Pomoc pfi obnoveni
nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc i podpora pii dalsich aktivitach podporujicich socialni
zacleflovani osob.

6. Socialné terapeutické ¢innosti: Socioterapeutické ¢innosti, jejichz poskytovani vede k rozvoji
nebo udrZeni osobnich a Socidlnich schopnosti a dovednosti podporujicich socialni zacleovani
osob.

7. Aktiviza¢ni ¢innosti:
Pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu s pfirozenym socialnim prostiedim.
Nacvik a upeviovani motorickych, psychickych a socialnich schopnosti i dovednosti.

8. pomoc pii uplatiiovani prav, opravnénych zajmi a pii obstaravani osobnich zaleZitosti:
Pomoc pii komunikaci vedouci k uplatnovani prav a opravnénych zajmu.
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Cely aredl Domova tvofi tii sedmipodlazni ubytovaci budovy panelového typu
a dvoupodlazni pavilon pro stravovaci provoz i spolecenské ucely. Ubytovaci plocha v objektech je
3 300 m? a provozni plocha 7 100 m?. Rozloha pokoju ¢ini V priméru 11m? na klienta. VSechny
pavilony jsou propojeny spojovacimi chodbami. Ve vSech ubytovacich pavilonech jsou dva osobni
vytahy a jeden lizkovy vytah. Najezdy do budov i vytahy umoziuji bezbariérovy piistup.

Domov je vybaven telefonni a rozhlasovou ustiednou a centralnim rozvodem videa. Ve vSech
provozech jsou instalovany osobni pocitace a internet.

Vytapéni budov a ohtev teplé vody je zajistén mistnimi plynovymi kotelnami s podporou
solarniho zafizeni. Dodavky el. energie, studené vody iodpadi jsou zajistény dodavatelsky.
Ve vsech budovach je rozvod pozarni vody ana nekterych pokojich jsou nainstalovany hlasice
pozaru. Ve stravovaci a spolecenské budove, koridoru a chodbach se nachazi rozvod nouzového
osvétleni.

Kolem budov Domova je upravena parkova zahrada. K posezeni slouzi rizné rozmisténé
lavi¢ky a prostor pro posezeni s venkovnim krbem, pro aktiviza¢ni ¢innost jsou vyuzivany venkovni
kuzelky, stolni tenis a pies 1éto stanovy altan. Klienti vyuzivaji senior park, kde jsou k dispozici
cvicebni stroje a mobilni zahradky.

VSechny budovy, zafizeni a vybaveni jsou udrZzovany v dobrém technickém stavu. Vybaveni
a zatizeni je na zaklad¢ dodrzovani zasad 3E a planovani priibézn¢ obnovovano a udrzovano.

Provoz Domova se fidi provoznim fadem, organiza¢nim fadem, standardy Domova
a Domova se zvlaStnim rezimem, legislativnimi normami, metodickymi pokyny zfizovatele

a vnitinimi predpisy.

ZAHRADA S ALTANEM
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HISTORIE DOMOVA

Historie Domova Sedl¢any vznikla v ¢ervenci roku 1977. Na Severnim sidlisti mésta byly
postupné otevirany tii sedmipodlazni panelové domy S malometraznimi byty jako Domov
dachodcti. Kapacita domova byla 320 ltizek. Prvni klient nastoupil 15. Cervence 1977.

V roce 1981 byl otevieny stravovaci provoz. Do té doby byla strava dovaZzena z mistnich
restauraci & Z nemocnice.

Po celé dalsi obdobi az do soucCasnosti byly v domové provadény stavebni upravy rizného
druhu a charakteru v zavislosti na finan¢nich moznostech a pottebach té dané doby.

K nejvyznamngjsim zménam, které byly v domové provedeny, patii vystavba nakladnich
vytaht, rekonstrukce pradelny, plynofikace vSech provozi, zatepleni budov, zafizeni na solarni
ohfev teplé vody, centrdlni bezbariérovy vstup arozSifeni prostoru pro zajmové CcCinnosti.
Zanedbatelné nejsou ani zmény interiéri domova, vybaveni spolecenskych mistnosti a byt seniort,
které se postupné provadi.

Do roku 1989 byl domov rozpoétovou organizaci se ziizovatelem OUSS Piibram, od roku
1991 samostatnou ptispévkovou organizaci pii OU Piibram. Od roku 2003 je zfizovatelem Krajsky
ufad Stfedoceského kraje. Domov fidili dva vedouct, nyni je v ¢ele domova feditel.

V letech 1994 — 1998 zde probihal projekt spoluprace S oSetfovatelskym ustavem P. C. B.
Hengelo v Holandsku. Zaméstnanctim ptinesl nové poznatky a diky vyménnym stazim vidéli jina
moderni pracovi$té a nové postupy a moznosti prace se seniory.

Do konce roku 2006 platil ptivodni model socidlnich sluzeb, ktery mél charakter zdravotni
péce a zdravotniho rezimu. Od 2017 se poskytovani socialnich sluzeb v Domové Sedl¢any (domov
pro seniory) fidi zdkonem €. 108/2006 Sb., 0 socialnich sluzbach.

Od 1. 1. 2016 poskytuje Domov novou socialni sluzbu — domov se zvlaStnim rezimem (DZR).
DZR bylo vytvoteno z 3. oddéleni domova pro seniory.

Od 1. 1. 2019 byla kapacita DZR zvySena z 54 na 114 liZek. Tim doslo ke sniZeni kapacity
domova pro seniory z 246 na 186 lazek. Celkova kapacita 300 lizek v Domové Sedl¢any zlstala
zachovana.

Poskytovani socidlni sluzby domov pro seniory bylo zruSeno ke konci roku 2021. Od 1. 1.
2022 mél Domov SedlCany registraci pouze na domov se zvlaStnim reZimem (DZR). Kapacita
zafizeni zustala nezménéna — 300 luzek. Cilova skupina — seniofi od 57 let.

V listopadu 2022 doslo ke zméné spodni vékové hranice klientli, kterym je sluzba urcena.

Z 57 let byla posunuta na 62 let.
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ZAKLADNI UDAJE O SLUZBACH A KLIENTECH

Ubytovani

Uzivatelé jsou ubytovani V jednolizkovych az Ctyflizkovych pokojich. Zvlastnim typem
pokoje je oddélena c&ast vicelizkového pokoje se samostatnym vchodem. Uzivatelim jsou
pfid¢lovana mista v pokoji dle Pravidel pro pridélovani jednolizkového, dvoulizkového,
manzelského a jiného pokoje. Za dodrzeni téchto pravidel ma uzivatel moznost pozadat 0 zménu
mista i pokoje.

Pokoje jsou vybaveny nabytkem dle typu pokoje - bézna lizka, kterd jsou nahrazovana
elektricky polohovacimi, stoly, komody, skiing, jidelni stolky aj. Klienti si mohou donést ze svého
domova drobné ptedméty pro vyzdobu pokoje (event. oblibené kieslo, stolek, obrazky, fotografie
apod.). Nekteré pokoje byly a jsou v prabéhu let zrekonstruovany a odpovidaji potiebam soucasné
doby pfi poskytovani sluzby uzivatelim imobilnim i uzivatelim, kteti se pohybuji na invalidnim
voziku. Na vSech pokojich je moznost piipojeni vlastniho televizoru, telefonu a internetu. Nekteré
pokoje jsou vybaveny cistiCkami vzduchu, pozarnimi hlasi¢i a vétraky. Na lazkach imobilnich

klientd jsou evakuaéni podlozky.

Statistickyv prehled za rok 2023

UDAJE K 31. 12 2023

Pocet nové prijatych klienta 83

Prumérny vék 81

POHLAVI KLIENTU
Pocet Zen 191
Pocet miazu 85
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POHLAV/ KLIENTU

= MUZl = ZENY

POCET KLIENTU PODLE VEKU K 31. 12 2023

Vék Pocet
57 — 65 let 15

66 — 75 let 54

76 — 85 let 122
86 — 95 let 78

96 — 110 let 7

Pocet klientl dle véku
7 15

122

=57-65 =66-75 =76-85 =86-95 =96-110
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|. stupeni 37
1. stupen 64
I11. stupen 77
V. stupeii 79

Pocet klient’ dle véku

77

64

= |, stupenn = Il. stupenn = lll. stupen = IV. stupen
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PRACE JEDNOTLIVYCH USEKU

1. SOCIALNI USEK

Socialni usek se v roce 2023 skladal z vedouci socidlniho tseku a 6 socialnich pracovnic.

Z toho 2 zacaly zaroven plisobit v zafizeni jako zastupkyné vedouci odd€leni. Koncem roku posilala

usek socialni pracovnice na DPP s vyhledem na plny pracovni tvazek v roce 2023.

e Informovanost o sluzbé¢, jednani se zajemci O sluzbu, pfijem novych klientd, ukonceni
pobytu

¢ Smlouvy, dodatky ke smlouvé, tihrady za poskytované sluzby

e Vypocet efektivity sluzby

e Statistiky

e Zajisténi a vyuctovani fakultativnich sluzeb

e Agenda spojena s prispévkem na péci a S ostatnimi socialnimi davkami

e Opatrovnictvi v ramei fizeni 0 PnP

e Jednanis CSSZ

e Jednani s opatrovniky

e Navrhy a soudni jednani v rdmci feSeni omezeni svépravnosti

e Institut vdzné¢ minéného nesouhlasu — 0 navrhl

e Zprostiedkovani kontaktu se spoleCenskym prostfedim

e Uplatnovani prav a opravnénych zajmui

e Evidence a feseni stiznosti, podnétt, ptipominek a pochval — 2 podani

e Socialni poradenstvi

e Informovanost klientl — rozhlas, ¢asopis Na§ Domov, nésténky

e Aktivizace klientd, metodické vedeni aktivizaci, tvorba kulturnich plana

e Doprava klientt

e Adaptacni proces klientl

e Vedeni individudlnich plant a plana péce

e Tvorba standardil kvality socidlnich sluzeb

o Skoleni zaméstnancii V oblasti standardi kvality socidlnich sluzeb
13
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e Kontrolni ¢innost dle planu kontrolni ¢innosti
e Kulturni programy a akce

e Metodické vedeni pracovnikl v socialnich sluzbach a ostatnich zaméstnanct

e Doprava

e Doprovod

e Kadetnické sluzby
e Kopirovani

e Internet na pokoji

e Telefonovani

e Opravy a nakup elektroniky

,KVIZOVANi“

V ramci spoluprace s ostatnimi organizacemi byla posilena vazba pfedevSim s mistnim
gymnaziem, které jiz tradiéné spolupracovalo na Certovskych hratkach a na predvanoénich akcich.
Pravidelné zafizeni navitévovala i ZS Tochovice se svymi hudebnimi a divadelnimi pfedstavenimi.
1. ZS Sedl¢any ptipravovala pro seniory aktivizaéni programy spojené s trénovanim paméti a jemné
motoriky.

Bohosluzby probihaly v zatizeni pravidelné kazdy druhy ctvrtek v mésici. Kaplan vyuzival
nejen kapli na 3. pavilonu, pravidelné navstévoval zajemce z fad klientl i na pokojich.

Prostfednictvim dobrovolnické €innosti navstévovalo klienty 5 dobrovolnikd. Pravidelné
setkani dobrovolnikti se uskutecnilo v predvano¢ni dobé. Koordinator dobrovolnikii: Mgr. Hana

Kubistova — vedouci socialniho tseku.

e SOU Sedl¢any — stiihani a holeni
e Miklasova Vladimira - canisterapie
e Soukupova Irena — canisterapie

e Centra pro neslysici a nedoslychavé pro Prahu a Stfedocesky kraj o. p. s. — sluchova poradna
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e Narozeninové oslavy klientd
e Prednéaska — Rozumime penéziim
o Utast na akcich v okolnich zatizenich pro seniory
o Hostomice Zator — Tanc¢ime pro radost
o T.G. M. Beroun - Berounsky kufr
o Rozmital pod TiemSinem — Sportovni hry
o Dobfis — Sportovni hry
o Jankov — Hry bez hranic
o Unhos$t’ — Sportovni hry
o Ptibram — Ples seniorQ

Tii kralové

e Masopustni zdbava (hudebni akce, tombola) - Pepino

o Masopustni privod na oddéleni

VYSTOUPENI KLIENTU
e MD7 NA DNI DOMOVA

e Josefovské Slapani

e Den Matek

e Velikonoc¢ni soutéz

e Velikono¢ni zdobeni pernicki s 1. ZS. Sedléany
e Velikonoc¢ni obéd klienti s jejich blizkymi

o Carodéjnice - grilovani

e Letni olympiada DS

e Poutova zdbava

o Certovské hratky

e Peklo na odd¢leni

e Vanoéni koncerty — operni pdvkyné, ZUS Sedl¢any, pévecky sbor Zaboj, pan Pechacek
e Vanocni vystava

e Vanoc¢ni obéd klienti s jejich blizkymi

e Jeziskova vnoucata — projekt Ceského rozhlasu
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o Posli vzkaz piib&hem — projekt Pojistovny VZP, spoluprace s 2. ZS Propojenti

e Online cviceni — spoluprace s rehabilitaénim ustavem
e Kresleni forem a poezie — spoluprace s organizaci Chance for children

e Vikendové kvizovani

Kulturni programy zacaly byt nové vytvafeny na odd¢lenich, ato predev§im vzhledem ke
zméné skladby klientt, ktera prameni ze zmény cilové skupiny zatizeni z DS na DZR. Programy

aktivizaci se tak staly pestiej$imi a akce byly vice individualn¢ zamétené.

LEDEN
AKCE ODDELENI
Harmonika se strejdou Zdenikem 1.
Peceni — Skvarkové placky

Novoroc¢ni posezeni S punéem
Topinkovani

Zpivani s harmonikou

Karetni turnaj

Peceni — Ttikralovy dort

Den ptactva — spole¢né krmeni ptacka
Novoro¢ni turnaj V kartach

WIWIWINININ =

UNOR
AKCE ODDELENI
Valentynské peceni 1.
SoutéZ 0 nejvykutalenéj$i masopustni koblizek 1.
Harmonika s Martinem 1.
Spolecenské hry 2.
Vyroba masopustnich Skrabosek 2.
Berounsky kufr 2.
3.
3
3

Valentynské setkani
Bingo
Zpivani s kytarou

BREZEN
AKCE ODDELENI
MDZ — spolecenské setkani 1.

16

2 DMU Qﬂd&m Domov Sedl¢any, poskytovatel socialnich sluzeb tel.: 318 841 811 info@domovsedlcany.cz
Poskytouatel sacidinich siuzeb ‘g‘ | U Kulturniho domu 746, 264 01 Sedléany | fax:318 822875 | www.domovsedlcany.cz




Ve

Peceni jidasa

Velikono¢ni tvofeni

Promitani

Bingo

Spolecenské hry

Mezinarodni den parku a sukni - pravod

Svétovy den divadla — promitani predstaveni Jary Cimrmana

Svétovy den Francie — pfednaska, peCeni palacinek

WIWIWINNIN =

DUBEN

AKCE

ODDELENI

Peceni velikono¢ni nadivky

1.

Velikonoc¢ni setkani — predcitani legendy

Vylet do ptirody

Hudebni vystoupeni — pan Pechacek

Vitani jara

Palac¢inkovani

Ptiprava zahradky

Trénovani kognitivnich funkci

Jarni peceni

WIWIWINININ ==

KVETEN

AKCE

ODDELENI

Michani koktejla

1.

Vyroba jarnich pomazéanek

Jarni posezeni U kaficka na terase

Den matek - peceni

Vylet — Vrchotovy Janovice

Ukézky canisterapie

M3ijové tvoreni

Den tance — spoleCenské setkani

Den meditace

WIWIWINININ =

CERVEN

AKCE

ODDELENI

Baletni divadelni vystoupeni

1.

Vyroba zmrzlinovych pohart

Retro kviz

Vystoupeni déti ze ZS Polepice

Den oceanu - tvofeni

Vylet — Krasna Hora nad Vltavou, vystava miniatur

Den ¢okoladové zmrzliny

Jahodobrani

Pedenti letnich mouénik

WIWIWINININ ==
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CERVENEC

AKCE

ODDELENI

Vylet - PoCepice

Posezeni s harmonikou na terase

Deskové hry

Piknik v parku

Vylet — Vrchotovy Janovice

Letni peceni

Peceni bramboracka

Bazarek obleceni

Vylet — kavarna v Kiepenicich

WIWWININN PP E

SRPEN

AKCE

ODDELENI

Vystoupeni JK BAND

1.

Beseda 0 zamku v Osecanech

Posezeni s harmonikou

Vylet k vodé

Retro kviz na pokojich

Slavnostni zakonceni Letni Olympiady

Vyroba poutovych dekoraci

Letni pecent

Pout'ové tombola po pokojich

WIWIWINININ ==

ZARI

AKCE

ODDELENI

Topinkovéni

1.

Harmonika se strejdou Zdenkem

Sklizen na zahradce

Karetni turnaj

Vylet do zookoutku v Sedlcanech

Podzimni peceni

Vyroba podzimnich dekoraci

Vylet — okoli Domova

Oslava sv. Vaclava — vinny kost

WIWON | W = =

RIJEN

AKCE

ODDELENI

Trénovani paméti

1.

Peceni strudlu

Vylet na vylov rybniku - PtiCovy

Podzimni peceni

Podzimni prochazky po okoli

Karetni turnaj

Filmovy klub

WINININ ==

iﬂw Sudliony
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w

Halloweenska party
Spole¢ny karetni turnaj 3.

LISTOPAD
AKCE ODDELENI
Dynovani 1.
Peceni svatomartinskych rohlickt
Hudebni odpoledne

Hudebni vystoupeni pana Némecka
Peceni list

Vyroba adventnich dekoraci
Filmovy klub

Peceni pernickil

Podzimni tvoteni

WIWWINN N

PROSINEC
AKCE ODDELENI
Vanoc¢ni zpivani 1.
Vanocni obéd

Silvestrovské posezeni

Viénoc¢ni jarmark

Peceni vanocniho cukrovi

Rozdavani darkt — JeziSkova vnoucata
Posezeni U stromecku

Zdobeni vanocniho stromku + zpivani koled

WIWWININ

A ) -
ey

»

UKAZKA VYSTOUPENI
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Lékarska péce v nasem Domovée byla pro uzivatele zajisténa praktickymi 1ékati dochazejicimi

za klienty. Nejvice klienttl bylo registrovano u praktické lékaiky MUDr. Sarky Machovské

a MUDr. Lenky Pokorné. V naléhavych ptipadech jsme se obraceli na rychlou zachrannou sluzbu.

Klienti téz vyuzivali sluzby soukromé chirurgické a ortopedické ambulance, ktera se nachazi

V prostorach Domova.

Pravideln¢ do Domova dochédzel neurolog, psychiatr, urolog akardiolog, diabetolozka.

Spolupracovali jsme také s lékafem z ambulance nutricni podpory a vyuzivali sluzeb soukromé

nemocnice Mediterra Sedlcany, S. I. 0.

Zakladnim predpokladem uspésné oSe-
ttovatelské péce o0nase seniory je odborna,
kvalifikovanéd péce poskytovana registrovanymi
vSeobecnymi sestrami, které maji osveédceni
k vykonu zdravotnického povolani bez od-
borného dohledu dle zakona 96/2006 Sh.
VSeobecné sestry pracovaly na zakladé
smluvnich ujednani anorem stanovenych
zdravotnimi pojistovnami. Sestry zajistovaly
nepfetrzitou zdravotnickou péci, asistovaly
Ié¢katim, poskytovaly uZivatelim na zakladé
holistického pfistupu individualizovanou péci
podle osetfovatelskych planti a samostatné vedly

oSetfovatelskou dokumentaci.
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e Piiprava a podavani 1ékt

e Aplikace infuzni terapie za ucelem zajisténi hydratace

e Aplikace injekci

e OsSetfovani ran

e Ogetfovani stomii

e Zakladni odbéry biologického materialu a piiprava na vySetfeni

e Mcfeni fyziologickych funkci, vySetfeni stavu klienta glukometrem, CRP

e Piijem klientt

e Zprosttedkovani objednavek 1€k, inkontinen¢nich pomicek a objednévani klientd
na predepsana vySetfeni

e Poskytovani enteralni vyzivy do PEGU (perkutanni endoskopicka gastrostomie) a péce o PEG,
vyzivu podavaji bolusové nebo kontinudlné¢ pomoci enteralni pumpy klientim, kteti nejsou
schopni piijimat dostate¢né mnozstvi stravy nebo klientim s poruchou traviciho traktu.

e PéCe 0 umirajici a zemtelé

e Vedeni osetfovatelské dokumentace, prace na PC v programu Cygnus 2

e Asistence 1ékafum

e Polohovani jako prevence a soucast 1é€by dekubiti

e Dechova a kondi¢ni cvi€eni

e Nacvik vertikalizace, pfesuntl, sedu, stoje, chlize, nacvik sob&stacnosti

o Edukace uZivatele v oblasti péce 0 svoje zdravi podle oSetfovatelskych plant

e VsSeobecné sestry jsou opravnény vykondvat dal§i odborné ¢innosti v ramci svych kompetenci

a pii své praci se fidi oSetfovatelskymi standardy.
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Fyzioterapie

Svou ¢innost v Domové vykonavaly velice potfebna 1 fyzioterapeutka a 1 praktické sestra,
které se vénovaly hlavné uzivatelim u lizka, zajistovaly a provadély odbornou rehabilitacni péci,
edukovaly uzivatele v oblasti fyzioterapie.

V rehabilitaéni mistnosti mohou klienti vyuzit blahodarné Gc¢inky infrasauny S aromaterapii
a svételnou terapii, dale fyzioterapeutky poskytovaly cviceni na rotopedu, magnetoterapii,
lymfoven, perlickové koupele na dolni koncetiny, raselinné zabaly, masaze, tejpovani.

S blahodarnymi uc¢inky na zdravi byla k dispozici klientiim i zamé&stnancim solna jeskyné.
Solna jeskyné funguje na principu suché inhalace, tedy dychani vzduchu plného mikrocéstic suché
soli. Na stavbu jeskyné se pouzila sil, ktera obsahuje dulezité mineraly, jako napft. Zelezo, vapnik,
brom, jod, draslik, hoi¢ik. Pobyt v solné jeskyni je vhodny i pro lidi trpici riznymi alergickymi
reakcemi, sl ma antibakterialni ucinek, takze Vv téle zabiji mikroby. Solna jeskyné¢ dokaze pti 45

minutovém pobytu nahradit 2 az 3 denni pobyt U mofe.

NAINSTALOVANY ZAVESNY SYSTEM
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Po ukonéeni prace zvedaci
jednotku vzdy vypnéte

ZVEDACI JEDNOTKA
ZAVESNEHO SYSTEMU

Cinnosti pracovniku V socialnich sluzbach

Na oddé&lenich byly v loiiském roce nepostradatelnou soucasti tymu aktivizaéni pracovnice,
které se zabyvaly aktivizaci pfevazné imobilnich, nesobéstacnych a méné sobéstacnych klientd.
Pracovaly s klienty individualné nebo v malych skupinkach, pouzivaly prvky bazalni stimulace,
ergoterapie, muzikoterapie, zooterapie, aromaterapie, doprovazely klienty na akce pofadané
Domovem, prochazky, vedly krouzky peceni, cviceni, procvicovani paméti. Pracovnice spolu
s klienty vytvorily krasné zahradky v arealu u svych odd¢€leni, kde péstovaly okrasné kvétiny, kete,

zeleninu, kterou vyuzivaly pfi spole¢ném vareni.

Pracovnici Vv socialnich sluzbach zajistuji pomoc pri zvladani
béznvch ukonech pécCe 0 vlastni osobu

e Piima obsluzna péce a podpora klientis k samostatnosti
e Nacvik jednoduchych dennich ¢innosti a poskytovani pomoci pii osobni hygiené¢, koupani
klienti, vyména inkontinen¢nich pomicek a péce 0 pokozku
e Podavani stravy, myti nadobi na kuchynkach
l‘ 23

Doy deﬂwmg Domov Sedl¢any, poskytovatel socidlnich sluzeb tel.: 318 841 811 info@domovsedlcany.cz
Poskytovatel socidinich sulsb U Kulturniho domu 746, 264 01 Sedléany fax: 318 822 875 WWW.dOI’ﬂOVSCd]CH.nY.CZ



e Oblékani klientd, prevlékani lizek

e Pravidelné vazeni klientd

e Aktivizacni ¢innosti S klienty, pouzivani prvki bazalni stimulace u imobilnich klientd
e Piiprava klientid na vySetieni, k hospitalizaci

e Doprovazeni klientli na planovana vysetieni

e PécCe 0 umirajici a 0 zemielé

¢ Individualni planovani poskytované socidlni sluzby

e Sestavovani plant péce a vedeni prislusné dokumentace

e Vedeni dokumentace v programu Cygnus 2 v ramci svych kompetenci

Nas tym tvoii také pracovnice uklidu, které se staraly se cely rok o Cistotu a poraddek na

oddélenich. Jejich prace byla velice naro¢na, tak jako pro vSechny pracovniky Domova.

e Aktivni a pasivni antidekubitni matrace

e Elektricky polohovatelna ltizka

e Instalace zdvésného zvedaciho a transportniho zatizeni ROOMER
e Mobilni sprchovaci systtm RUBY

e Instalace nového signaliza¢niho zatizeni

e Motoped na fyzioterapii

e Teleskopické zastény do pokoji

e Polohovaci antidekubitni pomtcky

e Prostéradla, antidekubitni podlozky

e Mechanické invalidni voziky

e Manipulacni voziky na pradlo

e Nabytek na pokoje — jidelni stolky k ltizku, policky
e Lednice

e Zdravotnicky material
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e Nabytek do zrekonstruovanych pokojt

e Zdravotnické a uklidové voziky

e Servirovaci voziky, voziky na léky

e Nocni stolky

e Toaletni kiesla

e Mycky na nadobi, vyhiivaci viiz na pfepravu stravy, servirovaci voziky

o (istici stroje pro pracovniky tklidu

Ke zlepseni poskytované péce také ptispéla rekonstrukce pokojii, prubézné malovani chodeb
a pokoju, instalovalo se nové signalizacni zafizeni na pokojich klientii. Dokoupili jsme dal$i mobilni
sprchovaci systétmy RUBY pro koupédni imobilnich klienti pro komfortngjsi zplsob hygieny
u téchto klientd. Dal§im skvélym pocinem v lofiském roce byla instalace stropniho zvedaciho
a asistencniho systému Roomer od Svédského vyrobce Human Care na 6. patrech vSech ti
oddélenich. Je to systém kolejnic, zvedacich jednotek a specialnich asisten¢nich vaktl, pomoci
kterého mizeme zvednout a v dosahu kolejnic dopravit jakkoliv postizené klienty a asistovat jim
pti raznych tkonech. Naptiklad je mozné snadno zvladnout bézné denni aktivity, jako jsou koupani,
sprchovani, pouziti WC, ale také polohovani na lizku. Zaméstnanci si tento systém velice oblibili
pro rychly, bezpecny provoz, je jednoduchy na obsluhu a pohodlny pro pfepravované osoby.

V loniském roce jsme se zapojili do projektu skupinové Telerehabilitace. Programu se
ucastnilo nekolik desitek klientd naseho Domova, pro které mélo pravidelné cviceni pozitivni
vysledky. A to nejen pro nase klienty, ale i pro zaméstnance tim, ze dochazelo k oziveni dennich
aktivit, zlepSeni kvality péce a podpory psychiky nasich klientq.

VSsichni pracovnici oSetfovatelského useku absolvovali v lofiském roce vzdelavaci seminare
k prohloubeni odbornosti pii praci v Domové a pii péci o klienty v Domové se zvlastnim rezimem.
Zapocali jsme také dvoulety projekt vzdélavani v oblasti paliativni péce.

Velké podékovani patii vS§em zaméstnanctim a klientim za trpélivost pii rekonstrukcich, které
v Domov¢ probihaly. V§e se d€lo za bézného provozu a to bylo pro vSechny velice naro¢né zvladat
bourani, hluk, prach, riizn4 provozni omezeni, nepotadek, st€¢hovani ,,v§eho a vSech*. Bohuzel to
jinak nejde. Vysledkem je ale nové krasné prostiedi pro Zivot klientli a moderni pracovni prostiedi

pro zaméstnance.
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3. EKONOMICKY USEK

Zaméstnanci ekonomického uiseku zabezpecovali v roce 2023 provoz Domova a jeho veskeré

ekonomické potieby (rozpocet, dotace, kontrola plnéni zavaznych ukazateld, GCtovani, styk

s bankou a ostatnimi ufady, mzdy a personalistika, pokladna, vedeni depozit, faktury, vykazy

a statistika, inventarizace, vnitini pfedpisy a dalsi ¢innosti).

Seznameni s hospodarenim Domova v roce 2023

Niklady (v tis. K¢)

Spotieba materidlu

Opravy a udrzovani

Néklady na reprezentaci

Mzdové naklady

Zakonné socialni naklady

Ostatni naklady

Celkem

Vynosy (V tis. K¢)

Vynosy z pronajmu

Cerpani fondti

Dotace MPSV - SKU

Celkem

\
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Hodnoceni dopliikové ¢innosti

Domov Sedl¢any, poskytovatel socidlnich sluzeb, mad ve zfizovaci listiné schvalenou

doplnkovou ¢innost (vafeni ob&du, hostinskou ¢innost, nakup a prodej).

Vynosy za rok 2023

Investi¢ni akce uskuteénéné v roce 2023 (v tis. K¢)

Nékup Pracky a susicky

PD-revitalizace plastt budov

632

1031

2ks protipozarni automaticky posuvné dvete m
Komplexni avajici si i -paci i 3345
plexni oprava stavajici signalizace sestra-pacient 1. pavilon

4 ks zvedaci zidle

Dodéani 2 ks profesionalni prichozi mycky

Dievéné odpocinkové sezeni

Stropni zvedaci asisten¢ni systém
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Personalni zajiSténi

V poslednich letech je stale velkym problémem nedostatek zaméstnanci. Velice naro¢né je

sestavit stabilni tym pracovnik, kteti by byli schopni trvale vykonavat psychicky i fyzicky narocné

povolani. Dalsi véci, ktera by mohla ovlivnit chod Domova je icelkem velkd nemocnost

zamé&stnancu. V téchto piipadech jsme vyuzili vypomoc pracovnikd, kteti pracovali na DPP, tak aby

nebyl nijak omezen provoz a nezbytna péce.

Ke dni 31. 12. 2023 bylo v nasem Domové zaméstnano 205 zaméstnanct. V piimé péci

0 seniory pracovalo 69 % pracovnik.

Personalni zajisténi k 31. 12. 2023

Funkce

Vedouci ekonomického tseku

Vseobecna sestra

Nakupci — zdsobovac

Administrativni pracovnik

Technik IT

Provozni

Pomocny kuchat

Provozni zamec¢nik - 0drzbar

Elektromechanik - udrzbaf

Pracovni avazek

10
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Pracovnik pradelny 6

Celkovy tivazek:

Fyzicky pocet pracovnikii:

Pracovni neschopnost za rok 2022:

Zaméstnanci Domova Sedl¢any jsou rozdéleni do téchto useku:

1. oSetiovatelsky (vSeobecné sestry, fyzioterapeutky, pracovnice V socidlnich sluzbach,
uklizecky)

2. socidlni (socialni pracovnice)

3. stravovaci (vedouci stravovaciho useku, kuchaiky, pomocné kucharky, ndkupci —
zéasobovac)

4. technicky (vedouci technického useku, pracovnici pradelny, udrzbafi, nakupéi — zasobovac,
IT technik)

5. ekonomicky (teditel, vedouci ekonomického useku, financéni ucetni, administrativni

pracovnik, referent)

Pocet zaméstnancll za jednotlivé Useky
k31.12.2023

143,825
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Pocet zaméstnanci, ktefi ukoncili pracovni pomér v roce 2023

Pocet uvazk, kteti pracovali v roce 2023 na DPP 2,2

Struktura doby zaméstnaniv organizaci

nad 30 let
5%
do 30 let
13%

do 5 let
42%

do 15 let
13%

do 10 let
27%

mdo5let =do10let do 15 let do 30 let nad 30 let
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4. STRAVOVACI USEK

Stravovaci usek scital v roce 2023 celkem 24 pracovnikli. Vedouci kuchyné&, nakupci —

zasobovac, 12 kuchaiti a 10 pomocnych zaméstnanci.

Rozdéleni a rozmanitost stravy

Klientim Domova Sedl¢any byla poskytovéana strava v rozsahu péti dennich dévek (snidané,
presnidavka, obéd a veceie). Pro diabetiky, ktefi piijimaji insulin, je podavana i druha veéefe. Do
jidelnickt se zarazovaly vSechny dostupné druhy Cerstvé | mrazené zeleniny a ovoce, které byly
v danou dobu na trhu. Dohlizejici nutri¢ni terapeutka zajiStovala dodrzovani nutri¢énich hodnot
stravy adohlizela na dodrZzovani zasad zdravé vyzivy, Ukazdého klienta konzultujeme jeho
zdravotni stav s oSetfujicim lékafem a nutricnim 1ékafem se zamétenim na vyhovujici dietu.

Dopliikkem stravy je podavana nutricni podplrnd vyziva, kterd se podava klientim na

doporuceni nutri¢niho 1ékare dle jeho zdravotniho stavu.

KLIENTI A JEJICH VYROBA TRDELNIKU

Strava pro diabetiky

Vyznamna pozornost byla vénovana diabetikiim, kterym byla podavana diabetickd strava

a hodnotna druha vecete, tvofena predevs§im z tmaveého chleba, celozrnného peciva, kvalitnich syra,
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mlécnych jogurti adalSich produkti doporucCenych oSetfujicim Iékafem. NaSim klientim -

diabetikim, jsme dle doporuceni 1¢katti pfipravovali individudlni jidelni listky na miru.

Uprava stravy pro klienty s potizemi

Klientim, ktefi méli problémy s polykénim, jsme podavali stravu ve form¢ mleté, krajené,
strouhané, ¢1 mixované ve specialnich strojich a na specialnich délenych talifich. Pro klienty se
zhorSenym zdravotnim stavem byly zafazeny vyzivové doplnky, které nahradily plnohodnotnou
stravu. Vhodnou formu podavané stravy urcil nutri¢ni 1ékar na zédklad€ vySetfeni zdravotniho stavu
klienta.

Nadale se ndm dafilo v roce 2023 ve spolupraci s ¢eskou spolecnosti, kterd vyrabi nutriéni
vyrobky, zajiStovat tizivy problém tykajici se klienth se zaZivacimi potizemi, doprovazenymi
s celkovou nefunkénosti procesu polykani. Klientim pod odbornym dozorem Ié€kate, zdravotnich

sester a nutri¢ni terapeutky je do oblasti zaludku zavedena sonda, ktera cestou davkovaci pumpy

pfimo zarucuje piisun odpovidajici potiebné vyzivy organismu.

VYSTOUPENI DETI ZE SKOLKY NA HLAVNI JIDELNE

Komise a navrhy jidelnich listku

Navrhy jidelnich listki byly konzultovany s vedoucimi oddé€leni, ptipadné s pracovnici
kvality sluzeb Domova. Stravovaci komise byly pravideln€ uskutectiovany jedenkrat za mésic a to

kazdé prvni pondéli v mésici na velké jideln¢ stravovaciho provozu za ucasti vedeni Domova.
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Ptfenosovéa kamera zprostiedkovavala pfimé prenosy z téchto stravovacich komisi na televizni
pfijimace na pokoje naSich imobilnich klientl. Pfi pravidelném mésicnim hlaseni byli klienti
prabézné informovani 0 ptipadnych navrzich a zménéch v jidelnich rezimech. Kazdy den rano byli
seznameni s jidelnickem v dany den.

Klienti mohou pfipominkovat podavani, kvalitu ¢i podévat ostatni ndvrhy ohledné stravy.
O téchto pfipominkéch, navrzich apod. jsou vedené pisemné zdznamy, které jsou ulozené jak

u vedouciho stravovaciho provozu, tak i U socialnich pracovnic naseho Domova.

VENKOVNI POSEZENI{ SE ZABAVOU

Pitny rezim

Po cely den je ptfisné dbano na dodrzovani pitného rezimu. Po dobu 24 hodin méli klienti
Vv ur¢enych prostorach Domova na malych jidelnach k dispozici celou fadu napoju, predevsim horky
nebo sladky ¢aj, kvalitni ochucené napoje rizného druhu, ovocné stavy, sirupy, dZzusy, pitnou vodu
s citronem a ovocem. V roce 2023 méli moznost pit vodu z pfistroji s nanouhlikovym vodnim
filtrem. Na kazdém odd¢leni byl instalovan jeden Filbec, stroj na studenou a teplou vodu filtrovanou
témito nanouhlikovymi filtry. Cenné minerdly, pfirozené¢ obsazené ve vodé¢, nejsou filtrem
odstranovany. Vydejniky filtrované teplé istudené vody jsou instalovany na kazdé kuchynce

piislusného oddé€leni. Tato mimofadna schopnost tohoto zatizeni déla pitnou vodu zcela unikatni.
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Zvysena pozornost byla ze strany veskerého personalu vénovana této oblasti zejména v letnich,
teplotn¢ vyraznych mésicich.

Nadale jsou k dispozici napojové automaty jak na slazené napoje tak ina Cistou, pitnou
filtrovanou vodu ve vSech prostorach stravovaciho provozu. Vyuziti téchto pfistroji je mozné jak
pro klienty, tak i pro zamé&stnance Domova v ramci pitného rezimu.

Soucasti nabidky stravovani a pitného rezimu jsou i diabetické napoje.

Na celém Domové se zvlastnim rezimem jsou napoje podavany obsluhujicim personalem,
ktery mé za kol sledovat a zapisovat pitny rezim klienta.

Klienti maji moznost vyuzit napojovych automatii neomezené, kdykoliv 24 hodin denné

a nepretrzité si vybrat Z minimalné péti moznych napoju.

Cukrarna — Kavarna U Vaclava

Vroce 2023 byla vprovozu zrekonstruovana Cukrarna ikavarna u Vaclava, ktera
zajiStovala doplikovy prodej. Pro klienty jsme zajiStovali ambulantni prodej pracovnicemi Domova
donaskou z nasi kavarny na pokoje klientd, ktefi jsou imobilni.

Nemalou mirou zajistovala doplitkovy prodej po dobu 24 hodin i recepce Domova. Zde si
mohli klienti zakoupit veskery dopliikovy sortiment jako napi. chlebicky, zakusky, pochutiny, ale

i také nezbytné hygienické potieby, vitaminy, noviny a dalsi sortiment.

— |

SOUPANA NA HLAVNI JIDELNE
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V jideln¢ je k dispozici velka celoplosna televize, kde klienti mohli sledovat televizni pienosy
pfi samotném stravovani nebo individualngé. Na jideln¢ stravovaciho provozu byli klienti
obsluhovani pracovnicemi stravovaciho Gseku a i zde méli moznost tlumodit sva prani, objednavky

jidel a pozadavky nebo vyuzit schranek, sesitl pfani, stiznosti a pochval.

SKAKACI HRAD PRO DETI NA AKCI DEN DOMOVA

Sluzby pro verejnost a ocenéni

Stravovaci provoz zajistoval stravovani nejen klientim naseho Domova, ale i prostfednictvim
pecovatelské sluzby, seniorim mésta Sedl¢any. Vafili jsme i pro zaméstnance naseho Domova
a dalsi vefejnost. Vafili jsme pro mistni nemocnici Mediterra SedI¢any a to jak obédy, tak i vecete.
Rozsifili jsme nabidku 0 dal$i nova, netradi¢ni, dietni a chutna jidla tak, aby vSe bylo v souladu
S pfdnim nemocnice Sedl¢any anaSim Domovem. Kvalitu a skladbu jidel dovaZenych do
nemocnice konsultujeme s pracovnici, ktera ma na starosti nutri¢ni vyzivu v nemocnici.

Personal stravovaciho useku se prubézné po cely rok 2023 zucastinoval odbornych kurzi,

prednasek a konferenci ohledné stravovani v socialnich sluzbach.
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5. TECHNICKY USEK

Provozné — technicky usek v roce 2023 zabezpecoval chod Domova Sedl¢any na vyborné

urovni. Provozné — technicky tsek - pradelna (8 zaméstnanci — z toho 1 dlouhodobé nemocna),

recepce (6 zaméstnancll Z toho 2 na ¢astecny tivazek), idrzba (5 zaméstnancti Z toho 1 na Castecny

uvazek), nakupci skladnice, spravce IT a vedouci provozné-technického tseku. Celkem tedy 21

osob.

Prehled zaméstnanc( provozné technického useku

Udrzba; 5

Recepce; 6

Nakupci
skladnice;

1\%
Sprévce IT; 1\

Vedouci P-T Useku; 1

Cinnosti pradelny

e Prani pradla
e Zehleni, mandlovani pradla
e Drobné opravovani odévi

7

e PiiSivani zipt, knoflika

Pradelna; 8

Celkem se v pradeln¢ za rok 2023 vypralo a vyzehlilo 270.783 kg pradla, coz je skoro 0 16.000 kg

pradla vice nez v roce 2022.
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Udriba

Udrzba arealu Domova Sedlany probihala za pomoci 5 zaméstnanct udrzby. Spole¢né udrzovali

interiér a exteriér Domova a provadéli opravy nejriznéjSiho charakteru:

e instalatérské prace
o clektrikéiské prace
e zamecnické prace
e truhléaiské prace

e maliiské prace

e drobné opravy

Spole¢né zabezpecovali technicky stav vozidel:

e Peugeot Expert combi premium RZ 1SA 53-01
o Skoda Rapid RZ 2ST 16-46
o Skoda Roomster RZ 2SY 61-94

e Dacia Dokker RZ 4SN 69-74 NOVE KOVOVE ZABRADLI
NA 3. PAVILONU

e Citroen C4Spacetour RZ 4SZ 29-78
e Volkswagen Caravella RZ 6SA 25-55
e Traktor XDC 1401

Uzavérku PHM, feSeni a objednavani oprav, garancni prohlidky vozidel a provadéni

nejruznéjsich kontrol zabezpecoval vedouci provozné technického tseku.

Recepce

V roce 2023 recepci zabezpecovalo 6 zaméstnanct. Nabizeli klientim i vefejnosti vystavené
zbozi vlastni vyroby, podévali kavu, zajistovali parkovani v objektu, provadeli obchizky objektu

a parkoviste, peCovali 0 akvarium, obsluhovali telefonni ustfednu a provadéli hlaSeni do rozhlasu.
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Dalsi ¢innosti provozné — technického uUseku

e Zpracovavani kompletni dokumentace poptavkového fizeni k vefejnym zakazkam dle ust.
§12 odst. 3 2§18 odst. 5 a §6 zdkona ¢. 137/2006 Sb., 0 vefejnych zakazkach, ve znéni
pozd¢jsich predpisi.

e Zabezpecovani revizi

e Vedeni prehledu energii

e Evidence, vyuctovani a aktualizace mistniho telefonniho seznamu

Spoluprace v roce 2023

Domov v roce 2023 spolupracoval s firmou POUR servis, ktera pro organizaci zajist'ovala
kompletni pozarni ochranu i bezpecnost prace. Provadéla Skoleni, provérky BOZP. Pozarni
poplachové cviceni bylo provedeno ve spolupraci s HZS SedlCany.

Dalsi spoluprace probihala s firmou Poradenstvi civilni ochrany, kterd pro nasi organizaci
zpracovava, aktualizuje a provadi Skoleni planu opatieni zafizeni socidlnich sluzeb pii vzniku
mimotadnych udalosti a krizovych situaci.

V oblasti prevence Domov Sedl&any spolupracoval s firmou Simandl, ktera provadi nejméné

1x za 3 mésice nebo dle potieby deratizaci a dezinfekci celého arealu Domova Sedl¢any.

Uskutecnéné investice v roce 2023 (nad 100.000,-Kc)

2 ks profesionalni mycky nadobi do kuchyné — 749 tis. K¢

4 ks zvedaci Zidle — 409 tis. K¢

Oprava pokojl klientd — 2.034 tis. K¢

22 ks elektricky polohovatelnych ltizek — 736 tis. K¢
Stropni zvedaci a asistencni systém — 4.495 tis K¢

26 ks kovovych lavic — 710 tis. K¢

84 zdravotnich antidekubitnich matraci — 715 tis. K¢

4 ks mobilni sprchovy systém — 745 tis. K&

21 ks pln¢ automatickych a flexibilnich vzduchovych antidekubitnich matraci — 729 tis. K&
32 ks PC sestav a 18 ks monitort — 480 tis. K¢

Oprava mistnosti ¢. 102, 103, 104, 105 a 106 — 1.374 tis. K¢
18 kg profesionélni primyslova pracka pradla — 273 tis. K¢
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Stavebni upravy terasy budovy stravovani — 714 tis. K¢

Dodéni 6 protihlukovych voziki, 9 jidelnich vozi a 3 vozl na $pinavé pradlo — 330 tis. K¢

Vymeéna zabradli na schodisti pavilonu €. 3 — 1.383 tis. K¢

Prehled spotfebovanych energii v roce 2023

Plyn v letech 2014 - 2023 (m?3)

467.606 MWh
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214 002 o5 60a 207 000
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150 000
100 000
50 000
0
2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
Voda celkem Elektfina:
studena: 18.121 m3 Celkem:
UKAZKA KOVOVYCH LAVIC
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Elektfina (MWh)
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Prehled vyprodukovaného odpadu v roce 2023

Prehled vyprodukovaného odpadu v roce
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ZAVER

Cely rok jsme se snazili napliiovat nase motto: Domov Sedl¢any, Domov se srdcem

a tomuto chceme podfidit ¢innost i v roce 2024.

Budeme se snazit nasi sluzbu zkvalitiiovat, abychom zistali v podvédomi klientt i Siroké

vetejnosti, jako jeden z nejlepSich Domovu Stiedoceského kraje.

Sedl¢any 5. 3. 2024 Mgr. Jaroslava Kfémk 4 MBA, MBE
rédltelk

| /| Domov Sediéany
J U Kuliumihe domu 748

i | tel. 318 841 811

v info@domovsedicany.cz
idinich sluveb| ICO: 42727207
DIC: Cz42727201 @
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